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INTRODUCCION AL ESTUDIO
DE LA DOCTRINA ESPIRITA

Para |las cosas nuevas se necesitan nuevas palabras, asi 10
requiere la claridad del lenguaje, para evitar la confusion
inseparable del sentido multiple dado alos mismos términos. Las
palabras espiritual, espiritualista y espiritualismo tienen una
acepcion bien definida y darles una nueva para aplicarlas a la
Doctrinadelos Espiritus seriamultiplicar las causas yanumerosas
de anfibologia. En efecto, el espiritualismo es lo opuesto al
materialismo; quien cree que haya en si mismo otra cosa que
materia, es espiritualista. Pero no se sigue de ahi que creaen la
existenciade los Espiritus 0 en sus comunicaciones con €l mundo
visible. En lugar de las palabras espiritual, espiritualismo,
empleamos para designar esta Ultima creencia las de espirita y
Espiritismo, delascualeslaformarecuerdael origeny el sentido
radical teniendo por lo mismo la ventgja de ser perfectamente
inteligibles, reservando a la palabra espiritualismo la acepcién
gue le es propia. Diremos, pues, que la Doctrina Espirita o €
Espiritismo tiene como principios las relaciones del mundo
material conlosEspirituso seresdel mundo invisible. Los adeptos
del Espiritismo seranlosespiritaso si sequisiere, losespiritistas.

Como especialidad, El Libro de los Espiritus contiene la
Doctrina Espirita; como generalidad, se asocia a la doctrina
espiritualista de la cual presenta una de susfases. Tal eslarazon
por la que trae en su encabezamiento las palabras. filosofia
espiritualista.

Hay otro término sobre €l cual es igualmente importante
entenderse, porque es una de las llaves maestras de toda doctrina

10 INTRODUCCION

moral, y objeto de numerosas controversias, por faltade unaacepcion
bien determinada: es la palabra alma. La divergencia de opiniones
sobre la naturaleza del ama viene de la aplicacion particular que
cada uno hace de esta palabra. Un idioma perfecto, en el que cada
idea estuviese representada por un término propio, evitaria
discusiones.

Con unapalabraparacada cosa, todo € mundo se entenderia.

Segun unos, €l ama es el principio de la vida material
organica; no tiene existencia propia y cesa con la vida; es el
materialismo puro. En ese sentido y por comparacion, dicen de un
instrumento rajado que no produce ya sonido: gue no tiene alma.
SegUn esta opinidn, el ama seria un efecto y no una causa.

Otros piensan que el amaes el principio de lainteligencia,
agente universal del cual cadaser absorbe unaporcién. Segun ellos,
no habria por todo el Universo, sino una sola ama que distribuye
particulas luminosas a los diversos seres inteligentes durante su
vida. Después de la muerte, cada particula luminosa retorna a la
fuente comun donde se confunde con €l todo, como los arroyos y
los rios vuelven al mar de donde salieron.

Difiere esta opinién de la precedente en que, en esta
hipotesis, existe en nosotros algo mas que materia'y que algo
subsiste después de la muerte; pero es poco mas o menos como
si no sobreviviese nada, porque sin la individualidad, no
tendriamos conciencia de nosotros mismos. Seguin esta opinion,
el alma universal seria Dios y cada ser una porcién de la
Divinidad: es unavariedad del panteismo.

Segun otros, en fin, el alma es un ser moral, distinto,
independiente de la materia y que conserva su individualidad
después de la muerte. Esta acepcion es, sin contradiccion, lamas
general, porque, con uno u otro nombre, la idea de este ser que
sobrevive a cuerpo se encuentra en estado de creenciainstintiva,
e independiente de toda ensefianza, entre todos los pueblos,
cualquiera que sea su grado de civilizacion. Esta doctrina, segln
lacual e dmaeslacausay noe efecto, esladelosespiritualistas.

Sin discutir el mérito de estas opiniones, y no considerando
en ellas sino la cuestion linglistica, diremos que estas tres
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aplicaciones de la palabra alma constituyen tres ideas distintas,
gue reclaman, cada una, un término diferente. Esa palabratiene,
pues, unatriple acepcion, y cadauno tienerazén enladefinicion
gue dade €lla, segun su punto de vista. El error es del idioma por
no tener sino una palabra para tres ideas distintas. Para evitar
toda equivocacion, se necesitaria restringir la acepcion de la
palabraalmaaunade esastresideas; |laseleccion esindiferente,
todo esta en entenderse, pues este es un punto convencional.
Creemos mas l6gico tomarla en su acepcion mas vulgar, y por
eso llamamosALMA al ser inmaterial eindividual quereside
en nosotrosy sobrevive al cuerpo.

Aungue este ser no existiese'y no fuese sino un producto de
laimaginacion, aun asi, seria preciso un término para designarlo.

A falta de una palabra especial para cada una de las otras
dos acepciones, |lamaremos:

Principio vital, a principio de la vida materia y organica
cualquiera que sea su origen, y que es comun a todos los seres
vivos, desdelas plantas hastael hombre. El principio vital esdistinto
e independiente porque puede existir la vida, aun haciendo
abstraccion de la facultad de pensar. La palabravitalidad no dala
misma idea. Para unos, € principio vita es una propiedad de la
materia, un efecto que se produce cuando lamateria se encuentraen
ciertas circunstancias. Segun otros, y es laidea més comun, reside
en un fluido especial, universalmente esparcido y del cual cada ser
absorbey asmilaunaparte durantelavida, como vemosalos cuerpos
inertes absorber laluz. Ese seriaentonces, € fluido vital que segin
ciertas opiniones, no seria otro que el fluido e éctrico animalizado,
designado también bajo los nombres de fluido magnético, fluido
nervioso, etc.

Como quiera gque sea, existe un hecho incontestable, porque
es resultado dela observacion, y es que los seres organicostienen
en si mismos una fuerza intima que produce € fendmeno de la
vida, en tanto que esafuerza existe; quelavidamaterial escomun
atodoslos seresorgénicosy que esindependiente delainteligencia
y del pensamiento; que la inteligencia y el pensamiento son
facultades propias de ciertas especies organicas; y, enfin, que entre
| as especi es organi cas dotadas de inteligenciay pensamiento, existe
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unadotadade un sentido moral especia queledaunasuperioridad
incuestionable sobre las otras y que es la especie humana.

Concibese que con un significado multiple, el ama no
excluye al materialismo, ni € panteismo. EI mismo espirituaista
puede muy bien entender el alma segin una u otra de las dos
primeras definiciones, sin perjuicio del ser inmateria distinto, al
gue dara entonces otro nombre cualquiera. Asi, esa palabra no
representa una opinion: es un Proteo que cada cual acomoda a su
manera, y de aqui €l origen de tantas disputas interminables.

Evitariase iguamente la confusiéon empleando la palabra
almaenlostres casos, afadiéndole un calificativo que especificase
el punto de vista bajo el cual la consideramos o la aplicacion que
deellase hace. Seriaentonces unapal abragenérica, representando
a mismo tiempo el principio delavidamaterial, delainteligencia
y del sentido moral, y que se distinguiriapor medio de un atributo,
como € gas, por gemplo, que se distingue afiadi éndol e las pal abras
hidr 6geno, oxigeno o nitr 6geno. Entonces se podria decir, y tal
vez fuese lo mejor, € alma vital para el principio de la vida
material, el almaintelectual parael principio delainteligenciay
el almaespirita parael principio de nuestraindividualidad después
de la muerte. Como se ve, todo esto es una cuestion de palabras,
pero una cuestion muy importante para entenderse. Segun eso, €l
alma vital seria comun a todos los seres organicos. plantas,
animalesy hombres; el almaintelectual propiadelosanimalesy
hombres, y el alma espirita perteneceria solamente a hombre.

Creemos un deber insistir tanto més en estas explicaciones,
por cuanto la Doctrina Espirita est4 naturamente basada en la
existenciaen nosotros mismos de un ser independiente delamateria
y que sobrevive a cuerpo. Debiendo aparecer frecuentemente en
el curso de esta obra, la palabra alma, importaba fijar el sentido
que le atribuimos, para evitar asi cualquier equivocacion.

Vamos ahora al principal objeto de esta instruccion
preliminar.

Como todacosanueva, laDoctrina Espiritatiene sus adeptos
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y sus contradictores. Vamos a procurar responder aalgunas de las
objeciones de estos Ultimos, examinando el valor de los motivos
sobre los que se apoyan, sin abrigar, empero, la pretensiéon de
convencer atodos, porque hay personas que creen que para ellas
solas ha sido hecha laluz. Nos dirigimos a | as personas de buena
fe, sin ideas preconcebidas o intransigentes, sino sinceramente
deseosas de instruirse, y les demostraremos que la mayoria de las
objeciones que se oponen a la doctrina provienen de una
observacion incompleta de los hechosy de un juicio formado con
mucha irreflexion y precipitacion.

Recordaremos primero, en pocas pal abras, laserie progresiva
de fendmenos que dieron nacimiento a esta doctrina.

El primer hecho observado fue el de diversos objetos puestos
en movimiento.

Conocido vulgarmente bajo el nombre de mesas giratorias
0 danza de las mesas, ese fendbmeno que parecia haber sido
observado primero en América, o que, mejor dicho se renovo en
ese continente, porgue la historia prueba que se remonta a la
antigiedad més remota, se produjo acompafiado de extrafias
circunstancias, tales como ruidos insélitos, golpes sin causa
ostensiblemente conocida. De alla se propag6 con rapidez por
Europa y otras partes del mundo. Siendo al principio objeto de
mucha incredulidad, pero pronto la multiplicidad de las
experiencias no permitio que se dudase de la realidad.

Si ese fendmeno se hubiese limitado a movimiento de los
objetos materiales, se podria explicar por una causa puramente
fisica. Lejos estamos de conocer todos los agentes ocultos de la
Naturaleza y todas las propiedades de los que conocemos. La
electricidad, por otra parte, multiplica cada dia al infinito los
recursos que proporciona a hombrey parece que debe iluminar
alaCienciacon unanuevaluz.

No habria, pues, nada imposible que la electricidad,
modificadapor ciertas circunstancias, u otro agente desconocido,
fuesela causade ese movimiento. Lareunion de varias personas,
aumentando |la potencia de accién, parecia apoyar esa teoria,
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porque se podriaconsiderar ese conjunto como unapilamdaltiple
de la cual la potencia esta en razon del nimero de elementos.

El movimiento circular no tenia nada de extraordinario.
Esta en laNaturaleza; todos | 0s astros se mueven circularmente.
Podriamos, pues, tener en un punto pequefio un reflejo del
movimiento general del Universo, o mejor dicho, una causa
desconocida hasta entonces podria producir, accidental mente, con
pequefios objetosy en dadas circunstancias, unacorriente andloga
alaque arrastralos mundos.

Pero e movimiento no erasiempre circular. Frecuentemente,
era brusco, desordenado, el objeto violentamente sacudido,
derribado, arrastrado en una direccion cualquiera, y en oposicion
atodaslasleyesdelaestética, levantado del suelo y mantenido en
el espacio. No hay nada aln en estos hechos, que no se pueda
explicar por la potencia de un agente fisico invisible. ¢Acaso no
vemos alaelectricidad derribar edificios, destruir érboles, lanzar
adistancia los cuerpos més pesados, atraerlos o repelerlos?

Losruidosinusitadosy losgol pes, suponiendo que no fueran
uno de los efectos ordinarios de la dilatacion de la madera, o de
otra causa accidental, podrian aun, muy bien, ser producidos por
la acumulacion del fluido oculto. ¢No produce la electricidad los
ruidos mas violentos?

Hasta agui, como se ve, todo puede entrar en el dominio de
los hechos puramentefisicosy fisiologicos. Sin salir de este orden
deideas, habria aqui materia de estudios seriosy dignos de [lamar
laatencion de los sabios. ¢Por qué no ocurrio asi? Penoso es tener
gue decirlo, pero procede este hecho de causas que prueban entre
mil acontecimientos semejantes, la ligereza del espiritu humano.
Ante todo, no fue extrafiaa eso, lavulgaridad del objeto principal
que sirvié de base a los primeros experimentos. jQué influencia
no hatenido frecuentemente una pal abraen | os asuntos mas graves!
Sin considerar que e movimiento podria haber sido impreso a
cualquier objeto, prevalecié laidea de las mesas, sin duda porque
ese era el objeto méas comodo y se sienta uno mas naturalmente
alrededor de unamesaque de cualquier otro mueble. Puesbien los
hombres superiores son algunas veces, tan pueriles que no seria
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nadaimposible que ciertos espiritus de elite hayan creido indigno
de ellos ocuparse de 1o que se convino en llamar la danza de las
mesas. Hastaes probable que s el fendmeno observado por Galvani
lo hubiese sido por hombres vulgares y designado con un nombre
burlesco, estaria alin relegado a lado de la varita mégica.

¢Cud es, en efecto, el sabio que no hubiera creido transigir
ocupandose de ladanza delasranas?

Entretanto, algunos bastante modestos para convenir que la
Naturaleza podria muy bien no haber dicho su dltima palabra, han
guerido ver, para descargar su conciencia. Pero ocurrié que el
fendmeno no respondié siempre a sus esperanzas, y del hecho que
no se produjo constantemente a su voluntad y segin su método de
experimentacion, concluyeron por la negativa.

A pesar de su sentencia, las mesas, pues de mesas se trata,
contintian girando, y podemos decir con Galileo: jy sin embar go,
se mueven!

Diremos mas aln: “y es que los hechos se multiplicaron de
tal formaquetienen hoy derecho de ciudadania, y tan solo setrata
de encontrarles una explicacion raciona” ¢Se puede objetar en
contradelarealidad del fendbmeno por € hecho que no se produzca
de manerasiempre idéntica, segun lavoluntad y lasexigencias del
observador?

Porque los fendmenos eléctricos y quimicos no estan
subordinados a ciertas condiciones, ¢se debe negarlos porque no
se producen fuera de esas condiciones? Por tanto, no hay nada
sorprendente que el fendmeno del movimiento de los objetos por
el fluido humano tenga también sus condiciones de ser y cese de
producirse cuando el observador, situdndose en su punto de vista,
pretenda manipularlo a su capricho o sujetarlo a las leyes de los
fendmenos conocidos, sin considerar que paranuevos hechos puede
y debe haber leyes nuevas. Ahorabien, para conocer esasleyes, es
preciso estudiar las circunstancias en las cuales se producen esos
hechos, y ese estudio no puede ser sino € fruto de unaobservacion
firme, atentay frecuentemente de larga duracion.

Pero, objetan ciertas personas, con frecuenciaes evidente el
fraude.
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Ante todo les preguntaremos si estan bien ciertas de que
existiafraude, y si no tomaron como fraudes |os efectos que ellas
no entendian, mas o menos como el aldeano que tomd como aun
diestro escamoteador, a un sabio profesor de fisica que hacia
experimentos.

Pero suponiendo que eso hayapodido suceder algunas veces,
¢seria ésta una razén para negar €l hecho? ¢Es preciso negar la
fisica porque hay prestidigitadores que se apropian del titulo de
fisicos? Preciso es, por otra parte, tener presente el caracter de las
personasy €l interés que puedan tener en engafiar. ¢Seratodo ello
una broma?

Bien se puede bromear un instante, pero un chiste
indefinidamente prol ongado seriatan fastidioso parael embaucador
como para e embaucado. Ademés, en una mistificacion que se
propaga de un extremo a otro del mundo, y entre personas de las
maés serias, honorables e ilustradas, habria de haber algo, por lo
menos tan extraordinario como el mismo fenémeno.

v

Si los fendmenos que nos ocupan se hubiesen limitado a
movimiento de objetos, habrian quedado, como lo dijimos, en €l
dominio de las ciencias fisicas. Pero no fue asi: les correspondia
colocarnos sobre el camino de hechos de un extrafio orden. Se
creyO descubrir, no sabemos por cua iniciativa, que el impulso
dado a los objetos no era tan solo el producto de una fuerza
mecanica ciega, Sino que intervenia en ese movimiento una causa
inteligente. Este camino, unavez abierto, eratodo un nuevo campo
de observaciones. Era levantado el velo que cubria muchos
misterios. ¢Interviene, en efecto, una potencia inteligente? Esta
eslacuestion. Si esapotenciaexiste, ¢cudl es, cud su naturalezay
cudl su origen? ¢Es superior ala Humanidad? Tales son las otras
cuestiones que se derivan de la primera.

Las primeras manifestaciones inteligentes ocurrieron por
medio demesas que selevantaban batiendo, con un pie, un nUmMero
determinado de golpes y respondiendo de ese modo, con un si 0
con un no, seguin lo convenido, alacuestion propuesta. Hastaaqui,
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nada hay que convenciese con seguridad a los escépticos, porque
se podria creer en un efecto de la casualidad. Se obtuvieron después
respuestas mas completas por medio de las letras del alfabeto: el
objeto movil dando un nimero de gol pes correspondientea nimero
de orden de cada letra, llegaba asi a formar palabrasy frases que
respondian a las cuestiones propuestas. La precision de las
respuestas, su correlacion con lapregunta, aumentaron el asombro.
Preguntado acerca de su naturaleza, el ser misterioso que asi
respondia, declaré que eraun Espiritu o genio, se dio un nombre
y suministro diversasinformaciones sobre si mismo. Hay aqui una
circunstancia muy importante y digna de notarse.

Nadie imagind a los Espiritus como un medio de explicar
los fendmenos; fue e fendmeno mismo que revel la palabra.
Con frecuencia, en las ciencias exactas se hacen hipétesis para
tener una base de razonamiento; pero, eso no ocurrio en este caso.

Este medio de correspondencia era demorado e incomodo.
El Espiritu, y estambién dignade notarse semejante circunstancia,
indicd otro. Es uno de esos seres invisibles que da e consgo de
adaptar un |4piz a una cestita o a otro objeto. Esa cestita posando
sobre una hoja de papel, se puso en movimiento por la misma
fuerzaocultaque hace mover lasmesas. Pero enlugar deun simple
movimiento regular, el 1&piz traza, por si mismo, caracteres
formando palabras, frases y discursos enteros de varias paginas,
tratando las més elevadas cuestiones de filosofia, de moral, de
metafisica, de psicologia, etc., y esto con tanta rapidez como si
fuese escrito con la mano.

Ese consegjo fue dado simultaneamente en América, en
Franciay en diversos paises. He aqui los términos en que fue dado
en Paris, el 10 dejunio de 1853, auno delos mésfervientes adeptos
deladoctrina, que yahaciavarios afios —desde 1849 — se ocupaba
con la evocacion de los Espiritus: “Vayay tome en la habitacion
contigualacestita; atele un lapiz; coldquel o sobre un papel y ponga
los dedos sobre el borde”. Algunos instantes después, se puso en
movimiento la cestitay escribié el 1apiz de un modo muy legible
estafrase: “ Os prohibo expresamente que digéis anadie lo que os
he dicho. Cuando vuelva a escribir, escribiré mejor”.
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No siendo mas que un instrumento el objeto aque se adapta
el 18piz, su naturalezay su forma son completamente indiferentes;
se procurd lamas comoda disposicidn; asi es que muchas personas
hacen uso de unatablilla.

Lacestitao latablilla, no pueden ser puestas en movimiento
sino bajo lainfluenciade ciertas personas dotadas, bajo ese aspecto,
de una fuerza especial y que son designadas con e nombre de
médiums, es decir, medios o intermediarios entre los Espiritus y
los hombres. Las condiciones que dan esafuerzaespecial proceden
de causas al mismo tiempo fisicas y morales, imperfectamente
conocidas todavia, porque hay médiums de todas las edades, de
ambos sexosy en todos|os grados de desenvol vimiento intelectual .
Por o demés, esa facultad se desarrolla con €l gercicio.

\Y

Méstarde sereconoci6 quelacestitay latablilla, enrealidad,
no formaban sino un apéndice de la mano y tomando el médium
directamenteel 18piz, se puso aescribir por unimpulso involuntario
y casi febril. Por este medio, las comunicaciones fueron méas
rapidas, masfacilesy més completas. Siendo hoy el mésdifundido,
puesto que el nimero de personas dotadas de semejante aptitud es
muy considerable y se multiplica todos los dias. Por fin, la
experiencia dio a conocer muchas otras variedades de la facultad
mediimnica, y se supo que | as comunicaciones podian igualmente
obtenerse por medio de la palabra, del oido, delavista, del tacto,
etc. Y hasta por medio de la escritura directa de los Espiritus, es
decir sin el concurso de lamano del médium, ni del 1apiz.

Obtenido el hecho, quedaba por constatar un punto esencial:
el papel del médium en las respuestas y la parte que mecanicay
mora mente puede tomar en ellas. Dos circunstancias capitales,
gue no podrian escapar aun observador atento, pueden resolver la
cuestion. La primeraes el modo como la cestita se mueve bajo su
influencia, por la sola imposicion de los dedos en el borde; el
examen demuestra la imposibilidad de imprimirle cualquier
direccién. Sobre todo, semejante imposibilidad se torna patente
cuando dos o tres personas operan a mismo tiempo la misma
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cestita; porque seria preciso entre ellas una coordinacion de
movimientos verdaderamente fenomenal y ademas concordancia
de pensamientos para que pudiesen entenderse sobre la respuesta
adar alacuestion propuesta. Otro hecho, no menossingular, viene
ain aaumentar ladificultad: ladiferenciaradical delaletrasegin
el Espiritu que se manifiesta, y, cada vez que e mismo Espiritu
retorna, se reproduce su escritura.

Pues, seria preciso, que el médium se dedicase a cambiar su
propia caligrafia de veinte maneras diferentes, y sobre todo que
pudiese recordar la que pertenece a este o aguel Espiritu.

L a segunda circunstancia resulta de la misma naturaleza de
lasrespuestas, que estan, lamayoriadelasveces, sobretodo cuando
se trata de cuestiones abstractas o cientificas, notoriamente fuera
de los conocimientos y, algunas veces, de la capacidad intelectual
del médium, que, por o demés, comunmente, no tiene conciencia
de lo que se escribe bajo su influencia, y quien con mucha
frecuencia, ni siquieraoye o entiende la cuestion propuesta, puesto
gue puede ser hecha en un idioma extrafio para él, o aun
mentalmente, pudiendo ser dadalarespuestaen eseidioma. Sucede
también a menudo, que la cestita escribe espontdneamente sin
requisito previo, sobre un asunto cualquieray del todo inesperado.

Esas respuestas, en ciertos casos, tienen un sello tal de
sabiduria, de profundidad y de oportunidad; revelan pensamientos
tan elevados, tan sublimes, que no podrian emanar sino de una
inteligencia superior, marcada por la mas pura moralidad: otras
veces, son tan ligeras, tan frivolasy hastatantriviales, quelarazon
se niega a creer que puedan proceder de la misma fuente.

Estadiversidad de lenguaje no se puede explicar sino por la
diversidad deinteligencias que se manifiestan, ¢Estasinteligencias
estdn en laHumanidad o fuerade ella? Tal es el punto a dilucidar
y del cual se encontrara explicacion completa en esta obra, tal
como fue dada por |os mismos Espiritus.

He aqui, pues, efectos patentes que se producen fuera del
circulo habitual de nuestras observaciones, que no pasan
misteriosamente, sino a la luz del dia, que todos pueden ver y
constatar, que no son privilegios de un solo individuo, ya que
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millares de personas |os repiten todos los dias, a voluntad. Esos
efectos tienen, necesariamente, una causa, y desde el momento
gue ellos revelan la accién de unainteligenciay de una voluntad,
salen del dominio puramente fisico. Varias teorias se han emitido
sobre el particular. Las examinaremos todas a su hora, y veremos
s €ellas pueden dar razon de todos los hechos que se producen.
Admitamos, hasta alla, la existencia de seres distintos de la
Humanidad, puesto que tal es la explicacion suministrada por las
inteligencias que se manifiestan, y veamos |o que nos dicen.

VI

Los mismos seres que se comunican se designan, como |o
dijimos, con el nombre de Espiritus o geniosy aseguran haber per-
tenecido, por o menos algunos, a hombres que vivieron sobre la
Tierra

Constituyen el mundo espiritual, como nosotros
congtituimos, durante la vida, el mundo corporal.

Resumimos asi, en pocas palabras, los puntos mas
importantes de la doctrina que nos trasmitieron, para responder
mas facilmente a ciertas objeciones.

“Dioseseterno, inmutabl e, inmaterial, tnico, todopoderoso,
soberanamente justo y bueno.

Creo el Universo que comprende atodos | os seres animados
e inanimados, materiales e inmateriales.

L os seres material es constituyen el mundo visible o corporal
y los seres inmateriales € mundo invisible o espirita, es decir, €l
de los Espiritus.

El mundo espirita es e mundo normal, primitivo, eterno,
preexistente y sobreviviente a todo.

El mundo corporal no pasa de ser secundario; podria dejar
deexistir, 0 no haber existido jamas, sin alterar laesenciadel mundo
espirita.

Los Espiritus revisten, temporalmente, una envoltura
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material perecedera, cuya destruccién, por la muerte, los vuelve
libres.

Entrelas diferentes especies de seres corporeos, Diosescogio
la especie humana para la encarnacién de los Espiritus que
alcanzaron un cierto grado de desarrollo, lo cual les da la
superioridad moral e intelectual sobre todos |os otros.

El alma es un Espiritu encarnado, cuyo cuerpo es sdlo una
envoltura.

Tres cosas existen en el hombre: Primera, el cuerpo o ser
material andlogo a de los animales y animado por el mismo
principio vital; Segunda, el alma o ser inmaterial, Espiritu
encarnado en el cuerpo; Tercera, el lazo que une el amaal cuerpo,
principio intermedio entre la materiay el Espiritu.

Asi, pues, e hombre tiene dos naturalezas: por e cuerpo,
participa de la naturaleza de los animales, de los cuales tiene el
ingtinto; y por el ama, participa de la naturaleza de los Espiritus.

El lazo o periespiritu que uneel cuerpoy €l Espiritu esuna
especie de envoltura semimaterial. La muerte es la destruccion de
la envoltura més grosera, el Espiritu conserva la segunda, que
constituye paraél un cuerpo etéreo, invisible paranosotrosen estado
normal, pero que puede, accidentalmente, hacerse visible y hasta
tangible, como ocurre en el fendmeno de las apariciones.

Asi, pues, el Espiritu no es un ser abstracto, indefinido, que
solo el pensamiento puede concebir; es un ser real, circunscrito,
gue en ciertos casos, es apreciable por los sentidos dela vista, del
oidoy del tacto.

L os Espiritus pertenecen adiferentes clasesy no soniguales
ni en poder, ni en inteligencia, ni en saber, ni en moralidad.

Los de primer orden son los Espiritus superiores, que se
distinguen de los demés por su perfeccidn, sus conocimientosy su
proximidad a Dios, la pureza de sus sentimientos y su amor al
bien; son los angeles o Espiritus puros. Las otras clases se algjan
mas y més de esa perfeccion; los de las clases inferiores estan
inclinados alamayor parte de nuestraspasiones. a odio, laenvidia,
loscelos, el orgullo, etc.; y secomplacen en el mal. Entreellos, los
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hay que no son ni muy buenos ni muy malos, més embrollones e
inoportunos que malos, lamaliciay las inconsecuencias parecen
ser su diversion: son los Espiritus traviesos o ligeros.

L os Espiritus no pertenecen perpetuamente a mismo orden.
Todos progresan, pasando por los diferentesgradosdelajerarquia
espirita.

Este progreso ocurre por medio de la encarnacion, que es
impuesta a unos como expiacion y a otros como mision. Lavida
material es una prueba que deben soportar repetidas veces, hasta
gue hayan alcanzado la perfeccidn absoluta. Es una especie de
examen severo o depuratorio, de donde salen mas o menos
purificados.

Dejando €l cuerpo, el alma vuelve al mundo delos Espiritus,
de donde habia salido, para tomar una nueva existencia material,
después de un lapso de tiempo mas o menos largo, durante el cual
permanece en estado de Espiritu errante.

Debiendo pasar e Espiritu por varias encarnaciones, resulta
de eso que todos tuvimos diversas existencias y que tendremos
aln otras, més o menos perfeccionadas, bien seasobrelaTierra, 0
en otros mundos.

Laencarnacion delos Espiritus ocurre siempre en laespecie
humana y seria un error creer que el aima o Espiritu pueda
encarnarse en el cuerpo de un animal (1).

Las diferentes existencias corporales del Espiritu siempre
son progresivasy jamés retrogradas; pero larapidez del progreso
depende de | os esfuerzos que hacemos paraal canzar laperfeccion.

L as cualidades del alma son las mismas que las del Espiritu
que esta encarnado en nosotros; asi, el hombre de bien es la
encarnacion de un Espiritu bueno, y el hombre perverso la de un
Espiritu impuro.

El amateniasu individualidad antes de laencarnaciény la
conserva después de su separacion del cuerpo.

(1) Entreestadoctrinadelareencarnaciony ladelametempsicosis, tal como laadmiten
ciertas sectas, existe una diferencia caracteristica que es explicada en el curso de esta obra.
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A su regreso al mundo de los Espiritus, el alma encuentra
ali a todos aquellos que conocid sobre la Tierra, y todas sus
existencias anteriores se retratan en su memoria con el recuerdo
de todo €l bieny detodo el mal que hizo.

El Espiritu encarnado esta bajo la influencia de la materia;
el hombre que superaesainfluenciapor laelevaciony purificacion
de suama, se aproximaalos Espiritus buenosconlos cuaesestara
un dia. Aquel que se deja dominar por las malas pasionesy cifra
toda su alegria en la satisfaccion de los apetitos groseros, se
aproxima a los Espiritus impuros, dando preponderancia a la
naturaleza animal.

L os Espiritus encarnados pueblan los diferentes globos del
Universo.

L os Espiritus no encarnados o errantes no ocupan unaregion
determinada y circunscrita, sSino que estén en todas partes, en el
espacio y anuestro lado, viéndonosy codeandose incesantemente
con nosotros; estodaunapoblacion invisible que se agitaanuestro
alrededor.

Los Espiritus gjercen, sobre el mundo moral eincluso sobre
el mundo fisico, una accién incesante. Actlan sobre la materiay
sobre el pensamiento, y constituyen una de las potencias de la
Naturaleza, causa eficiente de una multitud de fenémenos
inexplicados 0 mal explicados hasta ahora, y que solo encuentran
una solucién racional en el Espiritismo.

Las relaciones de los Espiritus con los hombres son
constantes. L os Espiritus buenos nosincitan al bien, nos sustentan
en las pruebas de la vida y nos ayudan a soportarlas con valor y
resignacion; losmalosnosincitan al mal: y les esplacentero vernos
sucumbir y equipararnos a ellos.

Las comunicaciones de los Espiritus con los hombres son
ocultas u ostensibles. Las ocultas ocurren por la buena o mala
influencia que ejercen sobre nosotros sin que o sepamos,
corresponde a nuestro juicio discernir las buenas y las malas
inspiraciones. Las comunicaciones ostensibles se verifican por
medio de la escritura, de la palabra, o de otras manifestaciones
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materiales, y lo masfrecuenteatravésdelos médiumsquelesirven
de instrumento.

Los Espiritus se manifiestan espontaneamente o por
evocacion. Se pueden evocar atodoslos Espiritus, lo mismo alos
gue animaron a hombres obscuros, como alos de los més ilustres
persongjes, cualquierague sealaépocaen laque hayan vivido; asi
losde nuestros parientesy amigos como alos de nuestros enemigos,
y obtener en comunicaciones escritas 0 verbales, consejos,
informaciones sobre su situacion en € masalla, de sus pensamientos
respecto anosotros, asi como lasrevel aciones queles son permitidas
hacernos.

Los Espiritus son atraidos en razén de su simpatia por la
naturalezamoral del medio quelosevoca. Los Espiritus superiores
se alegran en las reuniones serias donde prevalece el amor a bien
y €l deseo sincero deinstruirsey mejorarse. Su presencia ahuyenta
a los Espiritus inferiores que encuentran, por €l contrario, libre
acceso Yy pueden actuar con todalibertad entrelas personasfrivolas
o guiadastan solo por lacuriosidad y donde quiera que encuentren
malos instintos. Lejos de obtener de ellos buenas advertencias o
ensefianzas Utiles, pues no se deben esperar sino futilidades,
mentiras, bromas pesadas o mistificaciones, porque con frecuencia
usurpan nombres venerables para mejor inducir en el error.

Es sumamente fécil distinguir los Espiritus buenos de los
malos. Pues, el leguaje de los Espiritus superiores es
constantemente digno, noble, inspirado por lamés atamoralidad,
libre de toda pasién inferior; sus consgjos exatan la més pura
sabiduria, y tienen siempre como objetivo nuestro progreso y €l
bien de la Humanidad. El de los Espiritus inferiores es, por €l
contrario, inconsecuente, con frecuenciatrivial y hastagrosero; s
dicen a veces cosas buenas y verdaderas; con mas frecuencialas
dicen falsas y absurdas por malicia o por ignorancia. Se divierten
con lacredulidad y sedistraen aexpensasdelosquelosinterrogan,
alardeando de su vanidad, alimentando sus deseos con falsas
esperanzas. En resumen, las comunicaciones serias, en la total
acepcion de la palabra, solo se obtienen en los centros serios, en
aquellos cuyos miembros estan unidos por una comunion de
pensamientos para el bien.
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Lamora de los Espiritus superiores se resume, como la de
Cristo, en esta maxima evangélica “Hacer a los demas lo que
quisiéramos gque a nosotros se nos hiciese”; es decir, hacer el bien
y no el mal. En este principio encuentrael hombrelareglauniversal
de conducta, hasta para sus menores acciones.

Nos ensefian que €l egoismo, € orgullo, y la sensualidad,
son pasiones que nos aproximan a la naturaleza animal y nos
prenden a la materia; que el hombre que, desde este mundo, se
desprende de la materia despreciando |as futilidades mundanas y
practicando el amor al préjimo, se aproxima a la naturaleza
espiritual; que cada uno de nosotros debe ser Util con arreglo alas
facultadesy alos medios que Dios, paraprobarle, ha puesto en sus
manos; que el Fuertey el Poderoso deben apoyo y proteccién a
Débil, porque el que abusade su fuerzay de su poder, paraoprimir
a su semejante, viola la ley de Dios. Ensefian, en fin, que en €l
mundo de los Espiritus, donde nada puede ocultarse, el hipdcrita
serd desenmascarado y todas sus torpezas descubiertas; que la
presenciainevitabley perenne de aquellos con quienes nos hemos
portado mal, es uno de | os castigos que nos estan reservadosy que
a estado de inferioridad y de superioridad de los Espiritus son
inherentes penas y goces desconocidos en la Tierra.

Pero nos ensefian también que no hay faltas irremisibles, y
gue no puedan ser borradas por la expiacion. En las diferentes
existencias, encuentra el hombre el medio que le permite avanzar,
seguin sus deseosy sus esfuerzos, en lasendadel progreso y hacia
la perfeccidn que es su objetivo final”.

Este es el resumen de la Doctrina Espirita, segun resulta de
la ensefianza dada por los Espiritus superiores. Veamos ahoralas
objeciones que se |e oponen.

Vil

Paramuchas personas, laoposicion deloscientificoses, sino
una prueba, por o menos una poderosa presuncion en contra. No
somos de aquellos que se levantan contra los sabios, porque no
gueremos que digan que los insultamos; por el contrario, los
tenemos en muchaestimay nos sentiriamos muy honrados de estar
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entre ellos. Pero su opinion no podria ser, en todas las
circunstancias, un juicio irrevocable.

Desde que la Ciencia sale de la observacion material delos
hechos, y trata de apreciar y explicar esos hechos, el campo esta
abierto alas conjeturas. Cada cual trae su pequefio sistema, que
quiere hacer prevalecer y |o sustenta con obstinacion. ¢No vemos
todos los dias preconizadas y rechazadas las opiniones mas
divergentes, luego combatidas como errores absurdos, paradespués
ser proclamadas como verdades incontestables? Los hechos, he
aqui el verdadero criterio de nuestros juicios y € argumento sin
réplica. En ausencia de hechos, la duda es la opinion del sabio.

Paralas cosas notorias, |a opinion de |os sabios es con justo
titulo fehaciente, porque saben méasy mejor que € vulgo; pero en
hechos de principios nuevos, de cosas desconocidas, su manerade
ver no pasa nunca de ser hipotética, porgue no estan mas exentos
gue los otros de prejuicios. Yo diria, incluso, que el sabio, tal vez,
tiene mas prejuicios que cualquier otro, porque una propension
natural lo lleva a subordinarlo todo al punto de vista que
profundizé: el matemético no admite pruebas sino en una
demostracion algebraica, el quimico relaciona todo con la accién
de los elementos, etc. Todo hombre que se ha dedicado a una
especialidad subordinaaellatodas susidess; y si le sacdisdedlla,
raciocina mal con frecuencia, porque todo quiere someterlo al
mismo crisol: es una consecuencia de la flaqueza humana.
Consultaré, pues, voluntariamente y con toda confianza, a un
guimico sobre una cuestion de andlisis, aun fisico sobre lafuerza
eléctrica, a un mecanico sobre una fuerza motriz; pero ellos me
permitiran, sin que eso perjudique €l aprecio que merecen sus
conocimientos especiales, no valorar del mismo modo su opinién
negativa en materia de Espiritismo, no més de lo que estimo €l
juicio de un arquitecto sobre una cuestion de masica.

Las ciencias comunes estan basadas sobre las propiedades
delamateria, que se pueden experimentar y manipular avoluntad.
Los fendmenos espiritas estan basados sobre la accion de
inteligencias que tienen su propia voluntad y nos prueban a cada
instante que no estén adisposi cidn de nuestros caprichos. Por tanto,
las observaciones no pueden ser hechas de lamisma manera, pues
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requieren condiciones especiales y otro punto de partida. Querer
someterlas a nuestros procesos ordinarios de investigacion, es
establecer analogias que no existen. La Ciencia, propiamente tal,
como ciencia, es por tanto incompetente para pronunciarse en la
cuestion del Espiritismo: no tiene que ocuparse de é, y sujuicio,
cualquiera que sea, favorable o no, no puede tener ninguna
importancia. El Espiritismo es el resultado de una conviccion
personal que los sabios pueden tener como individuos, haciendo
abstraccion de su cualidad de tales, pero querer someter esta
cuestion alaCiencia, equivaldriaaquerer decidir laexistenciadel
alma en una asamblea de fisicos o de astronomos. En efecto, el
Espiritismo estd enteramente basado en laexistenciadel amay su
estado después de lamuerte. Ahorabien, es soberanamenteil égico
pensar gque un hombre debe ser un gran psicologo porque es un
gran matematico, o un gran anatomista. Al disecar el cuerpo
humano, el anatomista busca el almay porque no la encuentra
bajo su escalpelo, como encuentra un nervio, o0 porque no lave
desprenderse como un gas, deduce que no existe, porque él se coloca
bajo un punto de vistaexclusivamente material . ¢Quiere esto decir
guetengarazdn contralaopinién universal? No. V éase, pues, como
el Espiritismo no incumbe ala Ciencia.

Cuando | as creencias espiritas se hayan popul arizado, cuando
sean aceptadas por las masas—y ajuzgar por larapidez con quese
propagan, esa época no estaria lgjos— ocurrird con €ellas lo que
sucede con todas las ideas nuevas que encuentran oposicion: los
sabios se rendirén ala evidencia.

La aceptaran individualmente por |la fuerza de las cosas.
Hastaalld, esintempestivo distraerlos de sus trabaj os especial es,
para constrefiirlos a que se ocupen de una materia extrafa, que
no estani en sus atribuciones, ni en su programa. Mientras tanto,
aguellos que sin un estudio previo y profundo de la materia, se
pronuncian por la negativay escarnecen a quienes no siguen su
parecer, olvidan que lo mismo ocurrié con la mayoria de los
grandes descubrimientos que honran alaHumanidad y se exponen
aque sus nombres aumenten lalistadelosilustres proscriptores
deideas nuevasy de ser inscriptosal lado delos miembrosdela
docta asamblea que, en 1752, acogi6 con unainmensa explosion
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de risa la memoria de Franklin sobre el pararrayos, juzgandola
indigna de figurar en el niUmero de las comunicaciones que le
erandirigidasy delos de aquellaotraque fue causade que Francia
perdiese el beneficio de la iniciativa de la navegacion a vapor,
declarando que el sistemade Fulton era un suefio impracticable;
y esas eran cuestiones de su competencia. Pues si esas asambleas
gue contaban en su seno con lo més granado de los sabios del
mundo, sblo burlas y sarcasmos prodigaron a las ideas que no
comprendian y que algunos afios mastarde habian derevolucionar
la Ciencia, las costumbresy laindustria, ¢como podia esperarse
gue una cuestion extrafia a sus trabajos obtenga mejor acogida?

Esos errores de algunos, lamentables para su memoria, no
pueden privarles de los titulos que tienen adquiridos, por otro
concepto, anuestro aprecio. ¢Pero es necesario un diplomacoficial
para tener buen sentido, y solo imbéciles y tontos se encuentran
fuera de las poltronas académicas?

Que se analicen a los adeptos de la Doctrina Espiritay se
verd s enellasdlo seencuentranignorantes, y s el nimero inmenso
de hombres de mérito que laabrazaron permite que selareleguea
nivel de las creencias vulgares. El carécter y la sapiencia de esos
hombres, bien valequedeellossediga: puesto queasi lo afirman,
es preciso que al menos algo haya de cierto.

Volvemos a repetir que si los hechos que nos ocupan se
hubiesen concretado a movimiento mecénico de los cuerpos, la
investigacion de la causa fisica de ese fendmeno entraria en el
dominio de la Ciencia. Pero, tratandose de una manifestacion
gue se substrae a las leyes de la Humanidad, escapa a la
competenciade lacienciamaterial, porque no puede ser explicada
ni por nimeros, ni por lafuerzamecénica. Cuando surge un hecho
nuevo, gue no compete a ningunacienciaconocida, el sabio para
estudiarlo, debe hacer abstraccion de su ciencia'y convencerse
de que constituye paraél un nuevo estudio, que no se puede hacer
con ideas preconcebidas.

El hombre que considerainfalible su razén estamuy cercano
del error; pues hastalos que tienen las ideas més fal sas se apoyan
en su razon y en virtud de ella rechazan todo |o que les parece
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imposible. Los que en otras épocas rechazaron los admirables
descubrimientos con que se honra la Humanidad, apelaban para
hacerlo aesejuicio.

A lo que se [lama razdn, con frecuencia, no es més que a
orgullo disfrazado, y quien quiera que se crea infalible se coloca
como igual a Dios. Nos dirigimos, pues, a los que son bastante
prudentes para dudar de lo que no han visto, y que, juzgando €l
porvenir por el pasado, no creen que el hombre haya alcanzado su
apogeo, ni que laNaturaleza hayavuelto para é la Ultima pagina
desu libro.

VI

Afadamos que el estudio de una doctrina, tal como la
Doctrina Espirita, que nos lanza de repente en un orden de cosas
tan nuevas y tan grandes, no puede ser hecho con buen resultado
sino por hombres serios, perseverantes, ajenos de prevencionesy
animados de unafirmey sinceravoluntad de alcanzar un resultado.
No podriamos dar esos calificativos a los que juzgan, a priori,
ligeramente y sin haber visto todo; que no dan asus estudios ni la
continuidad, ni laregularidad, ni € recogimiento necesario; y menos
aln sabriamos darlos a ciertas personas que para no faltar a su
reputacion de personas chistosas, se empefian en procurar un lado
burlesco en las cosas més verdaderas, o0 juzgadas tales, por personas
cuyo saber, caracter y conviccidn dan derecho al respeto de quien
se vanaglorie de educado. Por tanto, aquellos que no juzgan los
hechos dignos de ellos y de su atencidn, que se abstengan; nadie
suefia con violentar sus creencias, pero que respeten asi mismo las
delosotros.

Lo que caracteriza un estudio serio es la continuidad que
seleda. ¢Debe admirarse de no obtener con frecuencia, ninguna
respuesta sensata a preguntas graves por si mismas, cuando son
hechas al acaso y lanzadas a quemarropa, en medio de una
multitud de preguntas absurdas? Por otra parte, una pregunta, es
a menudo compleja y requiere, para su aclaracion, otras
preliminares o complementarias. Quien quiera adquirir una
ciencia debe estudiarla metodicamente, empezar por el principio
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y proseguir el encadenamiento y desarrollo de las ideas. El que
dirigiese al acaso a un sabio una pregunta sobre una ciencia de
la cual no sabe la primera palabra, ¢obtendra algin provecho?
¢Y podré el sabio, a pesar de su buena voluntad, darle una
respuesta satisfactoria? Esta respuesta aislada serd, por fuerza,
incompletaeininteligible con frecuencia, o podraparecer absurda
y contradictoria. Sucede exactamente lo mismo en las relaciones
gue establecemos con los Espiritus. Si queremos instruirnos en
Su escuela, es preciso seguir un curso con ellos; pero, como
acontece con nosotros, es necesario escoger los profesores y
trabajar con asiduidad.

Dijimos que |l os Espiritus superiores no concurren sino alas
reuniones seriasy, sobre todo, donde reine una perfectacomunion
de pensamientos y sentimientos encaminados a bien. Laligereza
y las preguntasinitiles|os algjan, como, entre los hombres, alegjan
a las personas razonables, quedando entonces el campo libre ala
turba de Espiritus mentirosos y frivolos, que siempre atisban las
ocasiones de burlarsey de divertirse aexpensas de nosotros. ¢Qué
resultado puede dar una pregunta seriaen semejante reunion? Sera
contestada; ¢pero por quién? Es como si en medio de un grupo de
jovenesfestivoslanzédsemos estas preguntas. ¢Quéesel ama? ;Qué
eslamuerte? Y otras lindezas por € estilo. Si queréis respuestas
graves, sed graves en todala acepcion de lapalabray colocaos en
todas|as condi ciones necesarias. solo entonces obtendréis grandes
cosas. Sed mas laboriosos y perseverantes en vuestros estudios,
sin eso los Espiritus superiores os abandonaran, como lo hace un
profesor con |os discipul os negligentes.

IX

El movimiento de los objetos es un hecho confirmado; la
cuestion essaber s en ese movimiento, hay 0 no, unamanifestacion
inteligente y en caso afirmativo, cua es el origen de esa
manifestacion.

No hablamos del movimiento inteligente de ciertos objetos,
ni de las comunicaciones verbales, ni siquiera de las que son
directamente escritas por el médium; este género de manifestacion,



INTRODUCCION 31

evidente para los que vieron y profundizaron el asunto, no es, a
primera vista, bastante independiente de la voluntad para
fundamentar la observacion de un concurrente novel. No
hablaremos, pues, sino de los escritos obtenidos con la ayuda de
un objeto cualquiera provisto de un |piz, tales como una cestita,
unatablilla, etc. Lamaneracomo los dedos del médium se colocan
sobre el objeto desafia, como lo dijimos, |a destreza més completa
de poder participar, de un modo cualquiera, en el trazado de los
caracteres. Pero admitamos aun, que por unaagilidad maravillosa,
pueda burlar la mirada méas escrutadora, ¢coémo explicar la
naturaleza de las respuestas, cuando estan més alla de todas las
ideas y conocimientos del médium? Y notese bien que no se trata
derespuestas monosilabicas, sino, muy amenudo, de varias paginas
escritas con la més sorprendente rapidez, ora espontaneamente,
ora sobre un asunto determinado; bajo la mano del médium més
extrafio a la literatura, brotan, a veces, poesias de sublimidad y
pureza irreprochables, que no desaprobarian los mejores poetas
humanos. Lo que aumenta la extrafieza de esos hechos es que se
producen por todas partesy que los médiums se multiplican hasta
lo infinito. ¢Son o no reales estos hechos? Para eso no tenemos
Sino una cosa que responder: ved y observad, pues no os faltaran
las ocasiones, pero sobre todo observad con frecuencia, por largo
tiempo y segun las condiciones necesarias.

Frentealaevidencia, ¢qué responden |os antagonistas? Sois,
dicen ellos, victimas del charlatanismo o juguete de unailusion.
Diremos ante todo que es preciso prescindir de la palabra
charlatanismo en donde no se saca provecho; los charlatanes no
trabgjan gratis. Seria, pues, todo o més una mistificacién. Pero,
¢por qué extrafia coincidencia, esos mistificadores se habrian puesto
de acuerdo de un extremo aotro del mundo paraactuar delamisma
manera, producir losmismosefectosy dar sobrelos mismosasuntos
y en distintos idiomas, respuestas idénticas, sino en cuanto a las
palabras, a menos en cuanto a sentido? ¢Como y con qué objeto
se prestarian a semejantes maniobras personas graves, serias,
honradas e instruidas? ¢Cémo explicar la pacienciay la habilidad
necesarias en los nifios? ¢Por qué, si 1os médiums no son
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instrumentos pasivos, le son precisos habilidad y conocimientos
incompatibles con cierta edad y ciertas posiciones sociales?

Agregan entonces, ques no hay fraude, las dos partes pueden
ser victimas de una ilusion. En buena légica, la calidad de los
testigos tiene un cierto peso; ahora bien, en este caso vale la pena
preguntarse si la Doctrina Espirita, que cuenta hoy con millones
de adeptos, ¢no los recluta sino entre los ignorantes? Son tan
extraordinarios |os fenGmenos en que se apoya, que concebimos
laduda; pero, lo que no se podriaadmitir eslapretensién de ciertos
incrédulos a monopolio del buen sentido, quienes, sinrespeto ala
posicion social o a valor mora de sus adversarios, tachan, sin
miramiento, de ineptos atodos los que no tienen su opinién. A los
0j 0s de toda persona sensata, la opinién de individuos ilustrados
que, por mucho tiempo, han visto, estudiado y meditado una cosa,
serasiempre, por lo menos, una presuncién a su favor, puesto que
puede llamar la atencion de hombres serios que no tienen ningun
interés en propagar un error, ni tiempo que perder en futilidades.

X

Entre las objeciones, las hay mas sutiles, por |o menos en
apariencia, porque son deducidas de la observacion y hechas por
personas graves.

Una de las objeciones se basa en el lenguaje de ciertos
Espiritus que no parece digno de laelevacion que se supone alos
seres sobrenaturales. Debemos referirnos al resumen de la
doctrina que presentamos con anterioridad, en él se veraque los
mismos Espiritus nos ensefian que no son iguales, ni en
conocimientos, ni en cualidades morales, y que no se debe tomar
a pie de la letra todo lo que ellos dicen. Corresponde a las
personas sensatas distinguir alos Espiritus buenos de los mal os.
Seguramente |os gque de este hecho deduzcan |a consecuencia de
que nosotros solo tenemos contacto con seres malhechores, cuya
ocupacion Unica es la de embaucarnos, no tienen conocimiento
de las comunicaciones obtenidas en las reuniones, donde no se
manifiestan sino Espiritus superiores; de otro modo no pensarian
asi. Es deplorable que la casualidad les haya hecho el flaco
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servicio de no dejarles ver més que el lado malo del mundo
espirita, porque no queremos suponer que unatendenciasimpatica
haya atraido hacia ellos a los malos Espiritus, antes que a los
buenos, a los Espiritus mentirosos o aguellos cuyo lenguagje
grosero irrita. Pudiera deducirse alo mas, que la solidez de sus
principios no es tan poderosa que pueda alegjar el mal, y que,
encontrando cierto placer en satisfacer su curiosidad al respecto,
los Espiritus mal os se aprovechan delaocasion, paraintroducirse
entre ellos, mientras |os buenos se algjan.

Juzgar por estos hechos la cuestion de los Espiritus seria
tan poco logico como juzgar el caracter de un pueblo por lo
gue se dice y hace, en una asamblea de algunos aturdidos o de
gente de mala reputacién, alas que no concurren |os sabios, ni
los hombres sensatos. Estas personas se encuentran en la
situacion de un extrafio que, |legando a una gran capital por el
més feo suburbio, juzgase a todos los habitantes por las
costumbresy por el lengugj e de ese pequefio barrio. En el mundo
de los Espiritus hay también una buena y una mala sociedad;
gue esas personas estudien bien lo que ocurre entre los Espiritus
superiores y quedaran convencidas que la ciudad celeste
contiene algo mas que el refugio del pueblo. Pero, dicen, ¢acaso
vienen anosotros |os Espiritus superiores? A eso respondemos:
No os quedéis en |os suburbios; ved, observad y juzgaréis. Los
hechos estan ahi para todos; a menos que no sea a ellas que se
apliquen estas palabras de Jesus: Tienen 0josy no ven, oidosy
no oyen.

Unavariante de esta opinién consiste en lade no ver, en las
comunicaciones espiritasy en todos los hechos materiales a que
dan lugar, mas que laintervencion de unafuerza diabdlica, nuevo
Proteo, que se revestiria con todas las formas para engafiarnos
mejor. No lacreemos susceptible de un examen serio y por esto no
nos detendremos en ella, pues queda refutada con lo que dijimos;
y solo afiadiremos que si fuese asi, seria preciso convenir que €l
diablo, algunas veces, es muy sabio, muy razonable y sobre todo
muy moral, o bien, en que también hay diablos buenos.

_ En efecto, ¢como creer que Dios no permita manifestarse
sino al Espiritu del mal, para perdernos, sin darnos, como
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contrapeso, los consgjos de los buenos Espiritus? Si no lo puede
hacer, no tiene suficiente poder y si 1o puedey no lo hace, esto es
incompatible con su bondad; una u otra suposicion seria
blasfematoria. Notad que admitir lacomunicacién delos Espiritus
mal os esreconocer el principio delas manifestaciones; ahorabien,
desde el momento que existen, solo puede ser con € permiso de
Dios. Pues, ¢cOmo creer sinincurrir enimpiedad, que él no permita
sino el mal con exclusion del bien? Semejante doctrinaes contraria
alas mas sencillas nociones del buen sentido y de lareligion.

Xl

Una cosa extrafia, agregan, es que no se habla sino con
Espiritus de personajes conocidosy se pregunta por qué solo ellos
se manifiestan. Este esun error que, como muchos otros, proviene
de una observacion superficial. Entre los Espiritus que
espontaneamente se manifiestan, mayor es el nimero de los
desconocidos para nosotros que el de los ilustres, que se dan a
conocer con un nombre cualquiera y con frecuencia, con uno
alegorico o caracteristico. En cuanto alos que se evocan, amenos
gue no setrate de un pariente o amigo, es bastante natural que se
dirija uno a aquellos que se conoce mas gque a los que nos son
desconocidos. El nombre de personajes ilustres impresiona mas
Y por eso son mas notados que los otros.

Encuentran también muy singular, que los Espiritus de
hombres eminentes vengan familiarmente a nuestro llamado y se
ocupen, algunas veces, de cosas insignificantes en comparacion
con las que realizaron durante su vida. Esto no tiene nada de
asombroso para |os que saben que el poder o la consideracién de
la que esos hombres disfrutaron en este mundo no les da ninguna
supremaciaen el mundo de los Espiritus. L os Espiritus confirman
en este punto las siguientes palabras del Evangelio: “Los grandes
seran humillados y los pequefios ensalzados’, 1o cual debe
entenderse como la posicion que cada uno de nosotros ocupara
entreellos. Y asi escomo el que fue primero sobrelaTierra, podra
encontrarse alld como uno de los dltimos; como aquel ante quien
bajdbamos |a cabeza durante su vida, puede venir anosotros como
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el mas humilde operario, porque, a dejar la vida, dejo toda su
grandeza, y €l més poderoso monarca puede ser que esté por debajo
del ultimo de sus soldados.

X1l

Un hecho demostrado por la observacion y confirmado por
los mismos Espiritusesque, con frecuencia, los Espiritusinferiores
usurpan nombres conocidos y venerados. ¢Quién puede, pues,
asegurarnos quelos que nos dicen haber sido Sécrates, Julio César,
Carlomagno, Feneldn, Napoledn, Washington, etc., hayan animado
realmente a estos personajes? Esta duda existe entre muchos
adeptos fervientes de la Doctrina Espirita que admiten la
intervenciony lamanifestacion delos Espiritus, pero se preguntan
cud control puede tenerse de su identidad.

En efecto, ese control esbastantedificil de establecerse; pero
sl no puede conseguirse tan auténtico como el que resulta de un
actadel estado civil, puede serlo a menos por presuncion, después
de ciertos indicios.

Cuando un Espiritu conocido personalmente por cualquiera
de nosotros se manifiesta, por gemplo, un pariente o un amigo,
sobre todo s murié hace poco tiempo, ocurre, generalmente, que
su lengugje esta en relacion perfecta con el caracter que le
conocemosy éste esyaun indicio de identidad. Pero laduda casi
no es permitida ya cuando ese Espiritu habla de cosas intimas,
recuerda circunstancias de familia que no son conocidas sino por
el interlocutor. Seguramente, un hijo no se equivocaria con €l
lenguaje de su padre y de su madre, ni los padres con respecto a
de los hijos. Algunas veces, suceden cosas sorprendentes en esa
clase de evocaciones intimas, capaces de convencer al mas
incrédulo. Con frecuencia el escéptico mas endurecido, queda
asombrado con las revelaciones inesperadas que se e hacen.

Otra circunstancia muy caracteristicavieneen apoyo dela
identidad.

Dijimos que la escritura del médium cambia generalmente
con el Espiritu evocado, y que esa escritura se reproduce
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exactamente igual cada vez que el mismo Espiritu se presenta; se
ha constatado muchas veces que, sobretodo en las personas muertas
hace poco tiempo, esa escrituratiene una semejanzavisible con el
de la misma persona durante la vida; y se han obtenido firmas de
unaexactitud perfecta. Sin embargo, estamos| e osde dar este hecho
como reglay mucho menos como constante, |o mencionamos como
algo digno de notarse.

S6lolos Espiritus que alcanzaron cierto grado de purificacion
estan libres de toda influencia corporal; pero, cuando no estan
completamente desmaterializados (es la expresion de la cual se
sirven), conservan la mayoria de las ideas, de las tendencias e
inclusive delas manias quetenian enlaTierra, lo cua estambién
un medio de reconocimiento; pero este se encuentra sobre todo en
unamultitud de hechos, de detalles, que solo pueden ser revelados
por una observacion atenta y profunda. Se ven escritores
discutiendo sus propias obras o doctrinas y aprobar o condenar
parte de ellas; otros Espiritus, recordar circunstanciasignoradas o
poco conocidas de su vida, o de su muerte, cosas todas que, por |o
menos son pruebas moral es de identidad, |as Unicas que se pueden
invocar tratdndose de cosas abstractas.

Pues, si la identidad del Espiritu evocado puede ser
establ ecida, hasta cierto punto en algunos casos, no hay razon para
gue no lo sea en otros y Si no se tienen los mismos medios de
comprobacion, con las personas cuya muerte es mas remota, se
cuentasiempre conlosdel lenguajey caracter; porque seguramente,
el Espiritu de un hombre de bien no hablaracomo el deun perverso
o depravado. En cuanto alos Espiritus que se adornan con nombres
respetables, pronto se traicionan por su lengugje y sus maximas,
asi, por giemplo, e que se llamase Fenelony ofendiese, aunque
fuese accidentalmente, el sentido comun y la moral, mostraria
con eso el fraude. Por e contrario, si |0s pensamientos que expresa
son siempre puros, sin contradiccionesy constantementealaaltura
del carécter de Feneldn, no habra motivos para dudar de su
identidad, pues de otro modo seriapreciso suponer que un Espiritu
que sblo el bien predica, puedaconscientemente emplear lamentira
y eso sin utilidad. La experiencia nos ensefia que los Espiritus del
mismo grado, del mismo caracter y animados por |0os mismos



INTRODUCCION 37

sentimientos, serelinen en gruposy familias; ahorabien, el nlmero
de Espiritusesincalculabley estamos | osde conocerlos atodos;
incluso la mayor parte no tiene nombre para NOsotros.

Un Espiritu de la misma categoria de Fenel6n, puede venir,
pues, en vez y lugar de aquel, enviado a menudo por él mismo en
calidad de mandatario; se presenta con su nombre, porque le es
idéntico y puede substituirlo y porgque es preciso un nombre para
lafijacion de las ideas. Pero, ¢qué importa en definitiva, que un
Espiritu searealmente, 0 no, €l de Fenel6n? Desde el momento en
gue no dice sino cosas buenas y habla como o habria hecho €
mismo Feneln, es un buen Espiritu; el nombre con e que sedaa
conocer esindiferentey con frecuencia es tan sdlo un medio para
fijar nuestrasideas. No serialo mismo en las evocaciones intimas;
pues en estas, como lo dijimos, laidentidad puede ser establecida
por pruebas en cierto modo patentes.

Por lo demas, es cierto que la substitucion de los Espiritus
puede dar lugar a una multitud de equivocaciones, y que de eso
pueden resultar erroresy muchas veces mistificaciones; esaesuna
de las dificultades del Espiritismo practico; pero nunca dijimos
gue esta Ciencia fuese una cosa fécil, ni que se podia aprenderla
jugando, tan igual como otra ciencia. Nunca sera demasiado
repetirlo: requiere un estudio asiduo y con frecuenciamuy extenso.
No pudiendo provocar los hechos, es preciso esperar que se
presenten, y por o general son provocados por circunstancias en
las cuales ni se suefia. Para el observador atento y paciente, los
hechos se producen en cantidad, porque descubre millares de
matices caracteristicos que son, para €l, rasgos de luz. Asi es
también en las ciencias vulgares, pues mientras que € hombre
superficial no ve de la flor més que la forma elegante, € sabio
descubre en ellatesoros para el pensamiento.

X111

Las observaciones anteriores nos inducen a decir algunas
palabras sobre otra dificultad: |a divergencia que existe en el
lengugje de los Espiritus.

Siendo muy diferentes entre si los Espiritus, bajo el aspecto
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de los conocimientos y moralidad, es evidente que la misma
cuestion puede ser resuelta de distinto modo, seguiin la posicién
gue ocupan, absolutamente |0 mismo que si se propusiese
alternativamente aun sabio, aun ignorante o aun bromistade mal
género. Ya lo dijimos, el punto esencial es saber a quién nos
dirigimos.

Pero, se agrega, ¢como puede ser que los Espiritus tenidos
COMO seres superiores, no estén siempre de acuerdo? Diremos,
ante todo, que independientemente de la causa que acabamos de
sefidar, existen otras que pueden gjercer cierta influencia en la
naturaleza de las respuestas, haciendo abstraccion de la calidad
de los Espiritus.

Este es un punto capital, cuyo estudio daré la explicacion;
por eso decimos que estos estudios requieren una atencion firme,
unaobservacion profunday sobretodo como enlasdemasciencias
humanas, continuidad y perseverancia. Son necesarios afos para
formar un médico principiante y las tres cuartas partes de la vida
paraformar un sabio, y sequiereadquirir en algunashoraslaciencia
del Infinito. Por tanto no nos engafiemos. el estudio del Espiritismo
es inmenso, toca todas las cuestiones de lametafisicay del orden
socia y estodo un mundo que se abre ante nosotros.

&Y habremos de maravillarnos de que se necesite tiempo, y
mucho, para adquirirlo?

La contradiccion, por o demas, no es tan real como puede
parecerlo. ¢No vemos, todos los dias, hombres que profesan la
misma Ciencia, variar las definiciones que dan de una cosa, sea
porque emplean términos diferentes, sea porque la examinan bajo
otro aspecto, aunque la idea fundamental sea siempre la misma?
Cuéntense, s es posible, e nimero de definiciones que se han
dado de la gramética. Afladamos, ademés, que la forma de la
respuestadepende, con frecuencia, delaformadelapregunta. Seria,
pues, pueril, buscar una contradiccién en lo que frecuentemente,
no pasade ser unadiferenciade palabras. L os Espiritus superiores
no se apegan de modo alguno a laforma; para ellos el fondo del
pensamiento es todo.

Tomemaos por ejemplo la definicion del aima. No teniendo
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acepcion fija esta palabra, pueden los Espiritus, lo mismo que
nosotros, diferir en ladefinicion que dan; uno podradecir que esel
principio delavida, llaméandolaotro el destello animico, untercero
dird que esinterna, un cuarto que es externa, etc., y todos tendran
razon segun su punto de vista. Hasta podria creerse que algunosde
ellos profesan teorias materiaistas, y, sin embargo, no es asi. Lo
mismo sucede con relacion a Dios; que seré: el principio de todas
las cosas, € Creador del Universo, la soberana inteligencia, el
Infinito, el gran Espiritu, etc., etc., y en definitiva, serd siempre
Dios. Citemos, enfin, laclasificacion delos Espiritus. Estosforman
unaserienointerrumpidadesde el gradoinferior a grado superior;
la clasificacion es, pues, arbitraria: uno podré dividirlos en tres
clases, otro en cinco, diez o veinte, segn su voluntad, sinincurrir,
por ello en error. Respecto a esto todas las ciencias humanas nos
ofrecen gjemplos. cada sabio tiene su sistema y los sistemas
cambian, pero la Ciencia no cambia. Que se aprenda la botanica
por €l sistemade Linneo, de Jussieu o de Tournefort, y serasiempre
botanica. Cesemos pues de dar a las cosas puramente
convenciona esmasimportanciade|o que merecen, paraapegarnos
aaquello que esverdaderamente serioy lareflexién haradescubrir
con frecuencia, enlo que parece mas contradictorio, unasemejanza
gue habia escapado a un primer examen.

X1V

Pasariamosligeramente por encimadelaobjecién de ciertos
escépticos sobre las faltas de ortografia cometidas por algunos
Espiritus, s no hubiese de dar lugar a una observacion esencial.
Su ortografia, preciso esdecirlo, no siempre esirreprochable; Pero
es necesario estar muy pobre de razones para hacerla objeto de
unacriticagrave, diciendo que, puesto que los Espiritus saben de
todo, deben saber ortografia. A esto podriamos oponerles las
numerosas faltas de este género cometidas por méas de un sabio de
laTierra, o cual no amengua un dpice su mérito. Pero hay en este
hecho una cuestion més grave. Para los Espiritus, y sobre todo
paralos Espiritus superiores, laidealo estodo, y nada, laforma.
Libres de la materia, €l lengugje es entre ellos répido como el
pensamiento, puesto que el mismo pensamiento sin intermediario
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es lo que se comunica. Deben, pues, encontrarse constrefiidos,
cuando son obligados, para comunicarse con nosotros, a emplear
las formas extensasy embarazosas del lenguaje humano, y sobre
todo de la insuficiencia e imperfeccion de ese lengugje, para
expresar todas las ideas. Esto lo dicen ellos mismos y es curioso
ver los medios que emplean a menudo, para atenuar ese
inconveniente. Otro tanto nos sucederia a nosotros si hubiéramos
de expresarnos en un idioma més extenso en sus palabrasy en sus
expresiones, y mas pobre en esas expresiones que el idioma que
usamos. Este es el mismo inconveniente que encuentra el hombre
degenio, € cual seimpacientacon lalentitud delaplumaque esta
siempre atrés de su pensamiento. Concibese, después de lo dicho,
que los Espiritus den poca importancia a la puerilidad de la
ortografia, sobre todo cuando se trata de una ensefianza grave y
seria. ¢Acaso no es bastante sorprendente que se expresen
indistintamente en todas laslenguasy gue las comprendan todas?
Sin embargo, no debe deducirse de esto que les seadesconocidala
correccion convencional del lengugje: la observan cuando es
necesario. Y asi, por ejemplo, la poesia dictada por ellos, desafia
con frecuencialacriticaméas meticulosa, a pesar delaignorancia
del médium.

XV

Hay todavia personas que ven peligros en todas partesy en
todo lo que no conocen, gentes que no dejan de deducir
consecuencias desfavorables del hecho de que ciertas personas, a
entregarse a estos estudios, hayan perdido la razon. Pero, ¢cOmo
hombres sensatos pueden ver en este hecho una objecion seria?
¢No sucede lo mismo con todas las preocupaciones intelectuales
sobre un cerebro débil?

¢Se sabe acaso el numero de locosy maniéticos producidos
por los estudios mateméticos, médicos, musicales, filosoficos y
otros? ¢Debemos por eso proscribir esos estudios? ¢Qué prueba
esto? Enlostrabagjos corporal es se estropean losbrazosy las piernas,
gue son los instrumentos de la accion material; en los trabajos de
la inteligencia se estropea €l cerebro, que es el instrumento del
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pensamiento. Pero s rompe el instrumento, no sucedelo mismo al
Espiritu, que esta intacto y desprendido de la materia, no deja de
gozar por ello de la plenitud de sus facultades. En su género, v,
como hombre, es un martir del trabajo.

Todas las grandes preocupaciones del espiritu pueden
ocasionar lalocura; lasciencias, lasartesy hastalareligion aportan
sus contingentes. La locura tiene como causa primordial una
predisposicion orgénica del cerebro que lo vuelve méas o menos
accesible a ciertas impresiones. Estando dada una predisposicion
alalocura, éstatomael caracter de la preocupacion principal que
entonces se convierte enideafija. Estaideafijapodraser ladelos
Espiritus, en quien se hayaocupado de ellos, como podraser lade
Dios, de los angeles, del diablo, de la fortuna, del poder, de un
arte, de una ciencia, de la maternidad, de un sistema politico o
social. Es probable que el loco religioso llegase a ser un loco
espirita, si el Espiritismo hubiese sido su preocupaci 6n dominante,
como €l loco espiritalo hubiera sido por otro concepto, segin las
circunstancias.

Digo, pues, que € Espiritismo no tiene ningun privilegio
bajo este aspecto; pero, voy mas lejos aln: digo que, bien
comprendido, es un preservativo contralalocura.

Entre | as causas més numerosas de sobrexcitacion cerebral,
es preciso contar las decepciones, los disgustos, los afectos
contrariados, que son a mismo tiempo, las causas més frecuentes
de suicidio. Ahora bien, €l verdadero espirita ve las cosas de este
mundo desde un punto de vista bastante elevado; |le parecen tan
pequefias, tan mezquinas, comparadas con €l porvenir quele espera;
lavida es para é tan corta, tan fugitiva, que las tribulaciones no
Son a sus 0jos Mas que los incidentes desagradables de un vigje.
Lo que produciria en otro una violenta emocién, le afecta
medianamente; y sabe ademas, que los pesares de la vida son
pruebas que sirven para su progreso, Si las soporta sin murmurar,
porgue sera recompensado con arreglo a valor con que las haya
soportado. Sus convicciones le dan, pues, una resignacion que le
preserva de la desesperacion y por consiguiente, de una causa
permanente de locuray suicidio. Sabe, por otra parte, por €l
espectaculo que le dan las comunicaciones con los Espiritus, la
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suerte de los que voluntariamente abrevian sus dias, y este cuadro
es suficiente parahacerl o reflexionar; de modo que esconsiderable
el nimero delos que han sido detenidos en esta funesta pendiente.
Este es uno de los resultados del Espiritismo. Que los incrédulos
se rian de é tanto como quieran; yo les deseo |os consuelos que
proporciona a todos los que se dan € trabajo de sondearle las
misteriosas profundidades.

Al nimero delas causas delocuraes preciso afiadir también
el miedo, y el miedo al diablo trastorné méas de un cerebro. ¢Se
sabe acaso el numero de victimas que se hizo amedrentando
imaginaciones débiles con ese cuadro que se esfuerzan en hacer
mas pavoroso afadiéndole horribles pormenores? El diablo, se
dice, no amedrenta sino alos nifios; es un freno paramantenerlos
juiciosos; si, lo mismo que el cocoy el bu, y cuando no le tienen
yamiedo, estan peores que antes; y por ese bello resultado no se
cuenta el nimero de epilepsias causadas a consecuencia del
trastorno de un cerebro delicado. Lareligién seria muy débil, si
al faltarle el miedo, pudiese ver comprometida su fuerza.
Felizmente no es asi. Existen otros medios de accién para obrar
sobre las aimas. Y para eso, el Espiritismo le proporciona los
mas eficaces y los més serios, si ella sabe usarlos con provecho,
pues muestra la realidad de las cosas, y con eso, neutraliza los
efectos funestos de un miedo exagerado.

XVI

Nos resta examinar dos objeciones, las Unicas que merecen
verdaderamente ese nombre, porque estan basadas sobre teorias
racionales. La una y la otra admiten la realidad de todos los
fendbmenos, materiales y morales, pero excluyen la intervencion
de los Espiritus.

Segun la primera de esas teorias, todas |as manifestaciones
atribuidasal os Espiritus no serian otracosa que ef ectos magnéticos.
Losmédiumsestarian en un estado que se podriallamar de sonam-
bulismo despierto, de cuyo fendmeno hapodido ser testigo todo el
que haya estudiado €l magnetismo. En ese estado, |as facultades
intelectuales adquieren un desarrollo anormal: e circulo de las
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percepciones intuitivas se extiende fuera de los limites de nuestra
concepcion normal. Por consiguiente, e médium tomaria de si
mismoy acausade su lucidez, todo lo que dicey todaslas nociones
gue trasmite, hasta sobre las cosas que le son mas extrafias en su
estado habitual.

NoO seremos nosotros quienes pongamos en telade juicio la
fuerza del sonambulismo, cuyos prodigios hemos visto y cuyas
faseshemos estudiado por més detreintay cinco afios. Convenimos
gue en efecto, muchas manifestaciones espiritas se pueden explicar
por este medio. Pero una observacion firmey atenta muestra una
multitud de hechos donde laintervencién del médium, fueradela
de instrumento pasivo, es materialmente imposible. A los que
comparten esta opinion les diremos como a otros: “Mirad y
observad; porque seguramente no lo habéisvistotodo”, y enseguida
les oponemos dos consideraciones sacadas de su propia doctrina.
¢Dedondevino lateoriaespirita? ¢ES acaso un sistemaimaginado
por algunos hombres para explicar los hechos? De ningin modo.
¢Quiénlaharevelado, pues? Precisamente esos mismos médiums,
de quien exaltdis la lucidez. Pues s esa lucidez es tal como la
suponéis, ¢por que atribuirian ellos alos Espiritus |o que poseian
en si mismos? ¢Cémo habrian dado esasinformaci onestan precisas,
tan l0gicas, tan sublimes sobre la naturaleza de esas inteligencias
extrahumanas? Una de dos: 0 son ltcidos o no lo son. Si lo sony
se confia en su veracidad, no se podria sin contradecirse, admitir
gue no digan laverdad. En segundo lugar, si todos |os fendmenos
tuviesen su origen en e médium, serian idénticos en e mismo
individuo y no se veria a la misma persona tener un lenguaje
discordante y expresar alternativamente las cosas mas
contradictorias. Esta falta de unidad en las manifestaciones
obtenidas por el médium prueba la diversidad de origen, pues, s
no selas puede encontrar atodas en el médium, preciso es buscarlas
fuerade d.

Segun otra opinidn, el médium es el origen de las
manifestaciones, pero en lugar de tomarlas de si mismo, como
pretenden los partidarios de la teoria sonambulica, las toma del
medio ambiente. El médium seraen este caso unaespecie de espejo
reflejando todas las ideas, todos los pensamientos y todos los
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conocimientos de las personas que lo rodean; y nada diria que no
fuese conocido de agunos. No se podria negar, y eso constituye
uno de los principios de la doctrina, lainfluencia gjercida por los
asistentes sobre la naturaleza de las manifestaciones. Pero esa
influencia es diferente de la que se supone que exista, y, de ahi a
gue el médium sea el eco de sus pensamientos, hay una gran
distancia, porque millares de hechos establecen perentoriamente
lo contrario. Este es, pues, un grave error gue prueba, unavez mas,
el peligro de las conclusiones prematuras. Esas personas, no
pudiendo negar la existencia de un fenémeno, del que no puede
darse cuentala Cienciavulgar, y no queriendo admitir lapresencia
delosEspiritus, |o explican asu modo. Su teoriaserialtil si pudiese
abrazar todos |os hechos, pero no es asi. Cuando se les demuestra
hasta la evidencia que ciertas comunicaciones del médium son
completamente extrafias a |os pensamientos, alos conocimientos
y hasta las opiniones de |os asistentes, que esas comunicaciones
son con frecuencia, esponténeas y contradicen todas las ideas
preconcebidas, no se detienen por tan poca cosa.

Lairradiacion, dicen entonces, se extiende mucho mas alla
del circulo inmediato que nos rodea; el médium es reflgjo de la
Humanidad entera, de modo que Si no toma sus inspiraciones en
el ambiente circunvecino, vaatomarlasmasleos, enlaciudad, en
el pais, en todo € globo, y hasta en otras esferas

No pienso que se encuentre en esas teorias una explicacion
mas simple y mas probable que la del Espiritismo, porque dicha
teoria supone una causa mucho méas maravillosa. La idea de que
seres que pueblan los espacios y que estando en contacto
permanente con NOSotros, NOS comunican sus pensamientos, nada
tiene que choque mas con la razén que la suposicion de esa
irradiacion universal que, procediendo de todos los puntos del
Universo, se concentraen el cerebro de un individuo.

AUn unavez mas, y este es un punto capital sobre el cual no
insistiriamos bastante: la teoria sonambulica y la que podria
[lamarse reflectiva fueron imaginadas por agunos hombres; son
opiniones individuales creadas para explicar un hecho, mientras
gue la Doctrina de los Espiritus no es de concepcion humana sino
gue hasido dictadapor las mismasinteligencias que se manifiestan,
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cuando ni se sofiaba con ellas y hasta la opinion general las
repudiaba. Ahora preguntamos ¢dénde encontrarian los médiums
unadoctrinaque no existiaen el pensamiento denadieenlaTierra?
Preguntamos, por otro lado: ¢por qué extrafiacoincidencia, millares
de médiums diseminados por todo el globo, que jamés se vieron,
se combinaron para decir lo mismo? Si el primer médium que
aparecié en Francia soporto la influencia de opiniones aceptadas
yaen América, ¢por querarezafue abuscar susideasa2000 leguas
mas ala de los mares, entre un pueblo de distintas costumbres y
lenguaje, en lugar de tomarlas a su alrededor?

Pero hay otracircunstanciasobre lacual no sehapensado lo
suficiente. Las primeras manifestaciones, tanto en Francia como
en Américano ocurrieron atravésdelaescritura, ni delapalabra,
sino por golpes que coincidiendo con las letras del alfabeto,
formaban palabrasy frases. Fue por ese medio quelasinteligencias
gue se revelaron, declararon ser Espiritus. Pues, si se pudiese
suponer laintervencién del pensamiento de los médiums en las
comunicaciones verbales o escritas, |o mismo no ocurririacon los
golpes, cuya significacidn no podia ser conocida previamente.

Podriamos citar numerosos hechos que demuestran, en la
inteligencia que se manifiesta, una individualidad evidente y una
independencia absoluta de la voluntad. Remitimos, pues, a los
disidentes a una observacion més atentay si quieren estudiar sin
prevencion y no sacar conclusiones antes de verlo todo,
reconocerdn laimposibilidad de su teoria para dar razon a todo.
Nos limitaremos a dejar sentadas las siguientes cuestiones. ¢Por
gué lainteligencia que se manifiesta, cualquiera que sea, se niega
a responder a ciertas cuestiones sobre asuntos perfectamente
conocidos como, por jemplo, sobre el nombre o la edad del que
pregunta, sobrelo quetiene enlamano, o que hizo el diaanterior,
sus planes para el siguiente dia, etc.? Si el médium es e espejo
del pensamiento de los asistentes, nada le seria mas féacil que
responde.

L os adversarios rearguyen preguntando a su vez por quélos
Espiritus que deben saberlo todo, no pueden decir cosas tan
sencillas, segun el axioma: Quién puedelo mas, puedelo menos;
de donde concluyen que no son los Espiritus. Si un ignorante o
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bromista de mal género se presentase ante una docta asamblea y
preguntase, por g emplo, ¢por qué es de dia en pleno medio dia,
creera nadie que aguella se tomard el trabajo de responder con
seriedad? ¢Y serialogico concluir, de su silencio, o delaburlacon
quegratificase el preguntador, que sus miembrosno son Sino unos
tontos? Es precisamente porgue |os Espiritus son superiores, que
no responden a cuestiones ociosas o ridiculas, y no quieren ser
puestos en evidencia. Por eso, callan o dicen estar ocupados en
COSas Mas serias.

Preguntaremos por ultimo, ¢por qué, amenudo, |os Espiritus
vieneny sevan, en dado momento, y por qué pasado ese momento,
no valen oraciones ni stiplicasqueloshagan regresar? Si e médium
no actuase sino por el impulso de los asistentes, es evidente que,
en esa circunstancia, el concurso de todas |as voluntades reunidas
deberia estimular su clarividencia. Pues, si é no cede a deseo de
laasamblea, corroborado por su propiavoluntad, es porque obedece
aunainfluenciaextrafiaaé y alosquelerodean, y esainfluencia
demuestra con eso, su independenciay su individualidad.

XVII

El escepticismo, en lo concerniente a la Doctrina Espirita,
cuando no es el resultado de unaoposicion sisteméticaeinteresada,
tiene casi siempre su origen en el conocimiento incompleto delos
hechos, o que no impide a ciertas personas decidir la cuestion
como si laconaociesen perfectamente. Puede tenerse mucho talento
y hastainstrucciony carecer dejuicio. Ahorabien, € primer indicio
de una falla en €l juicio es creerse infalible. Muchas personas
también, no ven en las manifestaciones espiritas mas que un objeto
de curiosidad; esperamos que por la lectura de este libro,
encontraran en esos extrafios fendmenos algo mas que un ssmple
pasatiempo.

Lacienciaespiritacomprende dos partes. una experimental,
sobre las manifestaciones en general; otra filoséfica, sobre las
manifestaciones inteligentes. EI que no observé sino laprimera se
encuentraen la posicion de aquel que no conoce lafisicamés que
por experiencias recreativas, sin haber penetrado en el fondo dela
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ciencia. La verdadera Doctrina Espirita consiste en la ensefianza
dada por los Espiritus, y los conocimientos que contiene esa
ensefianza son muy graves para ser adquiridos de otro modo que
por el estudio serio y continuado, hecho en el silencio y
recogimiento; Porque solamente en tales condiciones se puede
observar un nimero infinito de hechosy de matices que escapan a
observador superficial y permiten fundar unaopinién. Aungue este
libro no produjese otro resultado que el deindicar el lado grave de
lacuestion y provocar estudios en ese sentido, eso ya seria mucho
y nosregocijariamos de haber sido elegidos pararealizar unaobra,
delacual no pretendemos, por otra parte, hacernos ningiin mérito
personal, puesto que los principios que contiene no son creacion
nuestra; y por lo tanto, todo el mérito se debe alos Espiritusquelo
han dictado. Esperamos que producira otro resultado y es e de
guiar alos hombres deseosos de ilustrarse, mostrandoles, en estos
estudios, un objetivo grande y sublime: € del progreso individual
y socia, y, el indicarles el camino a seguir para acanzarlo.

Concluimos con una ultima consideracion. L os astrénomos,
sondeando el espacio, encontraron, en ladistribucion delos cuerpos
celestes, claros injustificados y en desacuerdo con las leyes del
conjunto 'y han supuesto que estos claros estuvieran ocupados por
globos que escaparon a su observacion. Por otra parte, observaron
ciertos efectos cuya causa les eradesconociday se han dicho: Ahi
debe haber un mundo, porque ese vacio no puede existir y esos
efectos deben tener una causa. Juzgando entonces la causa por €
efecto, pudieron calcular los elementos y més tarde los hechos
vinieron ajustificar sus previsiones.

Apliguemos este raciocinio a otro orden de ideas. Si se
observalaserie delos seres, se verificaque forman unacadenasin
solucién de continuidad, desde la materia bruta, hasta el hombre
mas inteligente. Pero entre e hombre y Dios, que es el afay
omegadetodas|as cosas, jquéinmenso vacio! ¢Esrazonable pensar
gue terminan en él los eslabones de esa cadena? ¢Qué trasponga,
sintransicion, ladistanciaque lo separadel Infinito? Larazén nos
dice que entre el hombre y Dios debe haber otros grados, como
dijo alos astronomos que entre los mundos conocidos debia haber
mundos desconocidos. ¢Qué filosofia ha llenado este vacio? El
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Espiritismo nos lo presenta ocupado por los seres de todos los
grados del mundo invisible y esos seres no son otros que los
Espiritus de los hombres que a canzaron los diferentes grados que
conducen ala perfeccion; entonces todo se une, todo se encadena,
desde el afahastalaomega. Vosotros los que negais la existencia
delos Espiritus, llenad, pues, €l vacio que ellos ocupan; y vosotros
los que osreis de ellos, atreveos areiros de las obras de Dios y de
Su omnipotencia.

ALLAN KARDEC
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Fendmenos que se escapan a las leyes de la Ciencia vulgar
se manifiestan en todas partesy revelan, en su causa, laaccion de
unavoluntad libre e inteligente.

Larazdn dice que un efecto inteligente debe tener como causa
una potencia inteligente y los hechos probaron gue esa potencia
puede ponerse en comunicacion con los hombres por medio de
signos materiales.

I nterrogada esafuerza sobre su natural eza, declard pertenecer
al mundo delos seres espiritual es que se despojaron de laenvoltura
corporal del hombre. Es asi como fue revelada la Doctrina de los
Espiritus.

Las comunicaciones entre el mundo espiritay e mundo
corporal estan enlanaturalezadelas cosasy no constituyen ningn
hecho sobrenatural. Por estarazon se encuentran vestigiosde ellas
en todos los pueblos y en todas las épocas. Hoy son generales y
patentes paratodo el mundo.

Los Espiritus anuncian que los tiempos marcados por la
Providencia, para una manifestacion universal han llegado ya, y
gue siendo ministros de Dios y agentes de su voluntad, su mision
esladeinstruir y esclarecer aloshombres, abriendo unanuevaera
paralaregeneracion de la Humanidad.

Este libro es la recopilacion de sus ensefianzas. Fue escrito
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por orden y bajo el dictado de los Espiritus superiores para
establecer los fundamentos de una filosofia racional, libre de los
prejuicios del espiritu de sistema. Nada contiene que no sea la
expresion de su pensamiento y que no haya sido sometido a su
control. S6lo el orden y la distribucion metédica de las materias,
asi como las notas y la forma de algunas partes de la redaccion,
son obra del que recibid lamision de publicarlo.

Entre los Espiritus que concurrieron para la elaboracion de
esta obra, varios vivieron en épocas diversas en la Tierra, donde
predicaron y practicaron la virtud y la sabiduria. Otros no
pertenecen por sus hombres aninguin persongje cuyo recuerdo haya
guardado la historia, pero su elevacion queda atestiguada por la
pureza de su doctrinay por su unién con los que llevan nombres
venerados.

He aqui lostérminosen que, por escrito, y conducto devarios
meédiums dieron la misién de escribir este libro:

“Ocupate con celo y perseverancia del trabajo que
emprendiste con nuestro concurso, porgue este trabajo es nuestro.
En é sentamos las bases del nuevo edificio que se levantay que
debe un dia unir atodos los hombres en un mismo sentimiento de
amor y caridad; pero antes de divulgarlo, lo repasaremos juntos,
para controlar todos los detalles.

Estaremos contigo todas|asveces quelo pidas, paraayudarte
en tus otros trabajos, porque esta no es més que una parte de la
misién que te hasido confiaday que yate fue revelada por uno de
NOSOLros.

Entrelas ensefianzas que sete dan, las hay que debes guardar
parati hasta nueva orden. Nosotros te indicaremos cuando llegue
el momento de publicarlas. Hasta alla, meditalas, para que estés
preparado, cuando o indiquemos.

Coloca en la cabecera del libro la cepa de la vid que te
disefiamos (1), porque es el emblema del trabajo del Creador,

(1) Lacepadel principio es el facsimile de la que fue disefiada por los Espiritus.
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encontrandose reunidos en ellatodos | os principios materiales que
pueden representar mejor € cuerpo y el espiritu; € cuerpo es la
cepa; el espiritu esel licor; el almao espiritu unido alamateriaes
el grano. El hombre purifica el espiritu por medio del trabajo y tu
sabes que solo es con €l trabajo del cuerpo que el espiritu adquiere
conaoci mientos.

No te dejes desanimar por la critica. Encontraras
contradictores obstinados, sobre todo entre las personasinteresadas
en los abusos. Hasta los encontraras entre los Espiritus, porque
los que no estan compl etamente desmaterializados procuran con
frecuencia sembrar dudas por malicia o por ignorancia. Pero
prosigue siempre.

Cree en Dios y camina con confianza. Estaremos contigo
para sostenerte y esta proximo el tiempo en que la verdad brillara
por todas partes.

Lavanidad de ciertos hombres que creen saberlo todo y todo
quieren explicarlo asu modo, originaré opiniones disidentes. Pero
todos aquellos que tuvieren presente el gran principio de JesUs, se
confundirén en el mismo sentimiento de amor al bien, y se uniran
con un lazo fraternal que abarcard a mundo entero. Dejaran aun
lado las miserabl es disputas de pal abras para no ocuparse més que
de las cosas esenciales y siempre serd una misma la doctrina, en
cuanto a fondo, para todos los que recibiran comunicaciones de
los Espiritus superiores.

Por medio de la perseveranciallegarés arecoger el fruto de
tu trabajo. El placer que experimentaras viendo la doctrina
propagarse y ser comprendida sera una recompensa de la cual
conoceras todo el valor, quizdmas en el futuro que en el presente.
Noteinquietes, pues, conlaszarzasy las piedras quelosincrédul os
0 los malvados sembraran en tu camino. Conserva la confianza:
con laconfianzallegarés a fin'y siempre mereceras ser ayudado.

Acuérdate que los buenos Espiritus no asisten sino alos que
sirven a Dios con humildad y desinterésy repudian a cualquiera
gue procure en el camino del cielo, un escabel parael logro delas
cosas de laTierra. Ellos se apartan del orgulloso y del ambicioso.
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El orgulloy laambicién serén siempre unabarreraentre el hombre
y Dios; son un velo corrido sobre los destellos celestes y Dios no
puede servirse del ciego paradar acomprender laluz.”

San Juan Evangelista, San Agustin, San Vicente de Palll,
San Luis, El Espiritu de Verdad, Socrates, Platon, Feneln, Franklin,
Swedenborg, etc., etc.
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CAUSASPRIMERAS

CAPITULO PRIMERO
DIOS

1. Diosy €l infinito — 2. Pruebas de |a existencia de Dios —
3. Atributos dela Divinidad — 4. Panteismo.

DIOSY EL INFINITO

1-¢:QuéesDios?

—Dioseslainteligencia suprema, causa primera de todas las
cosas. (1).

2 — ¢Qué debe entenderse por Infinito?

— Lo que no tiene principio ni fin; lo desconocido; todo lo
desconocido es infinito.

3 — ¢Podria decirse que Dios esinfinito?

— Definicion incompl eta. Pobreza del lenguaje delos hombres,
gue esinsuficiente para definir las cosas que estan por encima de su
inteligencia.

Dios es infinito en sus perfecciones, pero lo infinito es una abstraccion.

Decir que Dios es infinito equivale a tomar el atributo por la misma cosa y
definir una cosa que no es conocida, por otra que no lo es tampoco.

PRUEBASDE LA EXISTENCIA DE DIOS

4 — ;Doénde puede encontrarse la prueba de la existencia de
Dios?

—En un axioma que aplicais a vuestras ciencias: no hay efecto

(1) Las preguntas hechas a los Espiritus estan en letras normales y a continuacion las
respuestas de éstos en letra cursiva. Las notas de Allan Kardec aparecen en caracteres menores
paradistinguirlas mejor en el contexto, salvo en |as disertaciones.
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sin causa. Buscad la causa de todo o que no es obra del hombre, y
vuestra razon os respondera.
Para creer en Dios basta pasear la vista por las obras de |a Creacién. El

Universo existe; luego tiene unacausa. Dudar delaexistenciade Diosequivaldria
a negar que todo efecto tiene una causa y sentar que la nada ha podido hacer

ago.
5—¢Qué consecuenciapuede sacarse del sentimiento intuitivo
gue todos los hombres |levan consigo de la existencia de Dios?

— Que Dios existe; porque, ¢de dénde provendria ese
sentimiento si no estuviese basado en algo? Es también una
consecuencia del principio de que no hay efecto sin causa.

6 — El sentimiento intimo que tenemos de laexistenciade Dios,
¢ho seriaresultado de laeducacion y producto delasideas adquiridas?

— S fuese asi, ¢como tendrian el mismo sentimiento vuestros
salvajes?

Si el sentimiento de la existencia de un ser supremo solo fuese producto
de una ensefianza, no seria universal y como las nociones de laciencia, existiria
Unicamente en los que hubiesen recibido semejante ensefianza.

7 — ¢Podriaencontrarse lacausaprimeradelaformacion delas
cosas en las propiedades intimas de la materia?

— Pero, ¢cual seria entonces la causa de esas propiedades?
Sempre es precisa una causa primera.

Atribuir laformacion primera de las cosas a las propiedades intimas de
lamateria seriatomar el efecto por la causa, pues esas mismas propiedades son
un efecto que debe provenir de una causa.

8- ¢Que pensar de laopinion que atribuyelaformacion primera
a una combinacion fortuita de la materia, esto es, al acaso?

— jOtro absurdo! ¢Qué hombre de buen sentido puede
considerar el acaso como un ser inteligente? Y ademas ¢qué es €l
acaso? Nada.

Laarmoniaqueregulalasactividades del Universo revelacombinaciones
y finesdeterminadosy por o mismo, un poder inteligente. Atribuir laformacion
primera a acaso seria un contrasentido, porque €l acaso es ciego y no puede
producir los efectos de lainteligencia. Un acaso inteligente no seriayael acaso.

9-—¢Dobndeseve, enlacausaprimera, unainteligenciasuprema
y superior atodas las inteligencias?

— Tenéisunrefran quedice: por la obra se conoce al artifice.
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i Pues bien! Examinad la obra y buscad €l artifice. El orgullo es €l
gue engendra la incredulidad. El hombre orgulloso no admite nada
superior asi mismoy por eso se considera un espiritu fuerte. j Pobre
ser aquien puede abatir un soplo de Dios!

Se juzga de |la potencia de unainteligencia por sus obrasy no pudiendo

ningln ser humano crear lo que la Naturaleza produce, la causa primera es una
inteligencia superior ala Humanidad.

Cualquiera que sean los prodigios hechos por la inteligencia humana,
tiene una causa esta misma inteligencia 'y cuanto mas grande sea lo que ella
haga, tanto mayor debe ser su causa primera. Estainteligenciaeslacausaprimera
detodas|as cosas, cua quieraque seael nombrecon el cua el hombreladesigne.

ATRIBUTOSDE LA DIVINIDAD

10 — ¢Puede el hombre comprender la naturaleza intima de
Dios?

— No; es un sentido que le falta.

11— ¢Serddado a hombre algun diacomprender €l misterio de
laDivinidad?

— Cuando su espiritu no esté ya ofuscado por la materia y
cuando, por su perfeccion, se haya aproximado a €ella, la veray la
comprendera.

Lainferioridad delasfacultades del hombre no le permite comprender la
naturalezaintimade Dios. EnlainfanciadelaHumanidad, e hombrelo confunde,
con frecuencia, con la criatura cuyas imperfecciones | e atribuye. Pero, amedida
que el sentido moral se desarrolla él, su pensamiento penetra mejor el fondo de
las cosas, y se forma de ellas una idea mas justa y méas conforme con la sana
razén, aunque incompleta siempre.

12 — Ya que no podemos comprender |a naturaleza intima de
Dios, ¢podremos tener idea de algunas de sus perfecciones?

—Dealgunassi. El hombrelas comprende mejor a medida que
se eleva sobre la materia; las entrevé con e pensamiento.

13 — Cuando decimos que Dios es eterno, infinito, inmutable,
inmaterial, Unico, omnipotente, soberanamente justo y bueno,
Jtenemos idea completa de sus atributos?

— Desde vuestro punto de vista, si; porque creéis abarcarlo
todo. Pero sabed que hay cosas superioresalainteligencia del hombre
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mas inteligente y para las cuales carece de expresiones vuestro
lenguaje, limitado a vuestras ideas y sensaciones. La razon os dice,
en efecto, que Dios debe tener esas perfecciones en grado supremo;
porque, si careciese de una sola de €ellas, 0 si no las poseyese en
grado infinito, no seria superior a todo y por consiguiente no seria
Dios. Por ser superior a todas las cosas, Dios no debe soportar
ninguna vicisitud, ni tener ninguna de las imperfecciones que puede
concebir la imaginacion.

Dios es eterno; si hubiese tenido principio, hubiera salido de la nada, o

hubiese sido creado por un ser anterior. Asi es como, de grado en grado, nos
remontamos al infinito y ala eternidad.

Esinmutable; si estuviese sujeto acambios, ningunaestabilidad tendrian
las leyes querigen el Universo.

Esinmaterial; esdecir, que su naturalezadifieredetodo o quellamamos
materia, pues de otro modo no seria inmutable, porque estaria sujeto a las
transformaciones de la materia.

Esunico; si hubiesevariosdioses, no habriani unidad de miras, ni unidad
de poder en el ordenamiento del Universo.

Esomnipotente; porque esunico. Si notuvieseel poder soberano, habria
al go més poderoso o tan poderoso como él; no habriahecho todaslascosas, y las
que no hubiese hecho, serian obra de otro Dios.

Essoberanamentejustoy bueno. Lasabiduriaprovidencial delasleyes
divinas se revelaasi en las mas pequefias como en las mas grandes cosas y esa
sabiduria no nos permite dudar ni de su justicia, ni de su bondad.

PANTEISMO

14— ¢Diosesun ser distinto, 0 seria, segiin laopinion de agunos,
la resultante de todas las fuerzas y de todas las inteligencias del
Universo reunidas?

— 9 fueseasi, Diosno existiria; porque seria efectoy no causa,
y no puede ser al mismo tiempo lo uno y lo otro.

—Diosexiste, no podéisdudarlo, y esto eslo esencial. Creedme,
no paséismasalla; no osextraviéisen unlaberinto del queno podriais
salir. Esto no os haria mejores, sino quiza un poco mas orgull0sos,
porque creeriais saber mucho no sabiendo nada en realidad. Dejad,
pues, a un lado todos esos sistemas, porque demasiadas cosastenéis
que mas directamente osincumben, empezando por VOsotros mismos.
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Estudiad vuestras propias imperfecciones, a fin de emanciparos de
ellas, y mas Util os sera que querer penetrar 1o que esimpenetrable.

15— ¢Qué pensar delaopinion segun lacual todos|os cuerpos
de la Naturaleza, todos los seres y todos los mundos del Universo
serian partes de la Divinidad y constituirian en su conjunto lamisma
Divinidad: o sea de la doctrina panteista?

—No pudiendo el hombre hacerse Dios, quiere ser, por 10 menos,
una parte de €.

16 — Los que profesan esa doctrina pretenden encontrar en ella
la demostracién de algunos de los atributos de Dios. Siendo infinitos
los mundos, Dios es por la misma razén, infinito; no existiendo en
ninguna parte el vacio o la nada, Dios esta en todas partes; estando
Dios en todas partes, porgue todo es parte integrante suya, da una
razon de ser inteligente atodoslosfendmenos dela Naturaleza. ¢Qué
puede oponerse a este raciocinio?

— La razon; reflexionad detenidamente y no os sera dificil
reconocer el absurdo.

Esta doctrina hace de Dios un ser material que, aunque dotado de una
inteligencia suprema, seria en grande lo que somos en pequefio. Ahora bien,
transformandose sin cesar lamateria, si no fuese de aquel modo, Dios no tendria
estabilidad algunay estaria sujeto atodas|asvicisitudes, atodas|as necesidades,
incluso las de laHumanidad; y careceriade uno delos atributos esenciales de la
Divinidad: Lainmutabilidad. Las propiedades delamateriano pueden conciliarse
conlaideadeDios, sin rebajarle en nuestro pensamiento y todas|as sutilezas del
sofista no conseguiran resolver el problema de su naturaleza intima. Nosotros
no sabemos todo lo que es; pero sabemos |o que no puede dejar de ser, y ese
sistema esta en contradiccidn con sus mas esencial es propiedades. Confunde al
creador con la criatura, absolutamente lo mismo que si se pretendiese que una
maguina ingeniosa fuese parte integrante del mecanico que la concibio.

Lainteligenciade Dios se revelaen sus obras, como lade un pintor en el
cuadro; pero tan lgjos estén de ser las obras de Dios el mismo Dios, como estade
ser el cuadro el pintor que lo concibid y gecuto.



CAPITULO II
ELEMENTOS GENERALESDEL UNIVERSO

1. Conocimiento del principio delas cosas. — 2. Espiritu y materia.
— 3. Propiedades de la materia. — 4. Espacio universal.

CONOCIMIENTO DEL PRINCIPIO DE LASCOSAS

17 — ¢Es dado a hombre conocer el principio de las cosas?

— No. Dios no permite que se revele todo al hombre, en este
mundo.

18 — ¢Penetrara el hombre alguin dia el misterio de las cosas
gue le estan ocultas?

— El velo se descorre ante él a medida que se purifica; pero
paracomprender ciertascosasle esmenester facultades que no posee
aun.

19 — ¢No puede el hombre, por medio de las investigaciones
cientificas, penetrar algunos de |os secretos de |a Naturaleza?

— La Ciencia le ha sido dada para su progreso en todos los
campos, pero no puede traspasar los limites fijados por Dios.

Cuanto més le es dado a hombre penetrar en esos misterios, méas crece
su admiracion por el poder y la sabiduria del Creador; pero, ya sea por orgullo,
ya por debilidad, su misma inteligencia le hace a veces juguete de la ilusion.
Amontonasistemas sobre sistemasy cadadiaque pasale muestracuantos errores
tomé por verdades y cuantas verdades rechazé como errores. Estos son otros
tantos desengafios para su orgullo.

20 — Fuera de las investigaciones, ¢puede el hombre recibir
comunicaciones de un orden mas elevado acercadelo que se substrae
alacaptacion se los sentidos?

—Si; y s Dioslojuzga Util, puede revelarle lo que la Ciencia
Nno consigue aprender.

Por estas comunicaciones el hombre adquiere, hasta cierto punto, el
conocimiento de su pasado y de su futuro.
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ESPIRITU Y MATERIA

21 — Lamateria, ¢existe desde € principio, como Dios, o fue
creada por é en determinado momento?

— S0lo Dios lo sabe. Hay, sin embargo, una cosa que debe
indicaros vuestra razény es que Dios, modelo de amor y caridad,
jamas ha estado inactivo. Por mas Iegjano que se pueda imaginar €l
principio de su accién, ¢se podra comprenderle ocioso siquiera por
un segundo?

22 — Generalmente, se define lamateria, como lo que no tiene
extension, 1o que impresiona a nuestros sentidos y 1o impenetrable.
¢Son exactas estas definiciones?

— Desde vuestro punto de vista esas definiciones son exactas,
porque habléistan sdlo delo que conocéis. Pero la materia existe en
estados que os son desconocidos. Puede ser, por jemplo, tan etérea
y sutil que ninguna impresion produzca en vuestros sentidos; y, sin
embargo, es siempre materia, aunque no |o sea para vosotros.

— ¢Qué definicion podéis dar de la materia?

—Lamateriaesel lazo que sujeta al espiritu; esel instrumento
gue emplea y sobre el cual gjerce, al mismo tiempo, su accion.

Bajo este punto de vista, puede decirse que la materia es el agente, o
medio con laayudadel cual y sobre el cual actlia el espiritu.

23— ¢Qué es el espiritu?

— El principio inteligente del Universo.

— ¢Cudl eslanaturaleza intima del espiritu?

— No es facil de analizar al espiritu con el lenguaje humano.
Porque el espiritu no esuna cosa palpable, para vosotros no esnada;
pero para nosotros es algo. Sabedlo bien, nada es nada y la nada no
existe.

24 — ¢El espiritu es sinénimo de inteligencia?
— La inteligencia es un atributo esencial del espiritu. Pero,

como ambos se confunden en un principio comdn, para vosotros son
la misma cosa.

25 — ¢Es independiente el espiritu de la materia, 0 no es mas
gue una propiedad de ésta, como los colores |o son de laluz y los
sonidos del aire?
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—Ambos son distintos; pero esnecesarialauniondel espirituy
la materia para dar inteligencia a la materia.

— ¢Es iguamente necesaria esta unién para la manifestacion
del espiritu? (Entendemos aqui por espiritu el principio de la
inteligencia, haciendo abstraccion delasindividualidades designadas
con ese nombre).

— Os es necesario a vosotros, porque no tenéls organizacion
para percibir €l espiritu sin la materia; vuestros sentidos no fueron
hechos para esto.

26 — ¢Puede concebirse € espiritu sin la materiay la materia
sin espiritu?
— Con el pensamiento se puede indudablemente.

27 — ¢Habria asi, dos elementos generales en el Universo: la
materiay el espiritu?

— 9, y por encima detodos, Dios, € creador, €l padre de todas
las cosas, y estas tres cosas son €l principio detodo lo que existe, la
trinidad universal. Pero al elemento material hade afiadirseel fluido
universal, que hace las veces de intermediario entre el espirituy la
materia propiamente dicha, que es demasiado grosera para que €l
espiritu pueda tener alguna accién sobre ella. Aunque hasta cierto
punto, puede incluirselo en el elemento material, se distingue por
propiedades especiales; si fuese materia no habria razén para que el
espiritu no lo fuese también. Esta colocado entre la materia y €l
espiritu; es fluido como la materia es materia, susceptible, por sus
innumerables combinaciones con esta y bajo la accién del espiritu,
de producir una infinita variedad de cosas de las cuales no conocéis
mas que una infima parte. Sendo ese fluido universal, primitivo o
elemental, el agente que emplea el espiritu, esel principio sin el cual
la materia estaria en estado perpetuo de division y jamas adquiriria
las propiedades que la gravedad le da.

— ¢Seraeste fluido e que llamamos el ectricidad?

— Dijimos que es susceptibl e de innumer ables combinaciones
y lo que Ilamais fluido eléctrico y fluido magnético son
modificaciones del fluido universal, que propiamente hablando es
solo una materia mas perfecta, mas sutil y que puede considerarse
como independiente.

28 — Puesto que €l espiritu es algo, ¢no seria més exacto, y
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menos sujeto aconfusion, designar estos dos el ementos generales con
las palabras: materia inerte y materia inteligente?

—Poco nosimportan las palabras, y a vosotros ostoca formular
vuestro lenguaje para entenderos. Las controversias surgen, casi
siempre, porgue no logréis poneros de acuerdo sobre el significado
de las palabras, pues vuestro lenguaje es incompleto para expresar
las cosas que no impresionan vuestros sentidos.

Un hecho patente domina todas las hipétesis. vemos materia que no es
inteligentey vemos un principio inteligenteindependiente de lamateria. El origen
y conexién de estas dos cosas nos son desconocidos. Que tengan o no un origen
comuny puntos de contacto necesarios; que lainteligenciatenga unaexistencia
propia, 0 que sea una propiedad, un efecto; que sea, segin opinién de algunos,
una emanacion de laDivinidad, 1o ignoramos. Pero nos parecen distintos, y por
esto, los admitimos como los dos principios constitutivos del Universo. Por
encima de todo esto vemos una inteligencia que domina a todas las otras y las
gobiernadistinguiéndose de €ellas por atributos esenciales. Es aestainteligencia
suprema que |lamamos Dios.

PROPIEDADESDE LA MATERIA

29 — Laponderabilidad, ¢es un atributo esencial de lamateria?

— Dela materia tal como la entendéis vosotros, si; pero no de
la materia considerada como fluido universal. La materia etérea 'y
sutil que forma ese fluido esimponder able para vosotrosy no por eso
deja de ser €l principio de vuestra materia pesada.

Lagravedad es una propiedad relativa; fuera de las esferas de atraccion
de los mundos, no existe peso, del mismo modo que no hay alto ni bajo.

30 — ¢Esta formada la materia de uno o de varios €l ementos?

— Deun solo elemento primitivo. Los cuerpos que consideréis
como simples, no son verdaderos elementos, sino transformaciones
de la materia primitiva.

31 — ¢De donde provienen las diferentes propiedades de la
materia?

_—Son modificaciones que sufren las mol écul as el emental es por

Su union y en ciertas circunstancias.

32 — Entonces, |os sabores, |os olores, |os colores, € sonido,

las cualidades venenosas o curativas de |os cuerpos ¢no serian mas
gue modificaciones de unamismay Unica substancia primitiva?
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— 9, sinduda y solo existen por la disposicién de los 6rganos
destinados a percibirlos.

Este principio queda demostrado por el hecho de que no todos perciben
las cualidades delos cuerpos del mismo modo; uno encuentraagradable al gusto
lo que otro encuentramal o, algunos ven azul lo que aquéllos ven encarnado y lo
gue es venenoso para unos, es inofensivo o curativo para otros.

33— ¢Essusceptiblelamismamateriaelemental derecibir todas
las modificacionesy de adquirir todas | as propiedades?

— 9, y eso eslo que debe entender se cuando decimos que todo
esta en todo. (1).

El oxigeno, el hidrégeno, el nitrégeno, € carbono y todos los cuerpos que
catalogamos como simples, no son mas que modificaciones de una substancia
primitiva. Dadalaimposi bilidad en lagque nos encontramos hastaahorade remontarnos
de otra manera que por el pensamiento, a esa materia primitiva, €sos cuerpos son
para nosotros verdaderos elementos y podemos, sin mayores consecuencias,
considerarlos como tales hasta nueva orden.

—Estateoriaparecedar larazén a parecer delosqueno admiten
enlamateriasino dos propiedadesesenciales: lafuerzay el movimiento
y gue piensan que todas |as otras propiedades no son mas que efectos
secundarios que varian segun laintensidad de lafuerzay ladireccion
del movimiento.

— Esta opinidn es exacta. Es necesario afiadir también: seglin
la disposicion delas moléculas, como ves, por €jemplo, en un cuerpo
opaco que puede hacerse transparente y viceversa.

Asi, €l agua, que se forma de una parte de oxigeno y dos de hidrégeno,
se hace corrosiva, si se duplica la proporcion de oxigeno. Una transformacion
an?l og;;md puede producirse por medio de la accion magnética dirigida por la
voluntad.

34 — ¢;Tienen las molécul as una forma determinada?

— Sn duda, las moléculas tienen una forma determinada, pero
gue no es apreciable para vosotros.

— ¢Es constante o variable esta forma?
— Constante en las moléculas elementales primitivas, pero

(1) — Este principio explica e fenémeno conocido de todos los magnetizadores, que
consiste en dar, por medio de la voluntad, a una substancia cualquiera, a agua por gemplo,
propiedades diversas, con gusto determinado y hastalas cualidades activas de otras substancias.
Puesto que sélo hay un elemento primitivo y que las propiedades de | os diferentes cuerpos no
son més que modificaciones de ese elemento, resulta que la substancia mas inofensivatiene el
mismo principio que la més deletérea.
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variable en las moléculas secundarias que no son mas que
aglomeracionesdelasprimeras; porquelo quellamais molécula esta
aun muy distante de la molécula elemental.

ESPACIO UNIVERSAL

35 — ¢El espacio universal esinfinito o limitado?

— Infinito. Supdnle limites; ¢qué habria méas alla? Esto te
confunde la razon, bien lo sé, y sin embargo, tu razon dice que no
puede ser de otro modo. Escomo €l infinito en todaslascosasy no es
en vuestra pequefia esfera donde podréis comprenderlo.

Si se supone un limite al espacio, por més lejano que pueda concebirlo
el pensamiento, larazon dice que mas ala de ese limite hay algo, y asi, paso a
paso, hasta €l infinito, porque, aunque ese algo fuese € vacio absoluto, seria
también €l espacio.

36 — ¢Existe en alguna parte del espacio universal e vacio
absoluto?

—No, nada hay vacio; |0 que te parece vacio esta ocupado por
una materia que escapa a tus sentidos e instrumentos.



CAPITULO Il
CREACION

1. Formacién de los mundos. — 2. Formacion de | os seres vivientes.
— 3. Poblamiento de laTierra. Adan. — 4. Diversidad de las razas
humanas. — 5. Pluralidad de los mundos. — 6. Consideracionesy
concordancias biblicas respecto ala Creacion.

FORMACION DE LOSMUNDOS

El Universo comprende la infinidad de mundos que vemos y que no
vemos, todos |os seres animados e inanimados, todos |os astros que se mueven
en el espacio, como también los fluidos que lo Ilenan.

37 — ¢Fue creado el Universo o existe desde |a eternidad como
Dios?

— No cabe duda que no ha podido hacerse por si soloy si fuese
eterno como Dios, no seria obra de Dios.

Larazén nos dice que €l Universo no ha podido hacerse a si mismo y
que, no pudiendo ser obra del acaso, debe ser obra de Dios.

38 — ¢Como cred Dios €l Universo?

— Con su voluntad. Nada traduce mejor esa voluntad
omnipotente que estas bellas palabras de El Génesis: “ Dios dijo:
Hagase laluzy la luz fue hecha” .

39 — ¢Podremos conocer € modo como fueron formados los
mundos?

— Todo lo que se puede decir y podéis comprender, es que los
mundos se forman por la condensacion dela materia diseminada por
el espacio.

o 40 —¢Los cometas serian, como actualmente se cree, un
principio de condensaci 6n delamateriay mundos en viadeformacion?

— Eso es exacto; |o absurdo es creer en su influencia. Quiero
decir, la influencia que habitualmente se les atribuye; porque todos
los cuerpos celestes tienen una parte de influencia en ciertos
fendmenos fisicos.
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41 — ¢Puede desaparecer un mundo completamente formado y
diseminarse de nuevo en el espacio |lamateria que lo compone?

— 9. Diosrenuevalos mundos como renuevalos seresvivientes.

42 — ¢Podemos conocer la duracion de la formacion de los
mundos: de laTierra por ejemplo?

— Nada te puedo decir al respecto, porgue solo el Creador lo
sabey muy loco seria el que pretendiese saberlo, o conocer € nimero
de siglos de esa formacion.

FORMACION DE LOSSERESVIVOS

43 — ;Cuéndo comenzd a ser pobladala Tierra?

— Al principio todo era caos; los elementos estaban en
confusin. Poco a poco, cada cosa fue ocupando su lugar, y entonces
aparecieron los seres vivientes apropiados al estado del globo.

44 — ;De dénde vinieron los seres que viven en la Tierra?

—La Tierra contenia los gérmenes, que esperaban el momento
favorable para desarrollarse. Los principios organicos se congregaron
desde que ceso la fuerza que los tenia separados y formaron los
gérmenes de todos |os seres vivientes. Los gérmenes permanecieron
enestado latenteeinerte, comolacrisélidaylasimientedelasplantas,
hasta que lleg6 el momento propicio al nacimiento de cada especie, y
los seres de cada especie se reunieron y se multiplicaron entonces.

45 — ¢Dénde estaban los elementos organicos antes de la
formacion de la Tierra?

— Se encontraban en estado de fluido, por decirlo asi, en el
espacio, entre los Espiritus, o en otros planetas, esperando la
creacion de la Tierra para comenzar una nueva existencia en un
globo nuevo.

La quimica nos muestra las moléculas de los cuerpos inorganicos
uniéndose para formar cristales de regularidad constante, segiin cada especie,
desde que estén en condiciones propicias. Lamenor turbacién en estas condiciones
basta para impedir la reunion de los elementos, o por o menos, la disposicién
regular que constituye el cristal. ¢Por qué no ha de suceder lo mismo en los
elementos organicos? Conservamos durante afios simientes de plantas y de
animales que no se desarrollan mas que a cierta temperatura 'y en un medio
propicio, y se han visto simientes de trigo germinar después de varios siglos.
Hay, por lo tanto, en esas simientes un principio latente de vitalidad que solo
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esperaparadesarrollarse unacircunstanciafavorable. Y lo que pasadiariamente
a nuestra vista, ¢no puede haber ocurrido desde €l principio del mundo? Esta
formacién de los seres vivientes saliendo del caos por la misma fuerza de la
Naturaleza, ¢quitaalgo alagrandezade Dios? Lejos de eso, responde mejor ala
idea que nos formamos de su poder gjerciéndose en mundos infinitos por leyes
eternas. Es verdad que esta teoria no resuelve la cuestion del origen de los
elementos vitales; pero Dios, que tiene sus misterios, ha puesto limite anuestras
investigaciones.

46 — ¢Existen alin seres que nacen espontaneamente?

—Si; pero el germen primitivo existia ya en estado latente. Cada
dia soistestigos de ese fenébmeno, pues, ¢acaso lostejidosdel hombre
y de los animales no encierran los gérmenes de una multitud de
gusanos, que aguardan para nacer |a fermentacién patrida necesaria
a su existencia? Es un pequefio mundo que dormita y que se forma.

47 — ¢Se encontraba la especie humana entre los elementos
organicos contenidos en el globo terrestre?

-9, yllegd asutiempo; lo quellevé a decir que el hombre fue
hecho del barro delatierra.

48 — ¢Podemos conocer la época de la aparicion del hombrey
demés seres vivientes en la Tierra?

— No; todos vuestros calculos son quiméricos.

49— Si el germen de la especie humana se encontrabaentre los
elementos organicos del globo, ¢por qué no se forman hombres
espontédneamente como a principio?

— El principio de las cosas es uno de |os secretos de Dios; no
obstante, puede decirse, que una vez diseminados|os hombres por la
Tierra, han absorbido en si mismos |os e ementos necesarios a su
formacion para transmitirlos segun las leyes de la reproduccion. Lo
mismo ha sucedido en las diferentes especies de seres vivientes.

POBLAMIENTO DE LA TIERRA. ADAN.

50 — ¢Comenzo la especie humana por un solo hombre?

— No, y € que vosotros llaméis Adan no fue el primero ni el
anico que pobl6 la Tierra.

51 — ¢Podemaos saber en qué época vivid Adan?
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— Poco mas o menos en la que vosotros sefialais:
aproximadamente 4000 afios antes de Cristo.

El hombre, cuya tradicion se conservé bajo el nombre de Adén, fue
uno delos que sobrevivieron en cierto paisaalgunos delos grandes cataclismos
que, en diversas épocas, han transformado la superficie del globo y vino a ser
el tronco de una de las razas que hoy o pueblan. Lasleyes de laNaturaleza se
oponen a que hayan podido realizarse en algunos siglos los progresos de la
Humanidad, constatados mucho tiempo antes de Cristo, si el hombre no hubiese
vivido enlaTierramas que desde la época sefialada a la existencia de Adan.
Algunos consideran y con mucha razén, a Adan como un mito o alegoria
personificando las primeras edades del mundo.

DIVERSIDAD DE LASRAZASHUMANAS

52 — ¢De dénde proceden las diferencias fisicasy morales que
distinguen alas variedades de razas humanas en la Tierra?

—Deél clima, delavida y de las costumbres. Lo mismo sucede
con dos hijos de la misma madre que, educados uno lejos del otro 'y
de distinto modo, no se parecen en nada en cuanto a lo moral.

53 — ¢Nacio el hombre en diversos puntos del globo?

— S, y en diversas épocas, siendo ésta una de las causas de la
diversidad de razas. Mas tarde, al dispersarse los hombres bajo
diferentes climasy al unirse con otras razas formaron nuevos tipos.

54— Si laespecie humanano procede de uno solo, ¢deben dejar
por eso los hombres de reconocerse como hermanos?

— Todos los hombres son hermanos en Dios, porque estan
animados por el espirituy tienden al mismo fin. Sempre queréstomar
las palabras literalmente.

PLURALIDAD DE MUNDOS

55 — ¢Estan habitados todos los globos que circulan en el
espacio?

— 9, yel hombredela Tierra esta lejos de ser, como |o cree, €l
primero eninteligencia, en bondad y en perfeccion. Sn embargo, hay
hombres que piensan ser muy fuertes, que imaginan que tan solo su
pequefio globo tiene el privilegio exclusivo de tener seresracionales.
iOrgullo y vanidad! Juzgan que Dios cre6 € Universo para ellos
solos.
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Dios pobl6 los mundos de seres vivientes, que concurren todosal objetivo
final de la Providencia. Creer que los seres vivientes estan limitados al Unico
punto que habitamos en el Universo, equivaldriaa poner en dudalasabiduriade
Dios, que no hahecho nadaintitil; é debe haber determinado para esos mundos
unfinmésserio queel derecrear nuestravista. Nada, por otraparte, ni laposiciéon,
ni el volumen, ni la constitucién fisica de la Tierra, puede inducir a suponer
racional mente que tenga el privilegio de estar habitada con exclusion de tantos
miles de mundos semejantes.

56 — ¢Eslamismalaconstitucion fisicadelosdiferentes globos?
— No, no se parecen en manera alguna.

57 — ¢No siendo la misma para todos la constitucion fisica de
los mundos, se deduce de ello que tengan una organi zacion diferente
los seres que | os habitan?

— Sin duda, como entre vosotros los peces son hechos para
vivir en el aguay lasavesen el aire.

58— ¢Estén privadosdeluzy decalor losmundos mésagados
del Sol, puesto que éste se muestra apenas con la apariencia de una
estrella?

— ¢Creéis, pues, que no existen otras fuentes de luz y de calor
aparte de la del Sol, y no contéis para nada con la electricidad que
en ciertos mundos, |lena funciones que os son desconocidasy que es
mucho mas importante que en la Tierra? Por otra parte, nadie os ha
dicho que todos los seres sean de la misma materia vuestra y con
Organos dispuestos como |os vuestros.

Las condiciones de existencia de los seres que habitan los diferentes
mundos deben ser apropiados a medio en que estan [lamados a vivir. Si nunca
hubiésemos visto peces, no comprenderiamos que hubiera seres que pudiesen
vivir en el agua. Asi sucede en otros mundos que contienen, sin duda elementos
que desconocemos. ¢No vemos en la Tierra que las largas noches polares son
iluminadas por la electricidad de las auroras boreales? ¢Y acaso es imposible
que en ciertos mundos la electricidad sea més abundante que en laTierray que
desempefie en ellos funciones de orden general, cuyos efectos no podemos
comprender? Esos mundos pueden, por lo tanto, contener en si mismoslasfuentes
de calor y de luz necesarios a sus habitantes.

CONSIDERACIONESY CONCORDANCIASBIBLICAS
RESPECTO A LA CREACION

59 — L os pueblos se formaron ideas muy divergentes sobre la
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Creacion, segun el grado de sus conocimientos. Larazdn apoyada en
la Ciencia, reconocio laimposibilidad de ciertas teorias. La dada por
los Espiritus confirma la opinion admitida hace mucho tiempo por
los hombres mas ilustrados.

La objecion que puede hacerse a esta teoria es que esta en
contradiccion con €l texto de los libros sagrados; pero un examen
serio hace reconocer gque esta contradiccién es méas aparente que real
y queresultadelainterpretacion dada aun significado frecuentemente
alegorico.

La cuestion del primer hombre en la persona de Adan, como
tronco exclusivo de laHumanidad, no es el Unico punto sobre el cual
tuvieron que modificarse las creencias religiosas. En cierta época, €
movimiento de la Tierra pareci6 tan opuesto al texto sagrado, que ho
hubo clase de persecuciones de que no fuese pretexto esa teoria; v,
sin embargo, la Tierra gira, a pesar de los anatemas y nadie podria
negarlo hoy sin agraviar su propiarazon.

DiceiguamentelaBibliaque el mundo fue creado en seisdias
y fijalaépoca alrededor de 4000 afios antes de la era cristiana. Antes
de esaépoca, no existirialaTierra, que fue sacadade lanada. El texto
esformal; pero he agui que la Cienciapositiva, la Cienciainexorable,
viene a probar lo contrario. La formacion del globo esta escrita con
caracteres perennes en el mundo fosil, y esta probado que los seis
dias de la creacion indican periodos, cada uno de los cuales abarca,
quizad, muchos centenares de miles de afios. Este no es un sistema,
una doctrina, una opinion aislada, es un hecho tan constante como el
movimiento delaTierra, quelaTeologiano puederesistirse aadmitir,
prueba evidente del error en que pueden caer los que se atienen ala
letradelas expresiones de un lenguaj e que con frecuenciaesfigurado.
¢Debe concluirse por ello que La Biblia esta errada? No, pero si que
los hombres se equivocaron al interpretarla

La Ciencia, excavando los archivos de la Tierra, reconocio e
orden en el cual aparecieron en su superficielosdiferentes seresvivos,
y este orden esta de acuerdo con el indicado en El Génesis, con la
diferencia que estaobraen vez de salir milagrosamente de las manos
de Dios, en agunas horas, se realizé siempre por su voluntad, pero
seguin laley de las fuerzas de la Naturaleza, en algunos millones de
anos. ¢Es por eso menos grande y menos poderoso Dios? ¢ES menos
sublime su obra porque carece del prestigio de lainstantaneidad?
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No, evidentemente; y seria preciso formarse una idea muy
mezquina de la Divinidad para no reconocer su omnipotenciaen las
leyes eternas que haestabl ecido paragobernar losmundos. Laciencia,
lgjos de disminuir laobradivina, nosla presenta bajo un aspecto més
grandioso y mas conforme con las nociones que tenemos del poderio
y lamajestad de Dios, por la mismarazon de cumplirse sin derogar
las leyes de la Naturaleza.

Conforme en este punto con Moisés, laCienciacolocaal hombre
en ultimo lugar en el orden de la creacion de los seres vivos. Sin
embargo, Moisésfijael diluvio universal en el afio 1654 del mundo,
mientras la Geologia nos muestra el gran cataclismo anterior a la
aparicién del hombre, atendiendo a que, hasta hoy, no se encontrd en
las capas primitivas ningunasefial de su presencia, ni ladelosanimales
de sumisma categoria, bajo €l punto de vistafisico. Pero nada prueba
gue ésto seaimposible y varios descubrimientos ya han hecho surgir
dudas a respecto. Pudiendo suceder que de un momento a otro, se
adquiera la certeza material de esa anterioridad de laraza humanay
entonces se reconocera que bajo este punto, como en otros, €l texto
biblico es alegorico.

La cuestion estriba en saber si el cataclismo geolégico es €l
mismo que vivié Noé. Ahora bien, el tiempo necesario para la
formacion de las camadas fésiles no permite que se los confunda y
cuando se encuentren vestigios de la existencia del hombre antes de
la gran catéstrofe, quedaré probado, o que no fue Adan e primer
hombre, 0 que su creacion se pierde en lanoche delostiempos. Contra
la evidencia no son posibles |os raciociniosy sera preciso aceptar €l
hecho, como se aceptd el del movimiento delaTierray el delosseis
periodos de la Creacion.

Cierto quelaexistenciadel hombre antesdel diluvio geol 6gico
es aln hipotética; pero he agui lo que lo es menos.

Admitiendo que el hombre apareci ¢ por primeravez enlaTierra
4000 afos antes de Cristo, si 1650 afios més tarde fue destruida toda
la raza humana, excepto una sola familia, resulta de eso que la
poblacion de la Tierra data de Nog, es decir, de 2350 afios antes de
nuestra era. Pues bien, cuando los Hebreos emigraron a Egipto en el
siglo dieciocho, encontraron muy poblado y civilizado a aquel pais.
La historia prueba que en esa época la India'y otros paises estaban
igualmente florecientes, sin tener en cuenta la cronologia de ciertos
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pueblos que se remonta a una época mucho mas remota. Seria, pues,
preciso que del siglo veinticuatro al dieciocho, esdecir, en un espacio
de 600 arios, la posteridad de un solo hombre pudiese poblar todos|os
inmensos paises conocidos entonces, suponiendo que no |o hubiesen
sido los otros, sino que, en aquel breve interval o, la especie humana
hubierapodido elevarse delaignoranciaabsolutadel estado primitivo
al mayor grado de desenvolvimiento intelectual, lo cual escontrario a
todas | as leyes antropol 6gicas.

En apoyo de esta opinién viene también ladiversidad de razas.
Esindudable que el climay |as costumbres producen modificaciones
en el carécter fisico, pero se conoce hasta donde pueden llegar las
influencias de esas causas y el examen fisiol6gico prueba que entre
ciertas razas existen diferencias constitucionales mas profundas que
las que puede producir el clima. El cruzamiento delasrazas produce
los tipos intermedios y tiende a borrar 10s caracteres extremos; pero
no los produce sino que se limita a formar variedades. Ahora bien,
para que hubiese cruzamiento de razas era preciso que las hubiera
distintas, ¢y como explicar su existencia suponiéndoles un tronco
comun y sobre todo un tronco tan cercano? ¢Cémo admitir que en
algunos siglos ciertos descendientes de Noé se hayan transformado al
punto de producir la raza etidpica, por eemplo? Semejante
metamorfosis no esmés admisible quelahipdtesisde un tronco comin
al loboy alaoveja, al elefantey alapulga, a avey a pez. Repetimos
gue nada puede prevalecer contra la evidencia de los hechos. Por €l
contrario, todo se explica, cuando se admite la existenciadel hombre
antes de la época que vulgarmente se le sefida; la diversidad de
origenes; que viviendo hace seis mil afios, Adan haya poblado una
region deshabitadaaln; el diluvio de Noé como unacatéstrofe parcia
confundida con un cataclismo geoldgico; y teniendo finalmente en
cuentalaforma alegdricapeculiar a estilo oriental y que encontramos
en los libros sagrados de todos los pueblos. Por eso es prudente no
negar, apresuradamente, como falsas, doctrinas que pueden, como
tantas otras, desmentir tarde o temprano alos que las combaten. Las
ideas religiosas, caminando con la Ciencia, lejos de perder, se
engrandeceny esteesel Uinico medio de no ofrecer unlado vulnerable
al escepticismo.



CAPITULO IV
PRINCIPIO VITAL

1. Seres orgénicos e inorgénicos. — 2. Laviday lamuerte. —
3. Inteligencia e ingtinto.

SERES ORGANICOSE INORGANICOS

Los seres organicos son los que tienen en si mismos una fuente de
actividad intima que les da la vida. Nacen, crecen, se reproducen y mueren.
Estan dotados de organos especiales para la realizacion de los diferentes actos
delavidaque son apropiados para sus necesi dades de conservacion. Comprenden
los hombres, los animales'y las plantas. L os seres inorgani cos son todos los que
no tienen vitalidad ni movimientospropiosy no seforman sino por laagregacion
de lamateria, tales como los minerales, el agua, € aire, etc.

60— ¢Esunamismalafuerzaque uneloselementosdelamateria
en |os cuerpos organicos y en los inorgénicos?

— S, laley de atraccion es la misma para todos.

61 — ¢Existe alguna diferencia entre la materiade los cuerpos
organicosy lade los inorganicos?

— La materia es siempre la misma, pero, en los cuerpos
organicos, esta animalizada.

62 — ¢Cud eslacausade laanimalizacion de la materia?

— Su union con el principio vital.

63— ¢Reside el principio vital en un agente particular 0 solo es
una propiedad de lamateriaorganizada? ¢En unapalabra, esefecto o
causa?

— Eslo uno vy lo otro. La vida es un efecto producido por la
accion de un agente sobre la materia y este agente sin la materia no
esvida, dela misma manera que la materia no puede vivir sin aquél.
Dalavida atodos los seres que lo absorben y asimilan.

64 — Vimos que €l espiritu y la materia son dos elementos
constitutivos del Universo, ¢formaun tercero €l principio vital?
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—Sinduda, esuno deloselementos necesariosala constitucion
del Universo, pero é a su veztiene su origen en la materia universal
modificada. Para vosotros es un elemento como el oxigeno y el
hidr6geno, que no son, sin embargo, elementos primitivos, visto que
todo parte de un mismo principio.

— ¢Pareceresultar agui que lavitalidad no tiene su principio en
un agente primitivo distinto, sino en una propiedad especia de la
materia universal debida a ciertas modificaciones?

— Esa esla consecuencia de lo que dijimos.

65 — ¢Reside € principio vital en alguno de los cuerpos que
conocemos?

—Tienesuorigenenel fluido universal; eslo quellaméisfluido
magnético o fluido el éctrico animalizado. Es el intermediario, el lazo
entre el espirituy la materia.

66 — ¢Es uno mismo el principio vital para todos los seres
organicos?

— S, modificado segun las especies. Eslo quelesda movimiento
y actividad y los distingue de la materia inerte, pues € movimiento
dela materiainerte no esvida. Ella recibe ese movimiento pero no lo
da.

67 — ¢Lavitalidad es un atributo permanente del agentevital, o
bien s6lo se desarrolla por e funcionamiento de los 6rganos?

—No sedesarrollasino con el cuerpo. ¢No hemosdicho ya que
ese agente sinla materia no esvida? Es necesaria la union de ambas
cosas, para producir la vida.

— ¢Puede decirse quelavitalidad se encuentraen estado | atente,
cuando el agente vital no esta unido al cuerpo?
-9, asi es.

El conjunto de los érganos constituye una especie de mecanismo que
recibe su impulso de laactividad intima o principio vital que existe en €llos. El
principio vital eslafuerza motriz de los cuerpos organicos.

Al mismo tiempo que el agente vital estimulalos érganos, la accién de
éstos mantiene y desarrollala actividad del agente vital. Poco mas o menos, |o
mismo que la frotacion desarrolla el calor.
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LAVIDAY LAMUERTE

68 — ¢Cudl esla causa de la muerte de |os seres organicos?
— El agotamiento de los 6rganos.

— ¢Podria compararse la muerte a la cesacion del movimiento
de determinada maguina desorganizada?

—8i; s lamaquina esta mal montada, la actividad cesa; y s
esta malo el cuerpo, la vida se extingue.

69 — ¢Por qué una lesidon del corazdn con preferencia ala de
otros érganos, produce la muerte?

~ —El corazon es una maquina de vida; pero el corazon no esel
Unico drgano en €l que una lesion causa la muerte, pues no es mas
gue una de las partes esenciales.

70 — ¢En qué se transforman la materiay el principio vital de
los seres orgénicos, cuando estos mueren?

— La materia inerte se descompone y toma nueva forma; el
principio vital vuelve a la masa.

Muerto €l ser organico, los elementos que lo componen sufren nuevas
combinaciones que forman nuevos seres, |0s cual estoman de lafuente universal
el principio delaviday delaactividad, |o absorbeny asimilan paradevolverlo a
la misma fuente, cuando dejen de existir.

Los6rganos estan impregnados, por decirlo asi, del fluido vital. Esefluido
daatodas las partes del organismo una actividad que las pone en comunicacion
entresi, enlos casos de ciertas| esionesrestabl ecelasfunciones momenténeamente
perturbadas. Pero cuando son destruidos los elementos esenciales al
funcionamiento de los érganos, o estan alterados profundamente, el fluido vital
es impotente parala transmision del movimiento de laviday €l ser muere.

L os 6rganos reaccionan mas 0 menos necesariamente |os unos sobre los
otros y de la armonia de su conjunto resulta su accion reciproca. Cuando una
causacual quieradestruye esaarmonia, susfunciones cesan, como el movimiento
de un mecanismo cuyas piezas esencial es estén descompuestas. Tal sucede aun
reloj que se gasta con el tiempo, o se descompone por accidente, en €l cual la
fuerza motriz queda impotente para ponerlo en movimiento.

Tenemos una imagen mas exacta de lavida y de la muerte en un aparato
eléctrico. Eseaparato recoge el ectricidad, en estado latente como todos| os cuerpos
delaNaturaleza. L osfendmenos el éctricos solo se manifiestan cuando €l fluido es
puesto en movimiento por una causa especia. En ese caso, se podria decir que €
aparato esta vivo. Cesando la causa de la actividad, € fenébmeno cesa; € aparato
vuelve a estado de inercia. Los cuerpos organicos serian asi como una especie de
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pilas o aparatos eléctricos en los cuales la actividad del fluido determina el
fendmeno de lavida; la cesacion de esa actividad produce la muerte.

La cantidad de fluido vital no es un factor absoluto paratodos |os seres
orgénicos; varia segin las especies y no es un factor constante, bien sea en el
mismo individuo, o en individuos de la misma especie. Los hay que estan
saturados de él, mientras que otros disponen apenas de una cantidad suficiente,
y de aqui que la vida sea en algunos mas activa, mas vibrante y en cierto modo
superabundante.

Lacantidad de fluido vital se agotay puede Ilegar a ser insuficiente para
el mantenimiento de la vida, sino se renueva por la absorcion y asimilacion de
las substancias que o contienen.

El fluido vital se transmite de un individuo a otro y el que tiene mas
puede dar al que tiene menos y en ciertos casos restablecer la vida a punto de
apagarse.

INTELIGENCIAEINSTINTO

71— ¢Lainteligencia es un atributo del principio vital?

—No, puesto que las plantas viven y no piensan; tan solo tienen
vida orgénica. La inteligencia y la materia son independientes, pues
un cuerpo puede vivir sin inteligencia; pero ésta sélo puede
manifestarse por medio de los 6rganos materiales, y es necesaria la
unién con el espiritu para dar inteligencia ala materia animalizada.

Lainteligenciaes una facultad especial, propia de cierta clase de seres
organicos que lesda, con el pensamiento, lavoluntad de actuar, laconcienciade
su existenciay delaindividualidad, asi como también los medios para establ ecer
relaciones con el mundo exterior y de atender a sus necesidades.

Pueden distinguirse asi: Primero: los seres inanimados formados
Unicamente de materia, sin vitalidad ni inteligencia, que son los cuerpos brutos.
Segundo: los seres animados no pensantes, formados de materia 'y dotados de
vitalidad, pero desprovistos de inteligencia. Tercero: los seres animados que
piensan, formados de materia, dotados de vitalidad y que tienen ademés un
principio inteligente que les da la facultad de pensar.

72 — ¢Cud eslafuente de lainteligencia?
—Yalo dijimos: lainteligencia universal.

— ¢Podriadecirse que cadaser tomaunaporcion deinteligencia
de la fuente universal y la asimila, como tomay asimila el principio
de lavida materia?

- —Esto no es mas que una comparacion e inexacta, porque la
inteligencia es una facultad propia de cada ser y constituye su
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individualidad moral. Ademas, ya sabéis, que hay cosas que no es
dado al hombre penetrar, y esta es, por ahora, una de ellas.

73 — ¢El ingtinto es independiente de lainteligencia?

— No, precisamente, porgue es una especie de inteligencia. El
instinto es una inteligencia no racional, y por €l todos los seres
atienden a sus necesidades.

74 — ¢Puede fijarse un limite entre €l instinto y lainteligencia,
es decir, precisar donde terminauno y comienzala otra?

— No, porgue con frecuencia se confunden; pero se pueden
distinguir muy bien los actos que pertenecen al instinto de los que
pertenecen a la inteligencia.

75— ¢Esexacto decir que disminuyen las facultadesinstintivas
amedida que crecen las intelectual es?

— No; € instinto existe siempre, pero el hombre lo descuida.
También puede € instinto conducir al bien; nosguia casi siemprey a
veces con mas seguridad que la razon; porgue nunca se extravia.

— ¢Por qué larazdn no es siempre un guiainfalible?

—Seriainfalible sino estuviese fal seada por la mala educacion,
por el orgulloy €l egoismo. El instinto no razona; pero la razon deja
la eleccion al hombrey le da €l libre albedrio.

El instinto es unainteligencia rudimentaria que difiere de lainteligencia
propiamente dicha en que las manifestaciones son espontaneas casi siempre,

mientras que las de la inteligencia son resultado de una combinacion y de un
acto deliberado.

El instinto varia en sus manifestaciones segiin las especies y sus
necesidades. En los seres que tienen conciencia y percepcion de las cosas
exteriores se aliaalainteligencia, esdecir, alavoluntad y alalibertad.

LIBRO SEGUNDO

MUNDO ESPIiRITA O DE LOSESPIRITUS
CAPITULO PRIMERO
DE LOSESPIRITUS

1. Origen y naturaleza de los Espiritus — 2. Mundo normal
primitivo — 3. Formay ubicuidad de los Espiritus —
4. Periespiritu — 5. Diferentes érdenes de Espiritus —
6. Escala espirita— 7. Evolucion de los Espiritus —
8. Angelesy demonios.

ORIGEN Y NATURALEZA DE LOSESPIRITUS

76 — ¢Qué definicion puede darse de los Espiritus?

— Puede decirse que los Espiritus son |os seres inteligentes de
la Creacion. Pueblan el Universo fuera del mundo material.

NOTA: Se emplea aqui la palabra Espiritu para designar a las
individualidades de los seres extracorporales y no a elemento inteligente
universal.

77 — ¢Los Espiritus son seres distintos de la Divinidad, o solo
emanaciones o porciones de la Divinidad, |lamados por esta razon
hijos de Dios?

— jDios mio! Son obra suya, absolutamente, como un hombre
gue hace una maquina; esa maguina esobradel hombrey no é mismo.
Sabes que cuando el hombre hace una cosa bellay util, la llama su
hija, su creacion. Pues bien lo mismo se da con Dios: somos sus hijos
porgue somos obra suya.

78— ¢Tuvieron principio los Espiritus, 0 son eternos como Dios?

— S los Espiritus no hubiesen tenido principio, serian iguales
a Dios, mientras que son creacion suya y estan sometidos a su
voluntad. Dios existe eternamente y esto esincontestable; pero saber
como y cuando nos cred, no |o sabemos. Puedesdecir que no tuvimos



78 LIBRO SEGUNDO. — CAPITULO |

principio, si entendiereis con esto que siendo Dios eterno, ha creado
sin descanso; pero saber como y cuando cred a cada uno de nosotros,
lo repito, nadie lo sabe, pues éste es un misterio.

79 — Puesto que hay dos elementos generales en el Universo
—€l elemento inteligentey el elemento material— ¢Podria decirse que
los Espiritus estén formadosdel elemento inteligente, como los cuerpos
inertes |o estan del elemento material?

— Evidentemente; los Espiritus son individualizaciones del
principio inteligente, como los cuerpos son individualizaciones del
principio material. Lo desconocido es la época y e modo de su
formacion.

80 — ¢Es permanente la creacion de los Espiritus, o solo tuvo
lugar en el origen de los tiempos?

—Es permanente; es decir, Dios no cesd jamas de crear.

81 — ¢Se forman espontaneamente los Espiritus, o proceden
unos de otros?

— Dios los crea por su voluntad, como a todas las otras
Criaturas; pero, repetimos, su origen es un misterio.

82 — ¢Es exacto decir que los Espiritus son inmateriales?

— ¢COmo se puede definir una cosa, cuando faltan términos de
comparacion y el lenguaje es insuficiente? ¢Puede un ciego de
nacimiento definir laluz? Inmaterial no esel término, seriamasexacto
decir incorporal, pues debes comprender que siendo el Espiritu una
creacion, debe ser algo. Es materia en su quinta esencia, pero sin
analogia entre vosotros y tan etérea que no puede ser percibida por
vuestros sentidos.

Decimos que los Espiritus son inmateriales, porque su esencia difiere de
todo lo que conocemos bajo €l nombre de materia. Una comunidad de ciegos
careceria de términos para definir laluz y sus efectos. Un ciego de nacimiento
cree poseer todas las percepciones por el oido, €l olfato, el gustoy €l tacto; y no
comprende las ideas que le daria €l sentido que le falta. De la misma forma,
somos verdaderos ciegos, con relacion ala esencia de los seres sobrehumanos.
No los podemos definir sino por comparaciones siempre imperfectas, o por un
esfuerzo de nuestra imaginacion.

83— ¢Tienen finlos Espiritus? Se comprende que seaeterno el
principio de donde emanan, pero 1o que preguntamos es si tiene un
término suindividualidad y si en un tiempo mas o menos largo, no se
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diseminay retornaalamasade donde sali6 el elemento del cual estén
formados, como ocurre con otros cuerpos materiales. Es dificil
concebir algo que teniendo principio, pueda no tener fin.

— Existen cosas que no podéis comprender porque vuestra
inteligencia eslimitada y esto no es razon para que las rechacéis. El
nifio no comprende todo lo que su padre comprende, ni €l ignorante
todo lo que €l sabio.

Decimos que la existencia del Espiritu no tiene fin y eso es
todo lo que podemos decir, por ahora.

MUNDO NORMAL PRIMITIVO

84 — ¢]_os Espiritus constituyen un mundo aparte, fueradel que
vemos?

_ — Si, el mundo de los Espiritus o de las inteligencias
incorporales.

85— En € orden delas cosas, ¢cudl delosdos esel principal,
el mundo de los Espiritus o e mundo corporal ?

— El mundo espirita, que preexiste y sobrevive a todo.

86 — ¢Podriadejar deexistir o no haber existido nuncael mundo
corporal, sin que se alterase la esencia del mundo espirita?

— S, pues son independientes; no obstante, su correlacion es
incesante, porque reaccionan perennemente uno sobre el otro.

87 — ¢Ocupan los Espiritus una regién determinada y
circunscripta en el espacio?

— Los Espiritus estan por todas partes. Pueblan infinitamente
los espacios infinitos. Estan siempre a vuestro lado, observando y
actuando sobre vosotros sin que lo percibais, porque los Espiritus
son una de las potencias de la Naturaleza e instrumentos de los que
Dios se sirve para la realizacién de sus designios providenciales,
pero no todos pueden ir a todas partes, pues hay regiones prohibidas
a los menos avanzados.

FORMA Y UBICUIDAD DE LOSESPIRITUS

88 — ¢Tienen los Espiritus una forma determinada, limitaday
constante?
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— Para vosotros, no; para nosotros, si. Y si asi lo queréis, €l
Espiritu es una llama, un destello o una chispa etérea.

— ¢Tiene cualquier color esallama o destello?

— Para vosotros, y segun sea el Espiritu mas 0 menos puro,
varia dela sombra al brillo del rubi.

Ordinariamente se representa alos genios con unallamao estrella sobre
lafrente; es unaalegoria que recuerdalanaturaleza esencial delos Espiritus. La
colocan alaaltura de la cabeza porque ali reside lainteligencia.

89 —¢Emplean los Espiritus algun tiempo en cruzar el espacio?

— S; pero rapido como € pensamiento.

— ¢El pensamiento es el alma misma que se traslada?

— Cuando €l pensamiento esta en cualquier parte, el alma esta
alli también, pues quien piensa es el alma. El pensamiento es un
atributo.

90 — El Espiritu que se traslada de un lugar a otro, ¢tiene
concienciadeladistanciaquerecorrey delos espacios que atraviesa,
0 bien se ve stibitamente transportado al punto adonde quiereir?

— Ocurren ambas cosas. El Espiritu puede muy bien, si asi lo
quiere, hacerse cargo deladistancia querecorre, distancia que puede
también ser eliminada, o cual depende de su voluntad y también de
su naturaleza mas o menos depurada.

91 — ¢Lamateria constituye obstaculo alos Espiritus?

—No, pueslo penetrantodo: €l aire, latierra, lasaguasy hasta
el mismo fuego le son igualmente accesibles.

92 — ¢Tienen el don de la ubicuidad los Espiritus? En otras
palabras: ¢puede e mismo Espiritu dividirse o encontrarse en varios
lugares a mismo tiempo?

— No puede haber division del mismo Espiritu, pero cada uno
esun centro que irradia en diversas direccionesy por esto parecen
estar en diversos lugares a la vez. ¢Ves el Sol? Es solo uno. No
obstante, ilumina todo a su alrededor y lleva sus rayos a largas
distancias, sin que por ello se divida.

— ¢Tienen igual poder de irradiacion todos los Espiritus?
—Muy lejos de eso, puesto que depende del grado de su pureza.
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Cada Espiritu es una unidad indivisible, pero cada uno de €ellos puede
irradiar su pensamiento en diversas direcciones sin tener por ello que dividirse.
Es tan sdlo en este sentido que debe entenderse el don de la ubicuidad atribuida
alos Espiritus. Tal como un destello que proyecta adistancia su claridad, lacual
puede ser percibida en todos los puntos del horizonte. Y tal asi mismo como un
hombre que, sin cambiar de puesto ni dividirse, puede transmitir 6rdenes, sefiales
y movimientos alugares diferentes.

PERIESPIRITU

93 — ¢El Espiritu propiamente dicho tiene alguna cobertura, o
estd, como pretenden algunos, envuelto en unasubstancia cual quiera?

— El Espiritu esta revestido de una substancia vaporosa para
tus 0jos, pero muy grosera aun para hosotros; entretanto,
suficientemente vaporosa como para poder elevarse en la atmosfera
y trasladar se donde quiera.

Asi como el germen de un fruto esta envuelto por el periespermo, de la
mismaformael Espiritu propiamente dicho estéarevestido de unaenvoltura, que
por comparacion puede llamarse periespiritu.

94 — ;De donde toma el Espiritu su envoltura semimaterial ?

— En 6l fluido universal de cada globo. Por esa razon no es
igual en todos los mundos. Al pasar de un mundo a otro, €l Espiritu
cambia de envoltura, como vosotros de ropa.

- —Asi, ¢cuando los Espiritus que habitan mundos superiores
vienen al nuestro, toman un periespiritu mas grosero?

—Yalo dijimos. es preciso que se vistan de vuestra materia.

95 — ¢La envoltura semimaterial del Espiritu tiene formas
determinadas y puede ser perceptible?

—9i; tienelaformaque el Espiritu desea, y esasi como él se 0s
presenta algunas veces, bien sea en suefio, 0 en estado de vigilia,
pudiendo tomar una forma visible y hasta palpable.

DIFERENTES ORDENESDE ESPIiRITUS

96 — ¢Los Espiritus son iguales o existe entre ellos alguna
jerarquia?

— Pertenecen a diferentes érdenes, seguin el grado de perfeccién
al que han llegado.
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97 — ¢Existe un nimero determinado de 6rdenes o grados de
perfeccion entre los Espiritus?

—Esilimitado €l nimero, pues no existe entre esos 6rdenes una
linea de demarcacién trazada a modo de barrera, y asi se pueden
multiplicar o restringir voluntariamente las divisiones. Pero, si
consideramos los caracteres generales, pueden reducirse a tres
principales.

Puede colocarse en primer lugar alos que hayan alcanzado la
perfeccién: los Espirituspuros. En el segundo, alos que estan amitad
de la escala: € deseo del bien es su preocupacion. Los de dltimo
orden estan aun al principio de la escala: los Espiritus imperfectos,
caracterizados por laignorancia, el deseo del mal y todas las malas
pasiones que le retardan €l progreso.

98 — ¢Los Espiritus del segundo orden tienen solo el deseo del
bien o tendrén también el poder de practicarlo?

— Ellos disponen de ese poder, seguin su grado de perfeccion,
pues, unos poseen la ciencia, otros la sabiduria y la bondad, pero,
todos tienen aln pruebas que soportar.

99 — ¢Los Espiritus del tercer orden, son todos esencialmente
mal 0s?

—No; pues algunos no hacen ni bien ni mal; otrosal contrario
se complacen en el mal y quedan satisfechos cuando encuentran la
oportunidad de hacerlo. Ademas, hay Espiritus ligeros o duendes,
mas enredadores que perversos, que se complacen méas en la
chismografia que en la maldad, y encuentran placer en engafiar y
causar pequefias contrariedades, de las que serien.

100 — Observaciones preliminares: La clasificacion de los
Espiritus se basa en su grado de progreso, en las cualidades que han
adquirido y en las imperfecciones de las que han de despojarse adn.
Esta clasificacion, ademas, no tiene nada de absol uta; cada categoria
no representa un carécter nitido sino en su conjunto.

Pero, la transicion es insensible de un grado a otro y en los
limites la pequefia diferencia se apaga como en los reinos de la
Naturaleza, como en los colores del arco irisy también como en los
diferentes periodos de lavidadel hombre. Se puede, pues, formar un
ndmero mayor o menor de clases, seguin €l punto de vistabajo el cual
se considere la cuestion. Ocurre lo mismo que en todos | os sistemas
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de clasificaciones cientificas: esos sistemas pueden ser mas 0 menos
completos, més o menos racionales, mas o menos comodos para la
inteligencia, pero cual esquieraque sean no cambian en nadalas bases
delaCiencia. L os Espiritus consultados sobre esta cuestion han podido,
pues, discordar en el nimero de categorias, sin que esto tenga
consecuencias. Algunos han hecho un arma de esta contradiccion
aparente, sin reflexionar que los Espiritus no dan importancia a lo
gue es puramente convencional . Paraellos el pensamiento [o estodo,
dejando a nuestra voluntad la forma, la eleccion de los términos, las
clasificaciones, l0s sistemas, en una palabra.

Afiadamos aln esta consideracion que nunca debe perderse de
vista: es que entre los Espiritus, |o mismo que entre los hombres, los
hay muy ignorantesy que nunca se estara bastante prevenido contra
latendenciade creer que todos han de ser, porque son Espiritus. Toda
clasificaciéon exige método, andlisis y conocimiento profundo del
asunto. Ahora bien, en el mundo de los Espiritus, los que tienen
conocimientos limitados no son, como no o son losignorantes en la
Tierra, habiles para abarcar € conjunto y formular un sistema. No
conocen 0 no comprenden, sino muy imperfectamente, cualquier
clasificacion; paraellos, todos |os Espiritus que | e son superiores son
de primer orden, sin que puedan apreciar las diferencias de saber,
capacidad y moralidad que les distinguen, como entre nosotros un
hombre rudo con relacién a los hombres civilizados. Incluso los
mismos que estan aptos pueden variar en los detalles seglin su punto
de vista, sobre todo cuando una division no tiene nada de absoluta.
Linneo, Jussieuy Tournefort tuvieron cadauno sumétodoy laBotanica
no varié por eso; porque no inventaron ellos las plantas, ni sus
caracteres, sino que observaron sus analogias con arreglo alas cuales
formaron losgruposo clases. Fue asi, también, como hemos procedido;
no inventamos alos Espiritus, ni suscaracteres. Vimosy observamos,
juzgandolos por sus palabras y hechos, y después los clasificamos
con arreglo a sus semejanzas, basdndonos en datos que ellos mismos
Nos suministraron.

L os Espiritus admiten general mente tres categorias principal es
0 tres grandes divisiones. En la Ultima, que est4 a principio de la
escala, estdn comprendidos |os Espiritus imperfectos, caracterizados
por el predominio de la materia sobre el espiritu y la propensién a
mal. Los de la segunda estan caracterizados por € predominio del
Espiritu sobre la materia 'y por € deseo del bien: son los Espiritus
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buenos. La primera, en fin, comprende los Espiritus puros, que
alcanzaron el grado supremo de perfeccion.

Esta division nos parece perfectamente racional y presenta
caracteres bien definidos.

S6lo nos restaba resaltar, por medio de un nimero suficiente
de subdivisiones, las principales diferencias del conjunto; fuelo que
hicimos, con el concurso de los Espiritus, cuyas instrucciones
benévolas jamas nos faltaron.

Con laayuda de este cuadro serdmas facil determinar €l orden
y el grado de superioridad o inferioridad delos Espiritus con los cuales
podemos entrar en comunicacién y como consecuencia, €l grado de
confianzay de estimacion que se merecen.

Deciertaformaeslaclave de la Ciencia Espirita, porque solo
él puede informarnos de las anomalias que representan las
comunicaciones, ilustrandonos acerca de las desigualdades
intelectuales y morales de los Espiritus. No obstante, observaremos
gue los Espiritus no pertenecen siemprey exclusivamente atal o cual
clase, pues, realizandose gradualmente su progreso y con frecuencia
més en un sentido que en otro, pueden reunir caracteres de diversas
categorias, 1o que se puede apreciar por su lenguaje y por sus actos.

TERCER ORDEN. —ESPIRITUSIMPERFECTOS

101 —Car acteres Gener ales. — Predominio delamateriasobre
el espiritu. Propensién a mal. Ignorancia, orgullo, egoismo y todas
las malas pasiones que son su consecuencia.

Tienen intuicion de Dios, pero no lo comprenden.

No todos son esencialmente malos; en algunos abunda mas la
irreflexion, la inconsecuencia y la malicia que la verdadera
perversidad. Unos no hacen ni bien ni mal; pero por o mismo que no
practican el bien, demuestran su inferioridad. Otros, por €l contrario,
se complacen en el mal y estan satisfechos cuando hallan ocasién de
hacerlo. Pueden reunir la perversidad y lamalicia alainteligencia,
pero cualquiera que sea su desarrollo intelectual, sus ideas son poco
elevadas y sus sentimientos més o menos inferiores.

~ Sus conocimientos sobre las cosas del mundo espirita son
limitados y 1o poco que saben se confunde con las ideas y
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preocupacionesdelavidacorporal. Sélo pueden darnosnocionesfa sas
e incompletas, pero, el observador atento encuentra con frecuencia
en sus comunicaciones, aungque imperfectas, la confirmacion de las
grandes verdades ensefiadas por los Espiritus superiores.

Su carécter serevelapor su lengugje. Todo Espiritu que revele
un mal pensamiento en sus comunicaciones, puede ser clasificado en
el tercer orden. Por consiguiente, todo pensamiento malo que se nos
sugiera, procede de un Espiritu de este orden.

Ven lafelicidad de los buenos y eso es un tormento incesante
paraellos, porque sufren todas las angustias quelaenvidiay loscelos
pueden producir.

Conservan € recuerdo y la percepcion de los sufrimientos de
lavidacorporal y con frecuenciaesaimpresion, es mas penosaque la
realidad. Sufren, pues, verdaderamente, por |0os males que soportaron
y por los que hicieron soportar aotrosy como sufren por largo tiempo,
creen que sufriran siempre: Dios, para castigarlos, quiere que ellos
crean asi.

Puede dividirseles en cinco clases principales.

102 — Décima clase. — ESPIRITUS IMPUROS. — Estén
inclinados al mal y lo hacen objeto de sus maquinaciones.

Como Espiritus dan consejos desleales, fomentan la discordia
y ladesconfianza; para engafiar mejor asumen cualquier apariencia.
Buscan alos hombres de carécter bastante débil para que cedan asus
sugestiones, a fin de perjudicarlos, satisfechos en poder retardar su
progreso y en hacerles sucumbir en |as pruebas que pasan.

En las manifestaciones pueden ser reconocidos por sulenguaje,
pues, latrivididad y labajezadelas expresiones, tanto en los Espiritus
como en loshombres, essiempreindicio deinferioridad moral y hasta
intelectual . Sus comunicacionesrevelan labajezade susinclinaciones
y s intentan engafiar hablando de manera sensata, no pueden sostener
por mucho tiempo su papel y acaban siempre revelando su origen.

Ciertos pueblos los han considerado como divinidades
mal éficas, otros los han designado con los nombres de demonios,
genios malos y Espiritus del mal.

Cuando estan encarnados, |0s seres que €ellos animan, tienen
inclinacion a todos los vicios que engendran las pasiones viles y
degradantes: la sensualidad, la crueldad, la mentira, la hipocresia, la
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codiciay la sordida avaricia. Hacen el mal por el placer de hacerlo,
sin motivo lamayor parte delasvecesy acausadel odio quetienen al
bien, casi siempre escogen asus victimas entre las personas honestas.
Cualquieraque sealacategoriasocial alaque pertenezcan, son azote
delaHumanidad, y el barniz delacivilizacién noloslibradel oprobio
y delaignominia

103 —Novenaclase. —ESPIRITUSLIGEROS. — Sonignorantes,
maliciosos, inconsecuentes y burlones. Se entrometen en todo y
responden a todo sin preocuparse con la verdad. Se complacen en
ocasionar pequefios disgustos y pequefias alegrias, en atormentar, en
inducir maliciosamente al error por medio de engafiosy travesuras. A
esta clase pertenecen los Espiritus vulgarmente designados con los
nombres de gnomos, duendes, diablillos y trasgos. Estan bajo la
dependenciadelos Espiritus superiores, quelosocupan con frecuencia,
como |o hacemos con nuestros servidores.

En sus comunicaciones con loshombres, su lenguaje esaveces
espiritual y chistoso, pero, casi siempre, sin contenido. Comprenden
la extravagancia y la ridiculez humanas, que exponen en frases
mordaces y satiricas. Cuando usurpan algun nombre, o hacen més
por malicia que por perversidad.

104 — Octava clase. — ESPIRITUS PSEUDOSABIOS. — Sus
conocimientos son bastante amplios, pero creen saber més de lo que
real mente saben. Habiendo progresado, aveces, en diversos sentidos,
su lenguaje tiene un caracter grave que puede confundir sobre su
capacidad e iluminacion interior. Pero, en general, eso no pasa de ser
un reflejo de los prejuicios e ideas sistematicas de lavidaterrena. Es
unamezcla de algunas verdades al lado de |os errores mas absurdos,
en los cuales se percibe la presuncion, el orgullo, la envidiay la
obstinacion de que no han podido emanciparse.

105 — Séptima clase. — ESPIRITUS NEUTROS. — No son ni
bastante buenos para practicar el bien, ni bastante malos para hacer €l
mal; seinclinanigualmentea unoy al otro, y no seelevan por encima
de la condicion vulgar de la Humanidad, tanto en lo moral como en
inteligencia. Sienten apego por |as cosas de este mundo, cuyas aegrias
groseras echan de menos.

106 — Sexta clase. — ESPIRITUS GOLPEADORES Y
PERTURBADORES. — Estos Espiritus no forman, propiamente
hablando, una clase distinta por sus cualidades personal es, pudiendo
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pertenecer atodas las clases del tercer orden. A menudo anuncian su
presenciapor efectos sensiblesy fisicos, como golpes, movimientoy
desarreglo anormal de los cuerpos sblidos, agitacion del aire, etc.
Parece que estan mas apegados a la materia que los otros y que son
los principales agentes de las perturbaciones de los elementos del
globo, ya obren en €l aire, en el agua, en el fuego, en los cuerpos
duros, o enlasentrafias de latierra. Se reconoce que estos fendmenos
no se deben a una causa fortuita y fisica, cuando tienen un caracter
intencional e inteligente.

Todos |os Espiritus pueden producir estos fenébmenos, pero los
Espiritus elevados|os degjan, por |0 general, como atribuciones de los
Espiritus subalternos, més aptos para las cosas materiales que para
lasinteligentes. Cuando juzgan que las manifestaciones de este género
son Utiles se sirven de esos Espiritus como de auxiliares.

SEGUNDO ORDEN. —ESPIRITUSBUENOS.

107 — Caracteres generales. — Predominio del espiritu sobrela
materia. Deseo del bien. Sus cualidades y poder para hacer el bien
estan relacionados con el progreso que han alcanzado. Unos poseen
laciencia, otros la sabiduriay la bondad. L os més avanzados relinen
el saber y las cualidades morales. No estando ain completamente
desmaterializados, conservan més o menos, segiin su categoria, los
vestigios de la existencia corporal, seaen laformadel lenguaje, o en
sus hébitos, donde se descubren, hasta algunas de sus manias; de otro
modo serian Espiritus perfectos.

Comprenden aDiosy € infinito y disfrutan ya de lafelicidad
de los buenos. Son dichosos por e bien que hacen y por el mal que
impiden que se haga. El amor que los une es para ellos origen de
inefable bondad, que no se altera, ni por la envidia, ni por el
remordimiento, ni por ningunade las mal as pasiones, que atormentan
alosEspiritusimperfectos; pero todostienen alin pruebas que soportar,
hasta que alcancen la perfeccion absoluta.

Como Espiritus, suscitan buenos pensamientos, algjan a los
hombres del camino del mal, protegen la vida de aquellos que se
muestran dignosy neutralizan lainfluenciadelos Espiritusimperfectos
en aguell os que no se complacen en soportarla.

Cuando estan encarnados son buenos y benévolos con los



88 LIBRO SEGUNDO. — CAPITULO |

semejantes. No losmueve, ni el orgullo, ni el egoismo, ni laambicién.
No sienten odio, rencor, envidia o celosy hacen el bien por el bien.

A este orden pertenecen los Espiritus conocidos por |as creencias
vulgares con el nombre de genios buenos, genios protectores y
Espiritus del bien. En épocas de supersticion e ignorancia, 1os
consideraron divinidades bienhechoras.

Puede clasificarseles en cuatro grupos principales:

108 —Quintaclase. — ESPIRITUSBENEVOL OS.- Su cualidad
dominante es la bondad. Se complacen en prestar servicios a los
hombresy protegerlos, pero su saber eslimitado. Su progreso es més
efectivo en el sentido moral que en el intelectual .

109 — Cuarta clase. — ESPIRITUS SABIOS. — Son losque se
distinguen principalmente por la extension de sus conocimientos. Se
preocupan menos con las cuestiones morales que con las cientificas,
paralas cuales tienen més aptitud. Sélo consideran la Ciencia desde
el punto de vista de su utilidad, y no la mezclan con ninguna de las
pasiones propias de |os Espiritus imperfectos.

110—-Terceraclase. —ESPIRITUSDE GRAN SABIDURIA. —
Se caracterizan por las cualidades moral es de naturalezamas el evada.
Sin que sus conocimientos sean ilimitados, estén dotados de una
capacidad intelectual que les posibilitaformarse un juicio recto sobre
los hombresy las cosas.

111 — Segunda clase. — ESPIRITUS SUPERIORES. — Retinen
la ciencia, la sabiduriay la bondad. Su lenguaje, que sblo revela
benevolencia, es constantemente digno, elevado y con frecuencia
sublime. Su superioridad los hace méas aptos que los otros para
darnos las nociones mas justas sobre las cosas del mundo
incorporal, dentro deloslimites delo queles es permitido conocer
aloshombres. Se comunican voluntariamente con los que de buena
fe buscan la verdad y cuya alma esté bastante emancipada de los
lazos terrenales para comprenderla. Pero se separan de los que
sblo actlian por curiosidad, o a quienes lainfluencia de la materia
alejade la préctica del bien.

Cuando, por excepcion, encarnan en laTierra, es para cumplir
unamisién de progreso, ofreciéndonos el model o de perfeccion aque
puede aspirar la Humanidad en este mundo.
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PRIMER ORDEN. — ESPIRITUS PUROS

112 - Caracteresgenerales. —No sufren influenciadelamateria.
Superioridad intelectual y moral absoluta con relacion alos Espiritus
de las otras 6rdenes

113—Primeraclase. Clase Unica.- Recorrierontodoslosgrados
de la escala y se despojaron de todas las impurezas de la materia.
Habiendo alcanzado la suma de perfeccion de que es susceptible la
criatura, no han de sufrir pruebas ni expiaciones. No estando sujetos
alareencarnacion en cuerpos perecederos, viven lavida eterna, que
disfrutan en el seno de Dios.

Gozan de inalterable felicidad, puesto que no estan sujetos, ni
a las necesidades, ni a las vicisitudes de la vida material; pero esa
felicidad no consiste en la ociosidad monotona en e transcurso de
una contemplacién perpetua. Son los ministros de Dios, cuyas 6rdenes
acercadelaconservacion delaarmoniauniversal, g ecutan. Comandan
atodoslos Espiritusquele soninferiores, les ayudan aperfeccionarse
y les designan sus misiones. Asistir alos hombres en sus aflicciones,
excitarlos al bien o0 a la expiacion de las fatas que los mantienen
alegjados de la felicidad suprema es para ellos una dulce ocupacion.
Se les designa a veces con los nombres de angeles, arcangeles o
serafines.

Los hombres pueden comunicarse con ellos, pero seria muy
presuntuoso el que pretendi ese tenerl os constantemente asus érdenes.

PROGRESION DE LOSESPIRITUS

114 — ¢L os Espiritus son buenos o malos por su naturaleza, o
bien se van mejorando  ellos mismos?

— Son los mismos Espiritus quienes se megjoran y al mejorarse
pasan de un orden inferior a otro superior.

115 - ¢Hay Espiritus que fueron creados buenosy otros mal 0s?

—Dioscred atodoslos Espiritus sencilloseignorantes, esdecir,
faltos de ciencia. Dio a cada uno determinada misién con el fin de
ilustrarlos y hacerles alcanzar progresivamente la perfeccion por
medio del conocimiento delaverdady aproximarlosaél. Lafelicidad
eternay pura es para los que alcancen esa perfeccion. Los Espiritus
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adquieren esos conocimientos, pasando por las pruebas que Dios les
impone. Algunos aceptan esas pruebas con sumision, llegando asi
mas prontamente al objeto de su destino. Otros no las soportan sino
murmurando y por susfaltas permanecen distantes dela perfecciony
de la felicidad prometida.

— Seguin esto, los Espiritus serian en su origen, como son los
nifios, ignorantes y sin experiencia, adquiriendo poco a poco los
conocimientos que les faltan recorriendo las diferentes etapas de la
vida.

— S, la comparacion es justa; €l nifio rebelde permanece
ignorante eimperfecto; segiin su docilidad se aprovecha mas o mencs,
sin embargo, lavida del hombretienetérminoy la delos Espiritus se
extiende en lo infinito.

116 — ¢Hay Espiritus que permaneceran perpetuamente en las
ordenes inferiores?

— No; todos llegaran a ser perfectos. Cambian de orden, pero
con lentitud; porque como ya dijimos, un padrejustoy misericordioso
no puede desterrar eternamentea sushijos. ¢ Pretenderiaisque Dios,
gue es tan grande, tan bueno, tan justo, fuese peor que vosotros?

117 — ¢Depende de | os Espiritus apresurar su progreso haciala
perfeccion?

— Ciertamentey lo alcanzan con mayor o menor rapidez segdn
su deseo 'y su sumisién alavoluntad de Dios. ¢ Acaso un nifio docil no
se instruye con mayor rapidez que un nifio rebelde?

118 — ¢Pueden degenerar los Espiritus?

—No; amedida que avanzan, comprenden |o que les separa de
la perfecciéon. Cuando terminan una prueba quedan con el
conocimiento de ella y no lo olvidan. Pueden permanecer
estacionarios, pero no retroceden.

119 — ¢No podria Dios librar alos Espiritus de las pruebas que
han de sufrir para alcanzar el primer orden?

— S hubiesen sido creados perfectos no tendrian mérito para
disfrutar de los beneficios de esa perfeccién. ¢Dénde estaria €l
merecimiento sin la lucha? Ademas, la desigualdad que existe entre
ellos es necesaria para sus personalidades y la mision que cumplen
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en los diferentes grados de la escala esta en los designios de la
Providencia, para la armonia de Universo.

Puesto que enlavida social todoslos hombres pueden al canzar
lasfunciones masimportantes, se podria preguntar también ¢por qué
el soberano de un pais no promueve a cada uno de sus soldados a
general? ¢Por quétodos|os empleados subalternos no son empleados
superioresy maestros todos | os discipul os? Pues entre la vida social
ylaespiritual existe aln ladiferenciadequelaprimeraeslimitaday
no permite siempre alcanzar todos los grados, mientras la vida
espiritual esindefinida y deja a cada cual la posibilidad de elevarse
al grado supremo.

120 — ¢Todos los Espiritus pasan por la experiencia del mal
parallegar a bien?
—No por la experiencia del mal, sino, por la de la ignorancia.

121 — ¢Por qué ciertos Espiritus han seguido €l camino del
bieny otros el del mal?

— ¢No tienen libre albedrio? Dios no los cred malos, sino
sencillos e ignorantes, es decir, igualmente aptos para €l bien, que
para el mal. Los quellegan a ser malos, lo son por su voluntad.

122 — ;Como pueden los Espiritus, en su origen, cuando no
tienen concienciade si mismos, disfrutar delalibertad de elegir entre
el bieny el mal? ¢Existe en ellos un principio, o cualquier tendencia
gue los incline mas a un camino que a otro?

— El libre albedrio se desarrolla a medida que el Espiritu
adquiereconcienciadesi mismo. S la el ecciion se debiesea una causa
independiente de su voluntad, no exitiria la libertad. La causa no
estden é, estéd fuerade @, en lasinfluencias a que cede en virtud de
su voluntad libre. Es la gran figura de la caida del hombre y del
pecado original; unos cedieron a la tentacion, otros la resistieron.

— ¢De dénde provienen las influencias que se gjercen sobre é?

— De los Espiritus imperfectos que procuran apoderarse de €l
para dominarlo, y que se alegran cuando |e hacen sucumbir. Esto es
lo que se ha intentado simbolizar en la figura de Satanas.

—cNo sufre estainfluencia el Espiritu mas que en su origen?

—Lesigueen suvida de Espiritu, hasta que tenga tanto dominio
sobre si mismo, que |os malos desistan de obsesionarle.
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123 — ¢Por qué ha permitido Dios que los Espiritus puedan
seguir el camino del mal?

—¢Como os atrevéis a pedirle a Dios cuenta de sus actos?
¢Penséis que podéis penetrar en sus designios? Sin embargo, podéis
decir asi: La sabiduria de Dios esté en la libertad que a cada uno
concede de elegir, porque asi cada uno tiene el mérito de sus obras.

124 — Puesto que hay Espiritus que desde el principio siguen el
camino del bien absoluto y otros el del mal absoluto, ¢existen
indudablemente grados entre estos dos extremos?

—Ciertamentequesi, y estan alli lagran mayoria de Espiritus.

125—L os Espiritus que han seguido €l camino del mal, ¢podran
alcanzar el mismo grado de superioridad que |os otros?

— S; pero, las eternidades seran mas largas para ellos.

— Por esta expresion —las eternidades— debe entenderse laidea que los
Espiritus inferiores se hacen de la perpetuidad de sus sufrimientos, puesto que
no les es dado ver su término, y esaidea se renueva en todas las pruebas en que
sucumben.

126 — Los Espiritus que alcanzaron el grado supremo de
perfeccion, después de haber incurrido en el mal, ¢tienen alosojosde
Dios, menos mérito que |los otros?

—Dios contempla alosextraviados deigual manera, y losama
con el mismo afecto. Se les [lama malos porque sucumbieron; pero
antes eran Espiritus sencillos.

127 — ¢Los Espiritus son creados iguales en facultades
intelectuales?

— Son creados iguales, pero no sabiendo de donde provienen
es preciso que el libre arbitrio siga su curso. Progresan con mas o
menos rapidez tanto en inteligencia como en moralidad.

Los Espiritus que desde el principio siguieron el camino del bien, no por
eso son Espiritus perfectos. Si no tienen malas tendencias, han de adquirir, sin
embargo, experienciay |os conocimientos necesarios parallegar alaperfeccion.
Podemos compararlos a los nifios que, cualquiera que sea la bondad de sus
naturalesinstintos, tienen necesidad de desarrollarse, deilustrarse, y quenollegan
sin transicion de lainfanciaala madurez. Asi como tenemos hombres buenosy
malos desde la infancia, asi también hay Espiritus buenos y malos desde el
principio, con ladiferenciacapital, de que el nifio tiene instintos completamente
formados, mientras que el Espiritu, a ser formado, no es ni bueno ni malo, sino
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que tiene todas las tendencias y en virtud de su libre albedrio toma una u otra
direccion.

ANGELESY DEMONIOS

128 — Los seres a quienes |lamamos angeles, arcangeles y
serafines, ¢forman una categoria especial de diferente naturaleza que
los otros Espiritus?

—No; sonlos Espiritus puros, losque estan enlo masaltodela
escala y relinen todas las perfecciones.

La palabra angel revela generamente la idea de la perfeccion moral;
pero, se aplica con frecuencia a todos los seres buenos y malos que estan fuera
de la Humanidad. Asi se dice: el angel bueno y el angel malo, angel deluz 'y
angel detinieblas. En este caso es sinénimo de Espiritu o genio. Nosotros la
tomamos aqui en su acepcion buena.

129 — ¢Han recorrido los angel es todos |os grados de la escal a?

— Todos los han recorrido; pero, segin hemos dicho, unos
aceptaron su mision sin murmurar y llegaron mas rapido; otros,
emplearon un tiempo mas o menoslargo para alcanzar |a perfeccion.

130 — Si la opinién que admite seres creados perfectos y
superiores atodas las otras criaturas es errénea, ¢como se explicaque
esa creencia esté en latradicion de casi todos |os puebl os?

— Has de saber que tu mundo no existe desde la eternidad y
que mucho antes que existiese, ya habia Espiritus que ocupaban €l
grado supremo. Los hombres creyeron que ellos habian sido siempre
asi.

131 — ¢Existen demonios, en €l sentido que sedaaestapalabra?

— S hubiese demonios, serian obradeDios, ¢y seria Diosjusto
y bueno s hubiese creado seres consagrados eternamente al mal e
infelices? S hay demonios, es en tu mundo inferior y en otros
semejantes donde habitan. Son esos hombres hipdcritas que hacen
de un Diosjusto un Dios malo y vengativo, y creen serle agradables
con las abominaciones que cometen en su nombre.

La palabra demonio no implicala idea de Espiritu malo mas que en su
acepcion moderna, porquelapalabragriegadaimon, delaqueseorigina, significa
genio, inteligenciay se empleaba paradesignar alos seresincorporal es, buenos
0 malos, indistintamente.

Se entiende por demonios, segun €l significado vulgar de la palabra, a
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seres esencialmente maléficos, que serian, como todas las cosas, creacion de
Dios. Ahora bien, Dios que es soberanamente justo y bueno, no pudo haber
creado seres predispuestos al mal por su naturalezay condenados eternamente.
Si no son obras de Dios, serian como é eternos, o bien habria muchos poderes
soberanos.

Laprimeracondicion detodadoctrinaeslade ser |6gica. Puesbien, lade
los demonios, en su sentido absoluto, peca por esta base esencial.

Se comprende que en las creencias de los pueblos atrasados, que no
conocian los atributos de Dios, fuesen admitidas|as divinidades mal éficas, como
también los demonios, pero, esilégico y contradictorio para los que sostienen
gue la bondad de Dios es un atributo por excelencia, suponer que pueda haber
creado seres consagrados al mal y destinados a practicarlo perpetuamente, pues
eso negaria su bondad. L os partidarios de la doctrina de |os demonios se apoyan
en las palabras de Cristo. No seremos nosotros quienes neguemos la autoridad
de sus ensefianzas, que quisiéramos ver mas en € corazén que en los labios de
los hombres. Pero, ¢estaran bien seguros del sentido que é daba a la palabra
demonio? ¢Acaso no se sabe que la forma alegérica era uno de los caracteres
distintivos de su lenguaje y que todo lo que contiene el Evangelio no debe ser
tomado a pie delaletra? No necesitamos otra prueba que este pasagje:

“Pero luego, después de las tribulaciones de aguellos dias, €l sol se
obscurecera, lalunano alumbrarg, las estrellas caeran del cielo y las potestades
de los cielos temblaran. En verdad os digo, que esta generacion no pasara sin
gue todas estas cosas se hayan cumplido”.

¢No hemos visto que laforma del texto biblico ha sido contradicha por
laCienciaen lo que serefiere ala Creacion y a movimiento de la Tierra? ¢No
puede ocurrir [o mismo con ciertasfiguras empleadas por Cristo, que debiahablar
deacuerdo conlostiemposy loslugares? Cristo no podiadecir, conscientemente,
unacosafalsa. Asi, pues, si en sus palabras hay cosas que parecen chocar con la
razén, es porque no las comprendemos o las interpretamos mal.

Los hombres hicieron con los demonios lo mismo que con los angeles;
de la misma forma que creyeron en seres eternamente perfectos, tomaron a los
Espiritusinferiores por seres perpetuamente malos. Por |a palabrademonio debe
entenderse Espiritusimpuros que con frecuencia no valen mas que las entidades
designadas con ese nombre, pero con la diferencia que su estado es transitorio.
Son los Espiritusimperfectos que murmuran contralas pruebas que deben soportar
Yy por esto mismo las soportan por mas tiempo; pero, llegaran, asu vez, asalir de
ese estado, cuando asi lo quieran. Pudiera, pues, aceptarse la palabra demonio
con estarestriccion. Pero como es entendidaen sentido exclusivo, podriainducir
en error haciendo creer en la existencia de seres especiales creados para el mal.

Con relacion a Satanas, es evidentemente la personificacion del mal bajo
unaformaal egdrica, porque no puede admitirse un ser malo que luchade potencia
a potencia con la Divinidad y cuya Unica preocupacion es la de contrariar sus
designios. Precisado el hombre de figuras e imagenes para impresionar a su
imaginacion, hapintado alos seresincorporalesbajo formamaterial con atributos
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que recuerdan sus cualidades y defectos. Asi es como, queriendo los antiguos
personificar el tiempo, lo pintaron con la figura de un anciano portando una
guadaiay un reloj de arena; lafigurade un hombre joven seriaun contrasentido.

Lo mismo se verificacon las alegorias de lafortuna, de la verdad, etc.

En la época moderna se ha representado a los angeles o Espiritus puros
con unafiguraradiante, con alas blancas, simbolo de la purezay a Satanas con
dos cuernos, garras y demas atributos de |as bestias, emblemas de las pasiones
bajas. El vulgo que toma las cosas literalmente, ha visto en esos emblemas aun
individuo real, como en otro tiempo a Saturno en la alegoria del Tiempo.



CAPITULOII
LA ENCARNACION DE LOSESPIRITUS
1. Objetivo de la encarnacion. — 2. Del ama. — 3. Materialismo.
OBJETIVO DE LA ENCARNACION

132 — ¢Cud es € objetivo de la encarnacién de |os Espiritus?

— Dios les impone la encarnacion con el objetivo de hacerlos
Ilegar ala perfeccion. Para algunos es una expiacion, para otrosuna
mision. Pero para alcanzar esa perfeccion, deben soportar todas las
vicisitudes de la existencia corporal. En esto consiste la expiacion.
La encarnacion tiene también otro objetivo que es el de poner al
Espiritu en condiciones de cumplir con su parte en la obra de la
Creacion, para cuya realizacion toma en cada mundo un cuerpo en
armonia con la materia esencial de ese mundo, cumpliendo asi, bajo
este aspecto, las 6rdenes de Dios, de tal manera que concurriendo
parala obra general, € mismo progrese también.

Laaccion de los seres corporales es necesaria ala marcha del Universo,
pero Dios en su sabiduria, quiso que por estamismaacci6n encontrasen un medio
de progresar y de aproximarse a é. Asi es que por una ley admirable de su
providencia, todo se encadenay todo es solidario en la Naturaleza.

133 — Los Espiritus que desde €l principio, han seguido el
camino del bien, ¢tienen necesidad de la encarnacion?

—Todos fueron creados sencillos eignorantesy seinstruyen en
las luchasy tribulaciones de la vida corporal. Dios, que esjusto, no
podia hacer a unos felices, sin dificultades y sin trabajo, y por
consiguiente, sin mérito.

—Pero, entonces, ¢de quélessirvealos Espiritus haber seguido
el camino del bien, si eso no les exime de las dificultades de la vida
corporal?

— Alcanzan més pronto el objetivo. Ademas las dificultades de
la vida son con frecuencia resultado de la imperfeccion del Espiritu;
mientras menos imperfecto es, menos tormentos sufre. Y el que no es
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envidioso, celoso, avaro, ni ambicioso, no sufrira los tormentos que
se originan en esos defectos.

DEL ALMA

134 — ;Qué es el ama?
— Un Espiritu encarnado.
— ¢Qué erael amaantes de unirse al cuerpo?
— Espiritu.
o ¢Lasalmasy los Espiritus son, pues, idénticamente lamisma
COSa”

— 9, las almas no son mas que Espiritus. Antes de unirse al
cuerpo, € alma esuno delos seresinteligentes que pueblan el mundo
invisible y que se revisten temporalmente de una envoltura carnal
para purificarse eilustrarse.

135 — ¢Existe en el hombre algo més que el amay el cuerpo?

— Existe el lazo que une el alma al cuerpo.

— ¢Cud eslanaturalezade ese lazo?

— Semimaterial, es decir, intermediario entre el Espiritu y €l
cuerpo, y necesario para que puedan comunicarse uno con €l otro.

Es por medio de este lazo que el Espiritu actlia sobre la materia, v,
reciprocamente, la materia actla sobre el Espiritu.

Asi, pues, € hombre estaformado de tres partes esenciales:

Primera—El cuerpo o ser material, andlogo a delosanimalesy animado
por €l principio vital;

Segunda — El alma, Espiritu encarnado cuya habitacién es el cuerpo;

Tercera — El principio intermediario o periespiritu, substancia
semimaterial que sirve de primeraenvolturaal Espirituy une el amaal cuerpo.
Son como en €l fruto, €l germen, €l periespermo y la cascara.

136 — ¢El alma es independiente del principio vital ?

—Lorepetimossin cesar, el cuerpo no es mas que la envoltura.

— ¢Puede existir € cuerpo sin alma?

— Si; pero, desde que cesa la vida del cuerpo el alma lo
abandona. Antes del nacimiento, no existe alin union definitiva entre
el alma y el cuerpo; mientras que después que esa union esta
establecida, lamuerte del cuerpo rompeloslazosquelounenal alma
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y €l almalo abandona. La vida organica puede animar un cuerpo sin
alma, pero el alma no puede habitar en un cuerpo privado de vida
organica.

— ¢QuEé seria nuestro cuerpo si no tuviese ama?

— Una masa de carne sin inteligencia, todo lo que querais,
menos un hombre.

137 — ¢Un mismo Espiritu puede a la vez encarnarse en dos
cuerpos diferentes?

— No, el Espiritu es indivisible y no puede animar
simultdneamente a dos seres diferentes. (Véase en El libro de los
médiums, el capitulo: Bicorporeidad y transfiguracion).

138 — ¢Qué debemos pensar delos que opinan que el almaesel
principio de la vida material ?

— Es un problema de palabras que no lo tenemos; comenzad
por entenderos.

139 — Ciertos Espiritus, y, antes que ellos, algunos filésofos
han definido el alma como: Una chispa animica emanada del gran
Todo. ¢Por qué esa contradiccion?

— No hay tal contradiccién; depende del significado de las
palabras. ¢Por qué no tenéis una palabra para cada cosa?

La palabraalma se emplea para expresar cosas muy diferentes. Llaman
asi unos a principio de laviday en esta acepcion, es exacto decir, en sentido
figurado, que el dmaesunachispaanimicaemanadadel gran Todo. Estas Ultimas
palabras expresan el origen universal del principio vital, de donde absorbe cada
Sser unaporcion, que después de lamuerte, regresaalamasa. Estaideano excluye
la de un ser moral distinto, independiente de la materia y que conserva su
individualidad. Igualmente, es aeste ser que nosotros llamamos alma, y en esta
acepcion puede decirse que el almaes un Espiritu encarnado. Dando alapalabra
almadefiniciones diferentes, los Espiritus hablan segiin la aplicacion que hacen
deé€lla, y seglin lasideas terrestres de las que estén més o menos imbuidos. Esto
ocurre debido a lainsuficiencia del lenguaje humano que no tiene una palabra
para cada idea, y de aqui el origen de una multitud de equivocaciones y
discusiones. He aqui porque los Espiritus superiores nos dicen que nos
entendamos primero acerca de las palabras (1).

140 — ¢Qué pensar de lateoriadel alma subdivididaen tantas

(2) - Véase en la“Introduccion”, nimero |1, la explicacion sobre la palabra alma.
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partes cuantos muscul os hay, presidiendo de este modo a cada unade
las funciones del cuerpo?

— Eso depende también, del sentido que se dé a la palabra
alma; pues, entendida como fluido vital, esrazonable; pero, si sela
entiende como un Espiritu encarnado, esta errada. Dijimos que €l
Espiritu esindivisibley transmite movimiento a los 6rganos por €l
fluido intermedio, sin dividirse por €llo.

— Sin embargo, algunos Espiritus dieron esa definicion.
—LosEspiritusignorantes pueden tomar el efecto por |a causa.

El amaacttiapor intermedio delos érganosy |os érganos estan animados
por €l fluido vital que se reparte entre ellos y con més abundancia en los que
forman los centros o sedes delos movimientos. Pero estaexplicacion no seaplica
cuando se considerael almacomo un Espiritu que habitaen el cuerpo durantela
viday lo deja cuando ocurre la muerte.

141 — ¢Qué hay de cierto en la opinidn de los que piensan que
el amaesexterior y circundaal cuerpo?

—El almano esta aprisionada en el cuerpo como un pajaro en
lajaula, sino queirradiay se manifiesta a su alrededor como laluza
travésde un globo decristal, o como el sonido alrededor de un centro
sonoro; en ese sentido se puede decir que es exterior, pero no es por
si la envoltura del cuerpo. El alma tiene dos envolturas: una sutil y
ligeraqueeslaprimera, llamada periespiritu; otra grosera, material
y pesada, que es el cuerpo. Yalo hemosdicho, el alma esel centro de
esas envolturas, como el germen en un nucleo.

142 — ¢Qué decir de esta otra teoria segin lacual € ama, en
los nifios, se completa en cada periodo de lavida?

— El Espiritu es uno sdlo, y esté tan entero en €l nifio como en
el adulto. Son sus 6rganos o instrumentos de manifestacion del alma
los que se desarrollan y completan. También aqui se toma el efecto
por la causa.

143 — ¢Por qué todos los Espiritus no definen el ama de la
misma manera?

—Todoslos Espiritus no estan igual mente instruidos sobre estas
cuestiones y los hay aun tan limitados que no entienden las cosas
abstractas, como ocurre entre vosotros con los nifios. También hay
Espiritus pseudosabios que paraimponer se hacen alarde de palabras,
lo mismo como sucede entre vosotros. Ademas, |os mismos Espiritus
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ilustrados con frecuencia pueden expresarse en diferentes términos,
gue en el fondo tienen el mismo valor, sobre todo cuando setrata de
cosas que vuestro lenguaje esinadecuado para expresar con claridad;
necesitan de figuras y comparaciones que tomais por la realidad.

144 — ;Qué debe entenderse por alma del mundo?

— Es € principio universal delavida y de la inteligencia de
donde seoriginan lasindividualidades. Pero, aquellosque sesirven
de esas expresiones, con frecuencia, no se comprenden. La palabra
alma es tan elastica que cada uno la interpreta con arreglo a sus
fantasias. Ya seleatribuy6 tambiénunalmaalaTierra; esnecesario
entenderla como el conjunto de Espiritus consagrados que dirigen
vuestras acciones por el buen camino, cuando les escuchéis, y que,
de cierta manera, son los lugartenientes de Dios con relacion a la
Tierra.

145 — ;Cémo se explica que tantos filésofos, antiguos y
modernos, hayan discutido tanto tiempo sobre la ciencia psicoldgica
sin haber alcanzado la verdad?

— Esos hombres, que eran los precursores de la Doctrina
Espirita eterna, han preparado €l camino, pero eran hombresy se
equivocaron al tomar sus propiasideas por laluz. Pero, sus mismos
errores, demostrando el proy el contra, sirven para poner enclarola
verdad. Ademas, entre esos errores se encuentran grandes verdades,
gue un estudio comparativo os |o hara comprender.

146 — ¢Tiene el amaun lugar determinado y circunscripto en
el cuerpo?

—No; peroreside particularmente en la cabeza, en los grandes
genios, en todos aquellos que piensan mucho y en el corazon, en los
gue sienten mucho y dirigen sus acciones a toda la Humanidad.

— ¢Qué pensar de la opinién de los que sittan el ama en un
centro vital?

—Quieredecir qued Espiritu habita con preferencia, esa parte
de vuestro organismo, porque hacia ella convergen todas las
sensaciones. Los que la sitGan en lo que consideran como centro de
lavitalidad, la confunden con el fluido o principio vital. Como quiera
gue sea, puede decirse que el alma reside mas particularmente enlos
Organos que sirven a las manifestaciones intelectuales y morales.
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MATERIALISMO

147 — ¢Por qué los anatomistas, los fisidlogos y en general los
gue profundizan las ciencias haturales, con frecuenciaestan inclinados
al materialismo?

—El fisiélogolorefieretodo alo que ve. Orgullo deloshombres
gue creen saberlo todo y que no admiten que algo pueda sobrepasar
sus conoci mientos. Su misma ciencia los hace presuntuososy piensan
gue nada puede ocultarles la Natural eza.

148 — ¢No eslamentable que el materialismo sea consecuencia
de estudios que deberian, por el contrario, demostrar a hombre la
superioridad de lainteligencia que gobierna el mundo? ¢Es necesario
concluir que son peligrosos?

— No es verdad que el materialismo sea una consecuencia de
esosestudios, sino que el hombre deduce de ellos consecuenciasfal sas;
porque puede abusar de todo, incluso de las mejores cosas. La nada,
por otra parte, losamedrenta mas delo que demuestran, y losespiritus
fuertes, son, con frecuencia masfanfarrones que valientes. Enla mayor
parte de las veces son materialistas por no tener nada con quellenar
el vacio del abismo que se abre ante ellos. Muéstreseles un ancora de
salvacion y se asiran solicitos a ella.

Por una aberracién delainteligencia, hay personas que no ven en los seres
organicos més que laaccion de la materiaala que atribuyen todos nuestros actos.
No ven en €l cuerpo humano méas que una maguina eléctrica; no estudiaron €l
mecanismo de la vida sino por € funcionamiento de los érganos que vieron
extinguirse, con frecuencia, por larupturade un hiloy no han observado més nada
queesehilo. Investigaron s quedaba ago y como no encontraron otracosaque la
materia, que setornarainertey como no vieron desprenderse el amay no pudieron
apoderarse de €lla, dedujeron que todo estaba en |as propiedades de la materiay
por lo tanto, despuésdelamuerte el pensamiento seaniquilaba. Triste consecuencia
s fuera asi, porque entonces €l bien y e mal no tendrian finalidad. El hombre
tendria razén en pensar sélo en si mismo y en poner por encima de todo la
satisfaccion de sus placeres materiales. Los lazos sociales se romperian y rotos
quedarian parasiempre los més santos afectos. Afortunadamente, semejantesideas
estén lgjos de ser generales; puede decirse que estan muy circunscriptas y no
constituyen mas que opiniones individuales, pues en ninguna parte se han erigido
en doctrina. Unasociedad apoyadaen esas bases|levariaen si mismael germen de
su disolucién y sus miembros se devorarian unos a otros como animales feroces.

El hombre tiene instintivamente la conviccion de que todo no concluye
paraél conlavida; tienehorror alanaday se obstinaindtilmente, contralaideadel
futuro. Cuando llegael momento supremo, pocos son los que degjan de preguntarse
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qué sera de ellos; porque laidea de dgjar la vida para no regresar jamés, tiene
mucho de dolorosa. ¢Quién podré, en efecto, mirar conindiferenciaunaseparacion
absolutay eterna, detodo agquello que sehaamado? ¢Quién podrd, sin horrorizarse,
ver cOmo se abre asu vistael inmenso abismo de lanada, donde irian adisiparse
parasiempretodas nuestrasfacultades, todas nuestras esperanzas?, Y decirse: jQué!
Después de mi nada, nada mas que €l vacio; todo acab6 para siempre, dentro de
algunosdiasmi recuerdo sehabraborrado delamemoriadelosquemesobreviven,
pronto no quedaravestigio de mi transito por laTierra. El bien quehice seraolvidado
por los ingratos que he servido, y, jnada para recompensar todo esto, nada méas
que la perspectivade mi cuerpo roido por los gusanos!

¢No tiene algo de horroroso y de glacial, este cuadro? La religion nos
ensefia que no puede ser asi y larazén nos lo confirma, pero esa existencia
futura, vaga e indefinida no tiene nada que satisfaga nuestro amor por el
positivismo, siendo paramuchos el origen de laduda. Tenemos un alma, pero,
¢qué es nuestraalma? ¢Tiene unaforma, unaaparienciacualquiera? ¢Esun ser
limitado, o indefinido? Unos dicen que es un soplo de Dios, otros que es una
chispa, éstos, unaparte del gran Todo, €l principio delaviday delainteligencia,
pero, (qué aprendemos de todo eso? ¢Qué nosimportatener un alma, si después
de la muerte se confunde en lainmensidad, como las gotas en el océano? ¢La
pérdida de nuestra individualidad no es para nosotros como la nada? Se dice
gue esinmaterial, pero una cosainmaterial no tiene proporciones definidas y
paranosotros no representa nada. La religién nos ensefia tambi én que seremos
felices o infelices, segun el bien 0 el mal que hayamos hecho; pero, ¢en qué
consiste esa felicidad y qué nos espera en el seno de Dios? ¢Es una beatitud,
una contemplacién eterna sin otra finalidad que cantar alabanzas a Creador?
¢Las llamas del infierno, son unarealidad o un simbolo? Lamismalglesialo
entiende como un simbolo, pero, /cudles son esos sufrimientos? ¢Donde esta
el lugar del suplicio? En una palabra, ¢qué se hace, qué se ve, en ese mundo
gue nos espera a todos? Se dice que nadie regresd para presentarnos cuentas.
Esto es un error y lamision del Espiritismo es precisamente la de ilustrarnos
sobre ese futuro, haciéndonoslo, hasta cierto punto, tocar con los dedosy ver
con los 0jos, no ya por la razén, sino por los hechos. Gracias a las
comunicaciones espiritas, esto ya no es una presuncion, o una probabilidad
sobre la que cada uno entiende a su voluntad, que |os poetas embellecen con
susficciones o siembran deimagenes al egdricas que nos engafian, eslarealidad
la que se nos presenta, pues son los mismos seres del otro mundo los que
vienen a describirnos la situacion, a decirnos lo que fueron, que nos permiten
asistir, por decirlo asf, atodas | as peripecias de su nueva viday por ese medio,
mostrandonos el destino inevitable que nos esta reservado, segln nuestros
méritos y faltas. ¢Hay algo de irreligioso en esto? Todo lo contrario, puesto
que los incrédul os encuentran lafe y los indecisos una renovacion de fervor y
de confianza. El Espiritismo es, por lo tanto, el més poderoso auxiliar de la
religion. Y puesto que es asi, es porque Dios lo permite, y lo permite para
alentar nuestras esperanzas vacilantesy conducirnos a camino del bien, por la
perspectiva del futuro.

CAPITULOIII

REGRESO DE LA VIDA CORPORAL
A LA VIDA ESPIRITUAL

1. El dma después de la muerte; su individualidad. Vida eterna. —
2. Separacion del dmay del cuerpo. — 3. Turbacién espirita.

EL ALMA DESPUESDE LA MUERTE

149 — ¢En qué se convierte el amaen €l instante de lamuerte?

—Vuelve a ser Espiritu, es decir, retorna al mundo de los
Espiritus, que habia dejado momentaneamente.

150 — ¢El dmaconservasuindividualidad después delamuerte?

—9,ynolapierdejamas. (Quéseriadeellas nolaconservase?

— No teniendo ya su cuerpo material, ¢cOmo constata el alma
su individualidad?

— Tiene un fluido que le es propio, tomado de la atmosfera de
su planeta y que representa la apariencia de su Ultima encarnacion:
Su periespiritu.

— ¢Nada sellevad ama consigo de este mundo?

— Nada mas que el recuerdo y € deseo de ir a otro mundo
mejor. Ese recuerdo esta lleno de dulzura o de amargura, segun €l
uso que se ha hecho de la vida. Cuanto mas pura, mejor comprende
la futilidad de lo que ha dejado en la Tierra.

151 — ¢Qué pensar de laopinion, segun lacual, el amavuelve,
después de la muerte, a todo universal?

— ¢No forma un todo el conjunto delos Espiritus? ¢No estodo
un mundo? Cuando estas en una asamblea, eres parte integrante de
esa asamblea y sin embargo, conservas siempre tu individualidad.

152 — ¢Qué prueba podemostener delaindividualidad del ama
después de la muerte?

— ¢No la tenéis en las comunicaciones que obtenéis? S no
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fueseis ciegos, veriais; si no fueseis sordos, oiriais; pues, con
frecuencia, una voz os habla, revelando |a existencia de un ser fuera
de vosotros.

Los que piensan que con lamuerte el almareingresaen el todo universal
estén equivocados, si entienden por eso que, semejante alagota de agua que cae
en el océano, pierde su individualidad; pero estdn en lo cierto si entienden por €l
todo universal el conjunto de seres incorporales del cual es un elemento cada
alma o Espiritu.

Si las amas estuviesen confundidas en la masa, no tendrian sino las
cualidades del conjunto y nada las distinguiria entre si. No tendrian ni
inteligenciani cualidades propias, cuando en todas | as comunicacionesrevelan
laconcienciadel yoy unavoluntad distinta. Lainfinitadiversidad que presentan
durante todas las comunicaciones es la consecuencia de las mismas
individualidades. Si después de la muerte no hubiese sino eso que llaman el
gran Todo, absorbiendo todas las individualidades, este todo seria uniformey
de estamanera, todas|as comunicaciones que se recibiesen del mundoinvisible,
serian idénticas. Puesto que ahi se encuentran seres buenos y otros malos,
sabios e ignorantes, felices e infelices, alegresy tristes, ligerosy graves, etc.,
es evidente que son seres distintos. Laindividualidad es més evidente cuando
esos seres prueban su identidad por sefiales incontestables, por detalles
personalesrelativosasu vidaterrestre y que pueden ser constatadosy no puede
ponerse en duda cuando se muestran a la vista en las apariciones. La
individualidad del alma nos era ensefiada en teoria como un articulo de fe; el
Espiritismo la patentiza y hasta cierto punto la materializa.

153 — ¢En qué sentido debe entenderse la vida eterna?

—Laeternaeslavidadel Espiritu; ladel cuerpo estransitoria
y pasajera. Cuando el cuerpo muere, € almavuelve a la vida eterna.

— ¢No seriamas exacto llamar vida eterna alade los Espiritus
puros, que, habiendo alcanzado el més alto grado de perfeccion, no
tienen mas pruebas que soportar?

—Esméshbien lafelicidad eterna; pero esto es una cuestion de
palabras; llamad a las cosas como querais, con tal que os entendais.

SEPARACION DEL ALMA Y DEL CUERPO

154 — ¢Es dolorosa la separacion del ailmay del cuerpo?

—No, y con frecuencia sufre mas el cuerpo durante la vida que
en el momento de la muerte, pues el alma no toma parte en ello. Los
sufrimientos gque a veces experimenta en el momento de la muerte,
son un placer para el Espiritu, que ve llegar €l fin de su exilio.
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En la muerte natural, que llega por agotamiento de los 6rganos, a
consecuencia de la edad, €l hombre deja la vida sin percibirlo. Es como una
|ampara que se apaga por falta de alimentacion.

155 — ¢COmo se opera la separacion del almay del cuerpo?
— Rotos los lazos que la retenian, se libera.

— ¢Laseparacion se operainstantaneamentey en virtud de una
transicion brusca? ¢Existe unalinea de demarcacion muy nitidaentre
laviday lamuerte?

— No; el alma se libera gradualmente y no se escapa como el
pajaro cautivo que gana de slbito la libertad. Esos dos estados se
tocan y se confunden; asi el Espiritu se libera poco a poco de sus
lazos, que se desatan y no se rompen.

Durante la vida, €l espiritu esta ligado al cuerpo por su envoltura
semimaterial o periespiritu. Lamuerte no esméas que ladestruccion del cuerpoy
no lade esa segunda envoltura que se separa del cuerpo cuando cesaen éste la
vida organica. La observacion prueba que en el instante de la muerte €l
desprendimiento del periespiritu no se completa silbitamente; sino que se opera
gradualmente y con una lentitud que varia mucho segin los individuos. Para
algunos es muy rapido y puede decirse que el momento de la muerte es el del
desprendimiento, algunas horas después. Para otros, sobre todo aquellos, cuya
vida ha sido completamente material y sensual, el desprendimiento es mucho
menos rapido y duraaveces dias, semanas y hastameses, |o que no implicaque
existaen el cuerpo lamenor vitalidad ni laposibilidad del regreso alavida, sino
una simple afinidad entre el cuerpo y el espiritu, afinidad que esta siempre en
proporcion de la preponderancia que durante la vida ha dado €l espiritu a la
materia. En efecto, esracional concebir que cuanto més se identifica el espiritu
con lamateria, massufreal separarsedeella. Al paso que laactividad intelectual
y moral, laelevacion de pensamientos, operaun principio de liberacion incluso
durantelavidadel cuerpoy cuando Ilegalamuerte, escasi instantanea. Tal esel
resultado de los estudios hechos sobre todos los individuos observados en el
momento de la muerte. Estas observaciones prueban también que la afinidad,
que en ciertos individuos persiste entre el admay el cuerpo, es a veces muy
penosa porque €l espiritu puede experimentar el horror de la descomposicion.
Este caso es excepcional y peculiar de ciertas clases de vidas y de muertesy se
observa en algunos suicidas.

156 — La separacion definitivadel ailmay del cuerpo, ¢puede
ocurrir antes de que cese completamente la vida organica?
— A veces en la agonia el alma ya abandoné el cuerpo y no

existe mas que la vida organica. El hombre no tiene ya conciencia de
si mismo, y sin embargo, |e queda alin un soplo devida. El cuerpo es
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unamaguinaquee corazon hacefuncionar; existemientrasel corazon
hace circular la sangre en lasvenasy para ello no necesita del alma.

157 — En el momento de lamuerte, ¢siente aveces el almauna
inspiracion o éxtasis que le permita entrever e mundo a que va a
entrar?

— Con frecuencia el alma siente como se desatan |os 1azos que
la unen al cuerpo, y entonces hace todos los esfuerzos en romperlos
completamente. Separada ya en parte de la materia, ve e futuro
descorrerse ante ella 'y se alegra, por anticipado de la situacion de
Espiritu.

158 — El gjemplo de la oruga que primero se arrastra por la
tierra, después se encierraen su crisdlida aparentemente muerta, para
renacer amas brillante existencia, ¢puede darnos unaideade lavida
terrestre, después la del sepulcro y finalmente de nuestra nueva
existencia?

—Unaidearestringida. La imagen esbuena, pero esnecesario
no tomarla al pie de laletra, como soléis hacerlo.

159 — ¢Qué sensacion experimenta el almaen el momento en
que se reconoce en e mundo de los Espiritus?

—Depende. S hashecho mal por deseo de hacerlo, en un primer
momento, te avergonzaras de haberlo hecho. Para €l justo es muy
diferente pues se siente como aliviado de un gran peso y no teme
ninguna mirada escudrifiadora.

160 — ¢El Espiritu encuentrainmediatamente al os que conocio
en laTierray que murieron antes que é?

— 9, segun el afecto quelesteniay que ellostenian por él. Con
frecuencia lo vienen a recibir a su regreso al mundo de los Espiritus
y lo ayudan a librarse de la influencia de la materia. Reencuentra,
también, a muchos que habia perdido de vista durante su permanencia
en la Tierra. Ve a los que estan en la erraticidad, a los que estan
encarnadosy los va a visitar.

161 — ¢En lamuerte violentay accidental, cuando |os 6rganos
no estan aun debilitados por la edad o por las enfermedades, la
separacion del amay lacesacién delavidaocurren simultaneamente?

— Generalmente es asi, pero en todos | os casos es muy corto el
momento que |0s separa.
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162 — Por ejemplo: después de la decapitacion, ¢conserva el
hombre por algunos instantes la conciencia de si mismo?

— Con frecuencia, la conserva durante algunos minutos, hasta
que se extinga completamente la vida organica. Pero, también,
muchas veces, la expectativa de la muerte le hace perder esta
conciencia antes del instante del suplicio.

Trétase agui de la conciencia que €l gjusticiado pueda tener de si mismo
como hombre y por mediacion de los 6rganos y no como Espiritu. Si no perdid
esta conciencia antes del suplicio, puede conservarla durante unos instantes de
muy corta duracion y cesa necesariamente con la vida organica del cerebro, lo
gue no quiere decir que €l periespiritu esté completamente separado del cuerpo.
Por el contrario, en todos los casos de muerte violenta, cuando no es resultado
de la extincién gradual de las fuerzas vitales, los lazos que unen €l cuerpo a
periespiritu son més tenaces y la separacion completa es més lenta.

TURBACION ESPIRITA

163 — ¢El ama, a dejar el cuerpo, tiene inmediatamente
concienciade si misma?

— Conciencia inmediata no es la palabra, pues pasa algin
tiempo por un estado de turbacion.

164 — ¢Todos los Espiritus experimentan con la misma
intensidad y duracién laturbacién, que sigue alaseparacion del ama
y €l cuerpo?

—No, eso depende de la elevacion de cada uno. El que esta ya
purificado se reconoce casi de inmediato, puesto que ya se liberé de
lamateria durantelavidafisica, mientrasque el hombre carnal, cuya
conciencia no es pura adn, conserva por mucho mas tiempo la
impresion de la materia.

165 — ¢El conocimiento del Espiritismo g erce algunainfluencia
sobre la duracion, més o menos larga, de laturbacién?

—Unainfluenciamuy grande, porque el Espiritu ya comprendia
por anticipado su situacion. Pero la practica del bieny la pureza de
conciencia son las que mas influyen.

En el momento delamuerte, todo esal principio confuso. El amanecesita
algun tiempo parareconocerse, pues esta como aturdiday en el mismo estado de
un hombre que, despertandose de un suefio profundo, procura explicarse su
situacion. Lalucidez delasideasy lamemoria del pasado le vuelven, amedida
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gue se extingue la influencia de la materia de la que se liber6 y se disipe la
especie de neblina que obscurece sus pensamientos.

Laduracion delaturbacién que siguealamuertedel cuerpo variamucho;
puede ser de algunas horas, de muchos meses y hasta de muchos afios. Es menos
larga en las personas que desde su vida terrena se identificaron con su estado
futuro, porque entonces comprenden inmediatamente su posicion.

Esta turbacion presenta circunstancias particulares, seguin el caracter de
losindividuosy sobre todo, de acuerdo con el género de muerte. En las muertes
violentas, por suicidio, suplicio, apoplejia, accidentes, etc., el Espiritu esta
sorprendido, seasombray no cree estar muerto y sostiene esaideacon obstinacién.
Sin embargo, ve su cuerpo, sabe que es el suyo y no comprende por qué esta
separado de él; se acercaalas personas que estima, les hablay no comprende por
quéno leoyen. Estailusion perdurahasta que selogralacompletaliberacion del
periespirituy solo entonces, €l Espiritu sereconocey comprende que no pertenece
yaa nimero delosvivos. Este fenémeno se explicafacilmente. Sorprendido de
improviso por lamuerte, el Espiritu quedaaturdido con el cambio brusco que se
oper6 en €él. Para €l la muerte continda siendo sinbnimo de destruccion y
aniquilamiento. Pues bien, como piensa, ve y escucha no se considera muerto.
Lo queaumentasuilusién esel hecho de verse con un cuerpo de formasemejante
al precedente, pero cuya naturaleza etérea no tuvo tiempo alin de estudiar; él lo
cree sdlido y compacto como el primero y cuando [laman su atencién sobre este
punto, se sorprende de no poder palparlo. Este fendbmeno es andlogo a de los
sonambulos novicios que creen no dormir. Para ellos el suefio es sinénimo de
suspension de las facultades, pues, como piensan y ven, juzgan que no duermen.
Ciertos Espiritus presentan esta particularidad, aunque la muerte no les haya
Ilegado repentinamente; sin embargo, es siempre mas general, en losque, aunque
estaban enfermos, no pensaban en morir. Se ve entonces el singular espectaculo
de un Espiritu asistiendo a su propio funeral, como s fueraa de un extrafio y
hablando de ello como si fuese una cosa que no le concierne, hasta el momento
que comprende la verdad.

Laturbacion que sigue ala muerte no es nada penosa para el hombre de
bien; esserenay en todo caso semejante alaque acompafiaun despertar tranquilo.
Paralos que no tienen la concienciapura, estallenade ansiedad y angustias, que
aumentan a medida que se reconoce.

En los casos de muerte colectiva, se ha observado que todos los que
mueren a mismo tiempo, no se vuelven a ver inmediatamente. En la turbacion
que sigue alamuerte, cada uno toma por su lado, 0 no se preocupa més que por
aquellos que le interesan.

CAPITULO IV
PLURALIDAD DE EXISTENCIAS

1. Delareencarnacion. — 2. Justicia de la reencarnacion. —
3. Encarnacion en los diferentes mundos. — 4. Transmigracion
progresiva. — 5. Destino de |os nifios después de la muerte. —
6. Sexos en los Espiritus. — 7. Parentesco, filiacion. —

8. Semejanzas fisicasy morales. — 9. |deas innatas.

DE LA REENCARNACION

166 — ¢Como acaba de purificarse, el ama que no alcanzé la
perfeccién en la vida corporal ?

— Soportando la prueba de una nueva existencia.

— ¢Como realiza el alma esta nueva existencia? ¢Acaso por su
transformacion como Espiritu?

— Es indudable que purificandose el alma, sufre una
transformacion; pero para lograrlo le es necesaria la prueba de la
vida material.

— ¢El amatiene, pues, muchas existencias corporales?

— S, todos nosotros pasamos por muchas existencias fisicas.
Los que dicen lo contrario, pretenden que os mantengdis en la
ignorancia en la que ellos mismos se encuentran; ese es su deseo.

— Pareceresultar de este principio que el alma, despuésdedejar
un cuerpo toma otro, es decir, se reencarna en un nUevo cuerpo. ¢Es
asi como debe entenderse?

— Esevidente.
167 — ¢Cud es € objetivo de lareencarnacion?

— La expiacion y mejoramiento progresivo de la Humanidad,
sinlo cual, ¢dénde estaria la justicia?

168 — ¢Eslimitado el nimero de existencias corporales, 0 bien
se reencarna perpetuamente el Espiritu?
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—En cada nueva existencia, €l Espiritudaun pasoenel camino
del progreso y cuando se despoja de todas sus impurezas no necesita
ya las pruebas de la vida corporal.

169 — El nimero de encarnaciones, ¢es el mismo paratodos|os
Espiritus?

— No; porque el que progresa rapidamente se evita pruebas.
Como quiera que sea, las encarnaciones sucesivas son siempre muy
numerosas porque el progreso es casi infinito.

170 — ¢En qué se transforma el Espiritu después de su Ultima
encarnacion?

— Espiritu bienaventurado; es un Espiritu puro.
JUSTICIA DE LA REENCARNACION

171 — ¢Sobre qué esté basado €l dogma de la reencarnaciéon?

— Enlajusticia de Dios y en la revelacion; porque como lo
repetimossiempre: Un buen padre deja siempre a sus hijos una puerta
abierta al arrepentimiento. ¢No te dice la razdén que seria injusto
privar para siempre deladicha eterna, atodos aquell os cuyo progreso
no dependi6 de ellos mismos? ¢No son todos los hombres hijos de
Dios? Solo entrelos egoistasimperalainiquidad, el odio implacable
y los castigos sin perdon.

Todos los Espiritus tienden a la perfeccién y Dios les proporciona los
medios por las pruebasdelavidacorporal; pero, ensujusticia, lespermiteredizar,
en nuevasexistencias, |o que no pudieron hacer oterminar enla prueba anterior.

No estariaconformeni con laequidad ni conlabondad de Dios el castigar
para siempre alos que han podido encontrar obstaculos al progreso ajenos a su
voluntad, en el mismo medio donde fueron colocados. Si el destino del hombre
quedase irrevocablemente decidido después de su muerte, Dios no habriapesado
las acciones de todos los hombres con la misma balanza, ni los habria tratado
con imparcialidad.

Ladoctrinade lareencarnacién, que admite muchas existencias sucesivas
para €l hombre, es la Unica que responde a la idea que nos formamos de la
justicia de Dios con relacion a los hombres, colocados en una condicion moral
inferior, la Unica que nos explica e futuro y sustenta nuestras esperanzas, pues
nos ofrece medios de rescatar nuestros errores por nuevas pruebas. La razon
indica esta doctrinay asi nos |o ensefian los Espiritus.

El hombre que tiene concienciade su inferioridad hallaen ladoctrinade
la reencarnacién una consoladora esperanza. Si cree en lajusticia de Dios, no
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puede esperar que sera eternamente igua a los que actuaron mejor que él. El
pensamiento de que esa inferioridad no lo desheredara para siempre del bien
supremo 'y que podralograrlo con nuevos esfuerzos, le sostieney le reanima el
valor. ¢Quién es el que a final de su camino, no lamenta haber adquirido muy
tarde una experiencia que no puede aprovechar? Pues, esa experienciatardiano
se pierde; sera aprovechada en una nueva existencia.

ENCARNACION EN LOSDIFERENTESMUNDOS

172 — ¢Transcurren en la Tierra todas nuestras diferentes
existencias corporales?

—No, no todas, sino en los diferentes mundos. La que pasamos
en este mundo no esla primera, ni la Ultima; pero si, una de las mas
materiales y lgjanas de la perfeccidn.

173 — A cada nueva existencia corporal, ¢pasa el ama de un
mundo a otro, 0 puede vivir varias veces en el mismo mundo?

— Puede revivir muchas veces en e mismo mundo, si no esta
bastante adelantada para pasar a un mundo superior.

—Asi, ¢podemos reaparecer varias veces sobre la Tierra?
— Ciertamente.

— ¢Podemos volver a ella después de haber vivido en otros
mundos?

— Seguramente; pues ya vivisteis en otros mundos y sobre la
Tierra.

174 — ;Esunanecesidad volver avivir en laTierra?

—No; pero si no progresasteis, podéisir a otro mundo que no
Sea mejor 0 que puede ser peor.

175 — ¢Existe alguna ventaja en volver avivir en laTierra?

—Ninguna ventaja particular tiene, a menos que se desemperie
una mision; en ese caso, se progresa en ella como en cualquier otro
mundo.

— ¢No seriamejor permanecer como Espiritu?

—iNo, no! Se permaneceria estacionario y lo que se quiere es
avanzar hacia Dios.

176 — Los Espiritus después de haber encarnado en otros
mundos, ¢pueden encarnarse en éste sin haber pasado jamés por aqui?
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o= S, como vosotros en otros mundos. Todos los mundos son
solidarios; lo que no se hace en uno, se puede hacer en otro.

—¢Hay hombres que estén por primeravez en laTierra?
— Hay muchosy en diversos grados.

— ¢Sepodriareconocer, por cualquier sefial, cuando un Espiritu
esta por primeravez en laTierra?

— Eso no tendria ninguna utilidad.

177 — Parallegar ala perfeccion y al bien supremo, objetivo
final de todos los hombres, ¢debe pasar el Espiritu por todos los
mundos que existen en €l Universo?

— No, pues hay muchos mundos que estan en €l mismo nivel y
donde el Espiritu no aprenderia nada nuevo.

—En ese caso, ¢como se explicalapluralidad de existencias en
el mismo globo?

— Porque puede encontrarse cada vez en posiciones muy
diferentes, que son otras tantas ocasiones de adquirir experiencia.

178— ¢Pueden los Espiritusrevivir corporalmente en un mundo
relativamente inferior aaquel en el que vivieron?

— S, cuando deben desempefiar una mision para favorecer €l
progreso, y entonces aceptan con alegria las tribulaciones de esa
existencia, puesto que les proporciona un medio de progresar.

— ¢No puede suceder eso mismo por expiacion y no puede Dios
enviar alos Espiritus rebeldes a mundos inferiores?

— Los Espiritus pueden permanecer estacionarios, pero no
retroceden y su castigo consiste entonces en no adelantar y en volver
a empezar las existencias mal empleadas en un medio conveniente a
Su naturaleza.

= ¢Quiénes son los que han de empezar nuevamente la misma
existencia?

— Los que faltan a su misién o a sus pruebas.

179 — L os seres que habitan en cada uno de los mundos, ¢han
Ilegado todos al mismo grado de perfeccion?

— No, y sucede lo mismo que en la Tierra, pues los hay mas o
menos adelantados.
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180 — Al pasar de este a otro mundo, ¢conserva el Espiritu la
inteligencia que tenia aqui?

— Sn duda, pues la inteligencia no se pierde, pero puede no
contar con los mismos medios para manifestarla, dependiendo esto
de su superioridad y de las condiciones del cuerpo que tome. (Véase
Influenciadel organismo).

181 — L os seres que habitan en los diferentes mundos, ¢tienen
cuerpos semejantes a los nuestros?

— Esindudable que tienen cuer po, porgue es necesario que €l
Espiritu estérevestido de materia para poder actuar sobrela materia;
pero esa envoltura esmas o menos material seguin el grado de pureza
aque han llegado los Espiritus, y en esto consiste la diferencia de los
mundos que hemos de recorrer. “ Hay muchas moradas en la casa de
nuestro Padre”. Y por lo tanto muchos grados. Algunos lo saben y
tienen conciencia de ello aqui en la Tierra; otros nada saben.

182 — ¢Podemos conocer con exactitud el estado fisicoy moral
de los diferentes mundos?

— Nosotros, los Espiritus, no podemos responder mas que
conforme al grado en que os encontrais, es decir, que estas cosas no
debemos revelarlas a todos; porque no todos estan en estado de
comprenderlas, y eso los perturbaria.

A medida que €l Espiritu se purifica, €l cuerpo que reviste se aproxima
igualmentealanaturaleza espirita. Lamateriaes menos densa, no searrastratan
penosamente por el suelo, las necesidades fisicas son menos groserasy los seres
vivientes no tienen necesidad de devorarse entre si para alimentarse. El Espiritu
esméslibrey tiene de las cosas | € anas percepciones que nos son desconocidas;
ve con los ojos del cuerpo o que nosotros solo vemos con el pensamiento.

La purificacion de los Espiritus se reflgja en la perfeccién moral de los
seres en que estan encarnados. Las pasiones animales se debilitan y el egoismo
cede lugar a sentimiento de fraternidad. Por esto en los mundos superiores ala
Tierra son desconocidas las guerras, los odios y |as discordias no tienen motivo
de ser, puesto que nadie se preocupa en causar dafio a su semejante. Laintuicion
que sus habitantestienen del futuro, laseguridad que les daunaconciencia, libre
de remordimientos, hacen que la muerte no les cause angustias y lareciben sin
miedo como una simple transformacion.

Laduracion de lavidaen los diferentes mundos parece ser proporcional
a grado de superioridad fisicay moral de esos mundos; y esto es perfectamente
racional. Mientras menos material es el cuerpo, menos expuesto esta a las
vicisitudes que lo desorganizan, y mientras mas puro es el Espiritu, menos son
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las pasiones que lo debilitan. Este es otro auxilio de la Providencia, que desea
abreviar asi |os sufrimientos.

183 — Al pasar de un mundo a otro, ¢pasa el Espiritu por una
infancia?

—Lainfancia esentodas partes una transicién necesaria; pero
en todas partes no es tan fragil asi como la vuestra.

184 — ¢Puede elegir € Espiritu el nuevo mundo en que hade
habitar?

— No siempre; pero puede pedirlo y obtenerlo si 1o merece,
pues los mundos son accesibles a los Espiritus de acuerdo con su
grado de elevacion.

— Si e Espiritu no lo pide ¢qué es lo que determina el mundo
en el que debe encarnarse?

— Su grado de elevacion.

185 — Las condiciones fisicasy morales de |os seres vivientes,
en cada globo, ¢son siempre las mismas, perpetuamente?

— No; pues los mundos también estan sometidos a la ley del
progreso. Todos, como el vuestro, han empezado por encontrarse en
un estado inferior, y la misma Tierra experimentara semejante
transformacion. Se convertira en un paraiso terrestre, cuando los
hombres sean buenos.

Asi, pues, las razas que en la actualidad pueblan la Tierra desapareceran
un dia 'y serén reemplazadas por seres cada vez més perfectos, esas razas
transformadas sucederan a las actuales, como éstas sucedieron a otras mas
atrasadas.

186 — ¢Existen mundos en los cuales el Espiritu, dejando de
habitar cuerpos materiales, no tengaotraenvolturaqued periespiritu?

— i, y esta misma envoltura se hace tan etérea, que para
VOSOtrosescomo si no existiese; tal esel estado delos Espiritus puros.

— ¢Parece resultar de esto que no hay una demarcacién clara
entreel estado delas Ultimasencarnacionesy el delosEspiritus puros?

— Esa demarcacion no existe, la diferencia se deshace poco a
poco Yy se vuelve imperceptible, como la noche que se deshace a los
primeros fulgores del dia.

187 — Lasubstanciadel periespiritu, ¢eslamisma en todos los
mundos?
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—No, es mas 0 menos etérea. Al pasar de un mundo a otro, €l
Espiritu reviste la materia propia de cada uno de ellos, con mayor
rapidez que un reldampago.

188 — ¢Los Espiritus puros habitan mundos especiales, o estén
en el espacio universal sin predileccion de un mundo o de otro?

— Los Espiritus puros habitan ciertos mundos; pero no estan
confinados en ellos como los hombres en la Tierra, y mas facilmente
gue los otros pueden estar en todas partes. (1)

(1) Segun los Espiritus, entre los globos que componen nuestro sistema planetario, la
Tierra es uno de aquellos donde los Espiritus estan menos avanzados, fisica y moralmente.
Marte seriaain inferior, y Jipiter, el de mayor superioridad en relacion con los demés. El Sol
no seria un mundo habitado por seres corporales, sino un lugar de reunién de los Espiritus
superiores, que irradian sus pensamientos desde alé a otros mundos a los que dirigen por
medi acién de Espiritus menos el evados, comunicandose con ellos através del fluido universal.
Como congtitucion fisica, el Sol seria un foco de electricidad. Todos los soles parecen estar en
posicion idéntica

El volumen y distancia que separaalos planetas del Sol no tiene ningunarelacién con
el grado de adelanto de los mundos, pues parece que Venus estd mas adelantado que la Tierray
Saturno menos que Japiter.

Varios Espiritus que animaron a personas conocidas en la Tierra, dijeron estar
encarnados en Jpiter, uno delos mundos més préximos ala perfeccion, y quedaron admirados
de ver, en ese globo tan adelantado, a hombres que en la opinién de nuestro mundo, no eran tan
elevados. Eso no debe causar admiracién, si consideramos que ciertos Espiritus que habitan en
aquel planeta pudieron haber sido enviados ala Tierra para cumplir unamision, que a nuestros
0jos, no los colocaba en primer plano; en segundo lugar, que entre laexistenciaque vivieron en
laTierray la que viven en Jipiter, deben haber tenido otras intermediarias, durante las cuales
se mejoraron; en tercer lugar, que en ese mundo, como en el nuestro, existen diferentes grados
de desenvolvimiento y que, entre esos grados, puede haber la misma distancia que separa,
entre nosotros, a salvaje del hombre civilizado. Asi, pues, del hecho de habitar en Jipiter, no
se sigue que estan a nivel de los seres més adelantados, del mismo modo que no por vivir en
Paris se ha de estar ala altura de uno de los sabios del Instituto.

Las condiciones de longevidad tampoco son en todas partes las mismas que en la
Tierray la edad no puede compararse. Una persona que habia desencarnado hacia algunos
afios, fue evocada, y dijo que estaba encarnada hacia ya seis meses, en un mundo cuyo nombre
nos es desconocido. Interrogada sobre la edad que tenia en ese mundo, respondié: “No puedo
precisarla, porque no contamos el tiempo como vosotros, ademés, nuestro modo de vida no es
el mismo, pues aqui nos desarrollamos con mucha mayor rapidez; y aunque no haya mas de
seis de vuestros meses que estoy ald, puedo decir que, en cuanto ainteligencia, tengo treinta
afos de la edad que contaba en la Tierra.”

Muchas respuestas andl ogas nos fueron dadas por otros Espiritus y nada tiene esto de
increible. ¢{No vemos en la Tierra a un gran nimero de animales adquirir, en pocos meses, su
desarrollo normal? ¢Por qué no ha de suceder lo mismo con el hombre en otras esferas?
Observemos, por otro lado, que el desarrollo alcanzado por el hombre en laTierraalaedad de
treinta afios, puede ser una especie de infancia, comparado con el que esta llamado a alcanzar.
Muy corto de vista se revela quien nos toma en todo como prototipos de la Creacion, y se
rebajaalaDivinidad, creyendo que, fueradel hombre, nadamas hay que le sea posible aDios.
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TRANSMIGRACION PROGRESIVA

189 — Desde el principio de su formacion, ¢goza el Espiritu de
la plenitud de sus facultades?

—No, porque el Espiritu, como el hombre, tiene suinfancia. En
su origen, no tienen los Espiritus mas que una existencia instintiva y
apenas tienen conciencia de si mismos y de sus actos. Solo poco a
poco se desarrolla la inteligencia.

190 — ¢Cudl es el estado del alma en su primera encarnaciéon?

— El estado de infancia en la vida corporal. Su inteligencia
apenas se desarrolla: se ensayaparalavida

191 — ¢ as almas de nuestros salvajes son almas en estado de
infancia?

— Infancia relativa; pero son almas que ya progresaron, pues
tienen pasiones.

— ¢Las pasiones son, pues, una sefial de desarrollo?

— De desarrollo, si, pero no de perfeccién; las pasiones son
una sefial de actividad y de la conciencia del yo, mientras que, en €l
alma primitiva, la inteligencia y la vida estan en estado de germen.

Lavidadel Espiritu, en su conjunto, recorre las mismas fases que vemos
enlavidacorporal; pasagradualmente del estado de embrién al deinfancia, para
alcanzar por unasucesion de periodos, laedad adulta, que esladelaperfeccion,
con la diferencia de que no conoce el decaimiento ni la decrepitud como en la
vidacorporal; que esavidaque tuvo principio, no tendrafin; que esnecesario un
tiempo inmenso, a nuestro modo de ver, para pasar de la infancia espirita al
desarrollo completo, y querealizasu progreso no en unasolaesfera, sino pasando
por diversos mundos. La vida del Espiritu se compone asi de una serie de
existencias corporales, cada una de las cuales le es ocasion de progreso, de la
misma forma que cada existencia corporal se compone de una serie de dias en
cada uno de los cuales acrecienta el hombre su experiencia e instruccién. Pero,
del mismo modo que en lavidadel hombre hay diasinfructuosos, en lavidadel
Espiritu hay existencias corporales que no producen resultado; porque no las
Supo aprovechar.

192 — ¢Se puede desde esta vida, observando una conducta
perfecta, superar todos los grados y llegar a ser Espiritu puro, sin
pasar por otros intermediarios?

—No, pues o que el hombre cree perfecto estd muy lgjos de la
perfeccion; hay cualidades que le son desconocidas y que no puede
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comprender. Puede ser tan perfecto como lo permita su naturaleza
terrestre, pero ésta no esla perfeccion absoluta. Un nifio, por precoz
que sea, debe pasar por la juventud antes de llegar ala madurez; asi
también, de la misma forma, el enfermo pasa por la convalecencia
antesderecuperar todalasalud. Y ademas, el Espiritu debe progresar
en ciencia y moralidad, y si solo en un sentido ha progresado, es
preciso que progrese en €l otro para llegar a lo alto de la escala.
Pero, mientras mas adelanta el hombre en la vida presente, menos
largas y penosas son las pruebas siguientes.

— ¢Puede el hombre, por |0 menos, asegurarse desde esta vida
una existencia futura menos sobrecargada de amarguras?

— Sin duda que si, pues puede abreviar la extension y las
dificultades del camino. Solo el indolente se encuentrasiempre en la
misma situacion.

193 — En sus nuevas existencias, ¢puede € hombre descender
amés bgja condicién que la actual ?

— Como posicién social, si; como Espiritu, no.

194 — ¢El dma de un hombre de bien puede, en una nueva
encarnacion, animar el cuerpo de un hombre perverso?

— No, puesto que no puede degenerar.

— ¢El dmadeun perverso puedellegar aser lade un hombrede
bien?

— S, s se arrepiente y entonces la transformacién es una
recompensa.

La marcha de los Espiritus es progresiva 'y jamas retrograda; se elevan
gradualmente en lajerarquiay no descienden de la categoria que ya alcanzaron.
En sus diferentes existencias corporales, pueden descender como hombres pero
no como Espiritus. Asi, €l aima de un potentado de la Tierra, puede mas tarde
animar el mas modesto artesano y viceversa, porque, con frecuencia, las
posiciones entre los hombres, estan en razén inversa de la elevacién de los
sentimientos morales. Herodes erarey, y Jesus, carpintero.

195—L aposihilidad de mejorarse en otraexistencia, ¢no puede
conducir aciertas personas aperseverar en el mal camino con laidea
de que siempre podran corregirse mas tarde?

— El que piensa asi no cree en nada y la idea de un castigo
eterno no lo detendria tampoco, porgue su razén la rechaza y esa
idea conduce a la incredulidad sobre todas las cosas. S solo se
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hubiesen empleado medios racionales para conducir a los hombres,
no habria tantos escépticos. Un Espiritu imperfecto puede, en efecto,
pensar como dices, durante suvida corporal, pero una vez desprendido
delamateria, pensaradeotra forma, pues percibiré que ha calculado
mal, y entonces es cuando trae un sentimiento contrario en unanueva
existencia. Asi es como serealiza el progresoy es por esta razon que
existen en la Tierra hombres mas adelantados que otros. Algunos ya
tienen experiencias que otros no conocen adn, pero que adquiriran
poco a poco. Depende de cada uno apresurar su progreso o retardarlo
indefinidamente.

El hombre que ocupa una mala posicién desea cambiarla lo méas pronto
posible. El que esta convencido de que las tribulaciones de esta vida son
consecuenciade susimperfecciones, procuraragarantizarse unanuevaexistencia
menos penosa. Estaidealo aejard con mayor rapidez del camino del mal, quela
del fuego eterno, en la que no cree.

196 — No pudiendo los Espiritus mejorarse més que sufriendo
las tribulaciones de la vida corporal, ¢se deduce que la vida material
seria una especie de tamiz o depuratorio, por € que deben pasar los
seres del mundo espirita para alcanzar la perfeccion?

— 9, exactamente, esasi. Se mejoran en esas pruebas, evitando
el mal y practicando el bien. Pero solo después de varias
encarnaciones o purificaciones sucesivas, alcanzan el objetivo hacia
el quesedirigen, en untiempo mas o menoslargo, segun sus esfuer zos.

— ¢Esel cuerpo el queinfluye en el Espiritu paramejorarleo el
Espiritu en el cuerpo?

— Tu Espiritu lo es todo; € cuerpo es una vestidura que se
pudre; todo se reduce a esto.

En el jugo de la vid encontramos una comparacién material de los
diferentes grados de depuracion del ailma. Contiene €l licor Ilamado espiritu o
alcohol, debilitado por unamultitud de materias extrafias que le ateran laesencia.
S6lo alcanzala pureza absol uta después de varias destilaciones, en cada unade
las cuales se limpia de algunas impurezas. El alambique es el cuerpo en el que
debe entrar para purificarse; las materias extrafias son como el periespiritu que
se depura, el mismo, a medida que el Espiritu se aproxima ala perfeccion.

DESTINO DE LOSNINOS DESPUES DE LA MUERTE

197 — ¢El Espiritu de un nifio, muerto en edad temprana, esta
tan adelantado como el de un adulto?
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— A veces mucho mas, porgue puede haber vivido masy tener
mayor experiencia, sobretodo si progreso.

— ¢El Espiritu de un nifio puede, pues, estar més adelantado
que el de su padre?

— Esto esmuy frecuente; ¢acaso no veis muchasvecesesoenla
Tierra?

198 — ¢Pertenece a una categoria superior e Espiritu de un
nifio que por haber muerto atierna edad, no pudo hacer mal?

— S no hizo mal, tampoco ha hecho bieny Dios no lelibra de
las pruebas que debe soportar. S es puro no se debe a que sea un
nifio, sino a que progresd mucho.

199 — ¢Por qué se interrumpe con frecuencia la vida, en la
infancia?

—Laduracién dela vida de un nifio puede ser para el Espiritu
que esta encarnado en é€l, el complemento de una existencia
interrumpida antes del tiempo marcado, y su muerte, la mayor parte
de las veces, es una prueba o una expiacion para los padres.

— ¢QuEé le sucede a Espiritu de un nifio que murié en edad
temprana?

— Vuelve a empezar una nueva existencia.

Si el hombretuviese unasolaexistenciay si después de esa existenciasu
suerte futura quedase decidida para la eternidad, ¢cual seria el mérito de gran
parte de laespecie humanaque muere en edad tierna, paradisfrutar, sin esfuerzos,
delafelicidad eternay con qué derecho quedariaeximidadelas condiciones, tan
duras a veces, impuestas a la otra mitad? Semejante orden de cosas no podria
estar conforme con lajusticia de Dios. Por lareencarnacion, laigualdad es para
todos; €l futuro pertenece atodos sin excepciony sin favoritismo paranadie; los
que llegan de dltimo no pueden culpar por €ello sino asi mismos. EI hombre debe
tener el mérito de sus actos, como tiene la responsabilidad de ellos.

Por otra parte, no es racional, considerar a la infancia como un estado
normal de inocencia. ¢No se ven nifios dotados de |os peores instintos en edad
en lacual la educacion no ha podido aln gjercer su influencia? ¢No les vemos
que parecen haber traido desde la cunalaastucia, lafalsedad, laperfidiay hasta
los instintos de robo y asesinato, no obstante |os buenos jemplos dados por los
que conviven con él? Laley civil les absuelve de sus acciones porque dicen que
actlian sin discernimiento, y tienen razon, porque, en efecto, actlian més por
instinto que por su propia voluntad. Pero, ¢de donde pueden provenir esos
instintos tan diferentes en nifios de la misma edad, educados en las mismas
condiciones y sometidos a las mismas influencias? ¢De dénde procede esa
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perversidad precoz, sino de lainferioridad del Espiritu, puesto que la educacion
no contribuyo para ello? Los que son viciosos, |0 son porque sus Espiritus han
progresado menos, y sufren entonces |as consecuencias, no de sus actos de nifio,
sino de los de sus existencias anteriores. Es asi como la ley es la misma para
todosy atodos alcanzalajusticia de Dios.

SEXOSEN LOSESPIRITUS

200 — ¢Tienen sexos los Espiritus?

—No como lo entendé's, pues, | 0s sexos dependen del organismo.
Existe entre ellos amor y simpatia basados en la identidad de
sentimientos.

201 —El Espiritu que animd el cuerpo de un hombre, ¢puede en
una nueva existencia, animar el de una muijer, y viceversa?

— Si, unos mismos Espiritus animan a los hombres y a las
mujeres.

202 — Cuéndo se es Espiritu, ¢hay preferencia para encarnarse
en el cuerpo de un hombre o de una mujer?

—Eso poco importa al Espiritu, pues escoge segun las pruebas
que ha de soportar.

Los Espiritus se encarnan hombres 0 mujeres porque carecen de sexo.
Como deben progresar en todo, cada sexo, como cada posicion social, les ofrece

pruebasy deberes especiales, ademés de la oportunidad de adquirir experiencia.
El que fuese siempre hombre, no sabria mas que lo que saben los hombres.

PARENTESCO, FILIACION

203 — ¢Los padres trasmiten a sus hijos una parte de su alma, o
selimitan adarleslavidaanimal, a lacua viene después unanueva
amaaafadir lavidamoral?

— Solamente la vida animal, porque el alma esindivisible. Un
padre estUpido puede tener hijos inteligentes y viceversa.

204 — Puesto que hemos tenido muchas existencias, ¢el
parentesco se remonta més ala de laactual ?

— No puede ser de otra forma. La sucesion de las existencias
corporales establece entre los Espiritus lazos que se remontan a las
existencias anteriores. Muchas veces proceden de ahi las causas de
simpatia entre vosotrosy ciertos Espiritus que os parecen extranos.
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205 — Segun ciertas personas, parece que la doctrina de la
reencarnacion destruye los lazos de familia haciéndolos remontar a
las existencias anteriores.

— Los extiende, pero no los destruye. Estando fundado el
parentesco en afectos anteriores, |os |azos que unen a los miembros
de una misma familia son menosprecarios. La reencarnacién aumenta
los deberes de fraternidad; porque entre los vecinos o servidores,
puede encontrarse un Espiritu que ha estado ligado a vosotros por
los lazos de la sangre.

— ¢Diminuye, sin embargo, la importancia que algunos dan a
su genealogia, puesto que puede tenerse por padre a un Espiritu que
perteneci a otraraza o que vivié en muy distinta condicién?

— Esverdad, pero esa importancia se basa en el orgullo, pues
lo que la mayor parte honra en sus antepasados son los titulos, la
posiciény lafortuna. Tal hay que se avergonzaria de descender deun
zapatero honrado y que se vanagloria de derivar de un gentilhombre
calavera. Pero por més que digan o hagan, no impedirén que las
cosas sean como son, porque Diosno regulé lasleyesdela Naturaleza
por su vanidad.

206 — ¢Del hecho que no haya filiacién entre los Espiritus
descendientes de una misma familia, se concluye que €l culto alos
antepasados sea algo ridiculo?

— Seguro que ho, porque debe sentirse felicidad en pertenecer
aunafamilia enla que se encarnaron Espiritus elevados. Aunquelos
Espiritus no procedan unos de otros, no profesan por ello menos afecto
a los que estan unidos por los lazos de familia, puesto que con
frecuencia, los Espiritus son atraidos a tal o cual familia en razén de
la simpatia o por lazos anteriores. Pero, creed que los Espiritus de
vuestros antepasados no se sienten honrados por el culto que les
tributéis por orgullo. Su mérito sblo se reflgja en vosotros por el
esfuerzo que hacéis para seguir |os buenos € emplos que osdieron, y
solo asi puede vuestro recuerdo serles no solo agradable, sino que
también Util.

SEMEJANZAS FiSICASY MORALES

207 — Con frecuencia los padres transmiten a los hijos una
semejanza fisica. ¢Les transmiten también una semejanza moral?
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—No, puesto quetienen almaso Espiritusdiferentes. El cuerpo
procede del cuerpo, pero el Espiritu no procede del Espiritu. Entre
los descendientes de razas no existe mas que consanguinidad.

— ¢De donde proceden las semejanzas morales que existen a
veces entre padres e hijos?

— Son Espiritus simpéticos, atraidos por la semejanza de
inclinaciones.

208 — L os Espiritus de los padres, ¢no gjercen influenciaen el
del hijo, después del nacimiento?

— Una influencia muy grande, pues, como hemos dicho, los
Espiritus deben contribuir a su progreso reciproco. Pues bien: Los
Espiritus de los padres tienen la mision de desarrollar los de sus
hijos, por medio de la educacion; es para ellos una tarea. Si fallan
seran culpados.

209 — ¢Por qué de padres buenos y virtuosos nacen hijos de
naturaleza perversa? O mejor dicho, ¢por qué las buenas cualidades
de los padres no atraen siempre, por simpatia, aun buen Espiritu que
anime a hijo?

—UnEspiritumalo puede pedir buenos padres con la esperanza
de que sus consgjos le llevaran por el buen camino y con frecuencia
Dios lo concede.

210 — ¢Pueden los padres con sus pensamientos y oraciones
atraer al cuerpo del hijo a un Espiritu bueno con preferencia a un
Espiritu inferior?

— No, pero pueden mejorar el Espiritu del hijo que han
engendrado y que les ha sido confiado, y este es su deber. Los hijos
mal 0s son una prueba para los padres.

211 — ¢De dénde proviene la semejanza de caréacter que existe
muchas veces entre hermanos, sobre todo si son gemelos?

— Son Espiritus simpaticos que se atraen por la semejanza de
sus sentimientos y que son felices estando juntos.

212 — ¢Hay dos Espiritus, o mejor dicho, dosamasen |os nifios
CUY0S cuerpos estan unidos y que tienen ciertos érganos comunes?

— Si; pero, con frecuencia, su semejanza hace que no os
parezcan sino uno.

PLURALIDAD DE EXISTENCIAS 123

213 — Puesto que los Espiritus encarnan como gemelos por
simpatia, ¢de donde procede la aversién que a veces se nota entre
éstos?

— No es regla invariable que los gemelos sean Espiritus
simpaticos, pues también los Espiritus malos pueden querer luchar
juntos en el teatro de la vida.

214 — ;Qué debe pensarse de las historias de nifios que se
agreden en el seno materno?

— jLeyendas! Para gjemplificar que su odio era inveterado, se
lehacedatar de épocaanterior al nacimiento. Generalmente no tomais
en cuenta las figuras poéticas.

215 — ¢De donde procede el carécter distintivo que se nota en
cada pueblo?

— Los Espiritus tienen también familias formadas por la
semejanza de sus tendencias mas o menos purificadas, segin su
elevacion. Pues bien, un pueblo es una gran familia en la cual se
redinen |os Espiritus simpaticos. La tendencia quetienen los miembros
de esa familia a unirse es el origen de la semejanza que existe en €l
caracter distintivo de cada pueblo. ¢Crees quelos Espiritus buenosy
humanitarios busguen a un pueblo duro y grosero? No, los Espiritus
simpatizan con las colectividadescomo simpatizan conlosindividuos,
pues ahi estan ellos en su medio.

216 — ¢Conservael hombre en sus nuevas existencias vestigios
del caracter moral de sus anteriores existencias?

— S, eso puede suceder, pero mejorandose cambia. Puede
también no ser la misma su posicién social y si de amo pasa a ser
esclavo, sus gustos seran diferentes y tendréis dificultad en
reconocerlo. Siendo el mismo el Espiritu en las diversas
encarnaciones, sus manifestaciones pueden tener delaunaalaotra,
ciertasanal ogiasmodificadas, empero, por las costumbresde su nueva
posicién, hasta que un perfeccionamiento notable cambia
completamente su caracter. De orgulloso y malo, puede, si se
arrepiente, trocarse humilde y humano.

217 — En sus diferentes encarnaciones, ¢conserva el hombre
vestigios del caréacter fisico de las existencias anteriores?

— El nuevo cuerpo no guarda ninguna relacién con el antiguo,
que esté destruido. No obstante, el Espiritu se refleja en €l cuerpo.
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Sinduda que el cuerpo estan sdlo materia, pero, a pesar de eso, esta
modelado de acuerdo con la capacidad del Espiritu, que le imprime
cierto carécter, especialmente en € rostro, por lo que se dice con
fundamento que los 0jos son €l espejo del alma. Quiere esto decir,
gue €l rostro particularmente refleja el alma. Por eso, una persona
excesivamente fea cuando anima un Espiritu bueno, prudente y
humano, tiene algo que agrada, mientras que existen rostros muy
bellos que nada hacen sentir y por los que setiene incluso repulsion.
¢Podriascreer que solo los cuer pos bien formados sirven de envoltura
a los Espiritus méas perfectos, aungque encuentres todos los dias
hombres de bien a pesar de su apariencia deforme? Sin tener, pues,
una semejanza pronunciada, la similitud de gustos e inclinaciones
puede dar 1o que sellama “ un aire de familia”

No teniendo ningunarelacion necesaria el cuerpo quereviste el almaen
unanuevaencarnacion con el que haabandonado, puesto que puede haber tenido
unaprocedenciamuy diferente, seriaabsurdo admitir unasucesioén de existencias
de un parecido que no pasade ser fortuito. Sin embargo, las cualidades del Espiritu
modifican, muchas veces, |os 6rganos que sirven a su manifestacion e imprimen
en el rostroy hastaal conjunto de los gestos, un sello distintivo. Asi bgjo lamés
humilde envoltura puede descubrirse la expresion de grandeza y de dignidad,
mientras que en €l traje de un gran sefior se ven, aveces, expresiones de bajeza
eignominia. Ciertas personas procedentes de la més infima posicion, adquieren
sin dificultad las costumbres y modales de la alta sociedad, y parece que en ella
vuelven a encontrar su elemento, mientras otras, a pesar de su nacimiento y
educacidn, estan siempre en ella como fuera de su centro. (Cémo explicar este
hecho sino como un reflgjo de lo que fue el Espiritu?

IDEASINNATAS

218 — ¢El Espiritu encarnado no conserva ninglin vestigio de
las percepciones que tuvo y delos conocimientos que adquirio en sus
existencias anteriores?

— Le queda un vago recuerdo, que le da lo que se llama ideas
innatas.

— ¢Lateoriade las ideas innatas no es, pues, una quimera?

— No, puesto que los conocimientos adquiridos en cada
existencia no se pierden. Liberado de la materia, el Espiritu los
conserva. Durante la encarnacion, puede olvidarlos en parte,
momentaneamente, pero la intuicion que guarda de ellos o ayuda en
su progreso, sin lo cual tendria que volver a empezar siempre. En
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cada nueva existencia el Espiritu parte desde el punto al quelleg6 en
la existencia anterior.

— ¢Debe haber, pues, gran conexion entre dos existencias
sucesivas?

— No siempre tan grande como podrias suponer, porgque a
menudo las posiciones son muy diferentes, y porque en €l intervalo el
Espiritu ha podido progresar. (216).

219 — ¢Cudl es €l origen de las facultades extraordinarias de

individuos quesin estudio previo, parecen tener laintuicion deciertos
conocimientos, como losidiomas, €l calculo, etc.?

— Recuerdo del pasado y progreso anterior del alma, del cual
no tienen conciencia. ¢De donde quieres que procedan? El cuerpo
cambia, pero no e Espiritu, aunque cambia de vestido.

220—Cambiando €l cuerpo, ¢pueden perderse ciertasfacultades
intelectuales, dejando de tener, por ejemplo, el gusto por las artes?

— S, si se ha manchado esa inteligencia, o se hizo un mal uso
de ella. Ademas una facultad puede permanecer adormecida durante
una existencia, porque el Espiritu vino a gjercitar otra con la que no
se relacione aquella. Entonces permanece en estado latente para
reaparecer mas tarde.

221- ¢Debe el hombre, hasta en estado salvaje, a un recuerdo
retrospectivo, e sentimiento instintivo de la existencia de Dios y €l
presentimiento de la vida futura?

— Es un recuerdo que conserva de lo que sabia como Espiritu,
antesde encarnarse; pero amenudo el orgullo sofoca ese sentimiento.

¢Esaese recuerdo que se deben ciertas creenciasrelativasala
Doctrina Espirita, las cuales se registran en todos los pueblos?

— Esta doctrina es tan antigua como el mundo; por eso, la
encontramos por todas partes, lo cual prueba que es verdadera.
Conservando el Espiritu encarnado la intuicién de su estado como
Espiritu, tiene concienciainstintiva del mundoinvisible, pero, muchas
veces, los prejuicios falsean esaideay laignoranciala mezcla conla
supersticion.



CAPITULOV

CONSIDERACIONES SOBRE
LA PLURALIDAD DE EXISTENCIAS

222 — El dogmade lareencarnacion, dicen ciertas personas, no
esnuevo, puesfuetomado de Pitagoras. Jaméasdijimos quelaDoctrina
Espirita sea de modernainvencion. Al provenir de unaley natural, el
Espiritismo debe haber existido desde el origen de los tiempos y
siempre nos hemos esforzado en probar que se encuentran vestigios
de é en lamas remota antigiiedad. Pitagoras como sabemos no es el
autor del sistema de la metempsicosis, pues lo tomé de los fil 6sof os
indios y de los medios egipcios, donde existia desde tiempos
inmemoriales. La idea de la transmigracion de las amas era, pues,
una creencia comun, admitida por los hombres més eminentes. ¢Por
gué medio llegd hasta ellos? ¢Por revelacion o por intuicién? No lo
sabemos, pero, como quieraque sea, unaideano atraviesalostiempos
y esaceptadapor inteligencias destacadas, sin quetengasu lado serio.
La antigiiedad de esa doctrina seria més bien una prueba que una
objecion. Hay, sin embargo, como igualmente se sabe, entre la
metempsicosis de los antiguos y la moderna doctrina de la
reencarnacion, esta gran diferencia que los Espiritus rechazan de la
maneramas absoluta: latransmigracion del almadel hombre paralos
animalesy de los animales parael hombre.

Ensefiando el dogma de la pluralidad de las existencias
corporales, los Espiritus renuevan, pues, una doctrina que nacié en
las primeras edades del mundo y que se conservo hasta nuestros dias
en el pensamiento intimo de muchas personas.

S6lo que nos la presentan bajo un punto de vista méas racional,
mas conforme con las leyes progresivas de la Naturalezay més en
armonia con lasabiduria del Creador, despojada de |os accesorios de
lasupersticion. Unacircunstancia digna de notarse es que no fue sélo
através de este libro que ellos la ensefiaron en los Ultimos tiempos.
Antes de su publicacion fueron obtenidas, en diversos paises,
numerosas comunicaciones y después se multiplicaron

CONSIDERACIONES SOBRE LA PLURALIDAD DE EXISTENCIAS 127

considerablemente. Acaso seriaestaocas 6n de examinar, porque todos
los Espiritus parecen no estar conformes con este punto; esto lo
haremos més adelante.

Haciendo abstracciéon de la intervencion de los Espiritus,
examinemos esta materia bajo otro aspecto, dejémoslos de lado por
ahora; supongamos que esta teoria no fue ensefiada por ellosy més
aun: que nunca fue pensada por ellos. Coloquémonos,
momentaneamente, en un terreno neutro, admitiendo el mismo grado
de probabilidades a unay otra hipétesis, a saber: lapluralidad y la
unidad de | as existencias corporales y veamos para cual de ellas nos
conduce larazdn y nuestro propio interés.

Ciertas personas rechazan la idea de la reencarnacién por el
anico motivo de que no les convieney dicen que bastante tienen con
una sola existencia y que no quisieran empezar otra semejante.
Reconocemos que la sola idea de aparecer nuevamente en la Tierra
lashace exasperar laira. Pero, tenemos sol o unacosaque preguntarles,
y essi piensan que Dios pidio sus consgjos y consultd su gusto para
regular el Universo. Pues bien, una de estas dos cosas, o la
reencarnacion existe, 0 no existe; si existe, aunque les contrarie, serd
necesario soportarla sin que Dios tenga que pedirles permiso para
ello. Parécenos oir a un enfermo que dice: “Demasiado he sufrido
hoy, no quiero sufrir mas mafiana’. Por mucho que seasu mal humor,
no dejara de ser preciso sufrir, mafianay en los dias siguientes, hasta
que esté curado; por tanto, si deben volver a vivir corporamente,
viviran y sereencarnaran; protestarén indtilmente, como un nifio que
no quiere ir ala escuela o un condenado que no quiere ir a prision,
pues, es necesario gque pasen por ella. Semejantes objeciones son muy
pueriles para merecer un examen mas serio. No obstante, diremos
para tranquilizarlos, que la Doctrina Espirita sobre la reencarnacion
no estan terrible como imaginan, si lahubiesen estudiado afondo no
estarian tan asustados. Sabrian que las condiciones de esa nueva
existencia dependen de ellos; que sera feliz o infeliz seguin lo que
hayan hecho en este mundo, y que pueden el evar se tanto, desde esta
vida, que no abrigaran temores de caer de nuevo en el lodazal.

Suponemos que hablamos con personas que creen en un futuro
cualquieradespués de lamuerte, y no con aquellas cuya perspectivaes
lanada, o que pretenden ahogar su amaen el todo universal, como las
gotas de lluvia en & océano, lo que viene a ser lo mismo. Si credis,
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pues, en un porvenir cuaquiera, no admitiréssin duda, que seael mismo
para todos, pues de lo contrario, ¢cudl seriala utilidad del bien? ¢Por
qué reprimirse, y no satisfacer todas las pasiones, todos los deseos,
aunque fuese a costa de otros, puesto que no tendria consecuencias?

¢Creéisque semejante porvenir seramas o menosfelizoinfeliz
segun lo que hayamos hecho durante la vida y desearéis, por
consiguiente, que sealo masfeliz posible, puesto que debe ser eterno?
cTendréis, acaso, lapretension de ser uno delos hombres més perfectos
gqueexistenenlaTierray detener, por ello, el derecho dealcanzar sin
dificultades |afelicidad suprema de los elegidos? No. Luego admitis
gue hay hombres que valen mas que vosotros y que tienen derecho a
unamejor situacion, sin que con eso estéisentre los condenados. M uy
bien! Colocaos, por un instante, con el pensamiento, en esa situacion
mediaque serialavuestra, como lo admitis, y suponiendo que alguien
os diga: “ Sufris y no sois tan felices como podriais serlo, mientras
tenésante vosotros seresque disfrutan unafelicidad perfecta, ¢queréis
cambiar vuestraposicion con lade ellos?—Sin dudaresponderéis: ¢y
gué debo hacer paralograrlo?— Poco menos que nada, volver aempezar
loquehicisteismal y procurar hacerlo mejor. —¢Dudariais en aceptarlo,
aunque fuese a costa de muchas existencias de pruebas? Pongamos
una comparacién mas prosaica. Si a un hombre que, sin ser un
pordiosero, sufre privaciones a causa de laescasez de sus recursos, se
le dijese: “He dli una inmensa fortuna de la que podéis disfrutar,
bastaparaello, quetrabajéis arduamente durante un minuto” . Aunque
fuese el més perezoso de laTierradiriasin titubear: “ Trabajemos un
minuto, dos, una hora, un dia si fuere necesario. ¢Qué importa todo
es0 si voy aterminar mi vidaen laabundancia?’ Y en efecto, ¢quées
la duracion de lavida corporal, comparada con la eternidad? Menos
gue un minuto, menos que un segundo.

Hemos oido hacer este argumento: Dios, que es soberanamente
bueno, no puede condenar al hombre aempezar de nuevo unaseriede
miseriasy tribulaciones. ¢Acaso se puede sacar la conclusion de que
hay més bondad en condenar a un hombre a un sufrimiento perpetuo
por algunos momentos de error, que ofreciéndole medios de reparar
sus faltas? “Habia dos fabricantes, cada uno de los cuales tenia un
obrero que podia aspirar a ser socio de su principal. Sucedi6 que, en
cierta ocasion, ambos obreros emplearon muy mal su jornada de
trabaj o, mereciendo por ello ser despedidos. Uno delosdosfabricantes
despidié a obrero a pesar de sus suplicas, el cua no encontrando
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trabajo murié en lamiseria. El otro dijo al suyo: perdiste un diay me
debes otro en compensacion. Ejecutaste mal tu trabajo y me debes
reparacion. Te permito que vuelvas aempezarlo; procurahacerlo bien
y no te despediré y podrés continuar aspirando ala posicién superior
gue te prometi”. ¢Hay necesidad de preguntar cua de los dos
fabricantes fue mas humano? Y Dios, que es la misma clemencia,
¢seramésinexorable que un hombre? Laidea de que nuestro destino
gueda eternamente decidido por algunos afios de prueba, aun cuando
no haya dependido siempre de nosotros la consecucion de la
perfeccion en la Tierra, tiene algo de doloroso, mientras que la idea
contraria es eminentemente consoladora, pues no nos arrebata la
esperanza. Asi, pues, sin decidirnos ni en pro ni en contra de la
pluralidad de las existencias, sin dar predileccion a una hipétesiso a
otra, diremos que, si podemos escoger, no existe nadie que prefiera
unjuicio sin apelacién. Un filésofo dijo que si Dios no existiera seria
necesario inventarlo para la felicidad del género humano; podria
decirse lo mismo de la pluralidad de existencias. Pero como dijimos,
Dios no nos pide permiso, ni consulta nuestro gusto; esto s o no es.
Veamos de quelado estén | as probabilidadesy examinemoslamateria
bajo otro aspecto, haciendo siempre abstraccion de la ensefianza de
los Espiritus y considerandola Uinicamente como estudio filosofico.

Es evidente que, s no existe la reencarnacion, solo hay una
existencia corporal. Si nuestra actual existencia corporal esla Unica,
el almade cada hombre es creada a nacer, a menos que se admita su
anterioridad, en cuyo caso se preguntarialo que erael ama antes de
su nacimiento y si ese estado no congtituiria de alguna forma una
existencia. No cabe término medio: o €l amaexistiao no existia antes
del cuerpo; si existiaantes del cuerpo, ¢cudl erasu situacion? ¢Tenia
0 no conciencia de si misma? Si no tenia conciencia era como Si no
existiese. Si tenia su individualidad, ¢era progresiva o estacionaria?
En uno y otro caso, ¢en qué grado se encontraba al ingresar en €l
cuerpo? Admitiendo, de acuerdo con la creencia vulgar, que el ama
nace con el cuerpo, olo que dalo mismo, que antes de su encarnacion
no teniasino facultades negativas, sentamos | as siguientes cuestiones:

1 - ¢Por qué el alma manifiesta aptitudes tan diversas e
independientes de |as ideas adquiridas por la educacion?

2 - ¢Deddnde proviene laactitud extranormal de ciertos nifios
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de ciertaedad paratal arte, o ciencia, mientras otros no pasan de ser
incapaces 0 mediocres durante toda la vida?

3 - ¢De dbnde proceden las ideas innatas o intuitivas de unos,
de las cuales carecen otros?

4 - ;De donde se originan en ciertos nifios esos instintos
precoces de vicios o virtudes, esos sentimientos innatos de dignidad
0 de bgjeza, que contrastan con el medio en que han nacido?

5 - ¢Por qué, haciendo abstraccién de la educacion, estan més
adel antados unos hombres que otros?

6 - ¢Por qué hay salvajesy hombres civilizados? Si adoptéis a
un nifio hotentote recién nacido y |o educéis en los mejores colegios,
¢haréis de él agun dia, un Laplace o un Newton?

Preguntamos: ¢cud eslafilosofiao lateosofiacapaz deresolver
estos problemas? No cabe duda: o las amas al nacer son iguales, 0
desiguales. Si son iguales, ¢por qué esas aptitudes tan diversas? Se
dirdque depende del organismo; pues entonces esaesladoctrinamas
monstruosa e inmoral. EI hombre no seria méas que una méquina,
juguete de la materia, sin responsabilidad sobre sus actos y podria
atribuirlo todo a sus imperfecciones fisicas. Si son desiguales, es
porgque Dios las cred asi, y entonces, ¢por qué la superioridad innata
concedida a algunas? ¢Esta conforme esta parcialidad con su justicia
y con el amor gque igualmente profesa a sus criaturas?

Admitamos, por el contrario, una sucesion de anteriores
existencias progresivas y todo queda explicado. Los hombres nacen
con la intuicion de lo que han aprendido y estih mas o menos
adelantados segiin el nimero de existencias que han vivido, segin
estén mas 0 menos distantes del punto de partida, absolutamente o
mismo que en una reunion de individuos de todas |as edades, donde
cada uno tendra un desarrollo proporcional a nimero de afios que
haya vivido, viniendo a ser para la vida del alma las existencias
sucesivas, |0 que los afios paralavidadel cuerpo. Reunid un dia mil
individuos desde uno hasta ochenta afios; suponed que un velo cubre
todoslosdiasanterioresy que en vuestraignorancialos credisatodos
nacidos en € mismo dia; preguntaréis, naturalmente, por qué unos
son grandesy otros pequefios, vigjosunosy otrosjévenes, eignorantes
éstos y aquéllos instruidos; pero, si se descorre el velo que os oculta
el pasado, si comprendéis que todos han vivido mas o menos tiempo,
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todo quedara explicado. Dios en su justicia no ha podido crear almas
mas o menos perfectas; pero, con la pluralidad de existencias, la
desigualdad que vemos no contraria la mas rigurosa equidad, pues
tan solo vemos el presentey no el pasado. ¢Se basa esteraciocinio en
un sistema, 0 en una suposicion gratuita? No; partimos de un hecho
patente, incontestable, cual es la desigualdad de aptitudes y el
desarrollo intelectual y moral; vemos que semejante hecho es
inexplicable por todas las teorias corrientes, mientras que la
explicacion es sencilla, natural, 16gica, acudiendo a esta teoria. ¢Es
racional preferir laque no lo explicaalaquelo explica?

En relacion con la sexta pregunta, se dira sin duda que el
hotentote es de una raza inferior; pero entonces preguntamos s €l
hotentote es 0 no hombre. Si lo es, ¢por qué Dioslo hadesheredado a
él y atoda su raza de los privilegios concedidos a la raza caucasica?
Si no es un hombre, ¢a qué procurar hacerlo cristiano? La Doctrina
Espiritatiene méas amplitud que todo esto, puesto que paraellano hay
varias especies de hombres, sino que el Espiritu de estos estd mas o
menos atrasado, siendo susceptible de progresar. ¢(NO esta esto mas
conforme con lajusticia de Dios?

Vimosel amaen supasadoy en su presente. Si laconsideramos
en cuanto a su futuro, encontraremos las mismas dificultades:

1 — Si Unicamente nuestra existencia actual es la que ha de
decidir nuestro destino, ¢cual es, en la vida futura, la posiciéon
respectiva del salvaje y del hombre civilizado? ¢Estdn a un mismo
nivel o distanciados con relacién alafelicidad eterna?

2 — El hombre que trabaj 6 toda su vida para mejorarse, ¢ocupa
lamisma posicién del que permanecio en un nivel inferior, no por su
culpa, sino porque no tuvo tiempo, ni posibilidades de perfeccionarse?

3 — El hombre que practicd el mal, porque no pudo instruirse,
¢seré responsabl e de un estado de cosas que no dependieron de él?

4 — Setrabajaparainstruir, moralizar y civilizar alos hombres,
pero por uno quellegueailustrarse, mueren diariamente millares antes
de que la luz haya penetrado en ellos. ¢(Cudl es su destino? ¢Son
tratados como réprobos? En caso contrario, ¢gqué hicieron paramerecer
estar en la misma categoria de los otros?

5- ¢Cud esel destino delosnifios que mueren en edad temprana
antes de haber hecho mal ni bien? Si moran entre los elegidos, ¢por
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guéestagraciasin haber hecho nada por merecerla? ¢Por quéprivilegio
estén exentas de |as tribulaciones de la vida?

¢Existe unadoctrinaque puedaresol ver todas estas cuestiones?

Admitid las existencias consecutivas y todo se explicara
conforme alajusticia de Dios. Lo que no ha podido hacerse en una
existencia, se haraen otray asi escomo nadie se substracalaley del
progreso, en laque cadauno serdrecompensado segiin su méritoreal,
y nadie queda excluido de lafelicidad suprema, la que todos pueden
pretender, cual esguiera que sean |os obstéacul os que hayan encontrado
en su camino.

Estas cuestiones podrian multiplicarse hastael infinito, porque
son innumerables los problemas psicoldgicos y morales que solo
encuentran solucion en la pluralidad de existencias, por tanto, nos
limitamos alos mas generales. Pero, como quieraque sea, sediraque
la doctrina de la reencarnacion no es admitida por la Iglesia; pues
esto seriala subversion delareligion.

Nuestro objetivo no es tratar esta cuestion en este momento,
bastandonos haber demostrado que es eminentemente moral y racional.
Pues bien, 1o que es moral y racional no puede ser contrario a una
religion queatribuye aDioslabondad y larazén por excelencia. ¢Qué
habriasido delareligion, si contralaopinion universal y el testimonio
delaCiencia, se obstinase contralaevidencia, y rechazase de su seno
atodoslosque no creyesen en el movimiento del Sol y enlosseisdias
delaCreacion? ¢Qué crédito hubieramerecido y qué autoridad hubiera
tenido, en los pueblos ilustrados, una religion basada en errores
manifiestos dados como articulos de fe? Cuando se hizo patente la
evidencia, lalglesia se puso asu lado. Si esta probado que, sin la
reencarnacion, las cosas que existen son imposibles, si ciertos puntos
del dogma no pueden ser explicados sino por este medio es necesario
gue se admitay reconozcaque el antagonismo de esa doctrinay esos
dogmas no es més que aparente. Méstarde mostraremos quelareligion
estd menos distante de esta doctrinade o que se piensa, y que, por su
causa, no sufririamas de lo que ya sufrié con el descubrimiento del
movimiento de laTierray de los periodos geol 6gicos que a primera
vista, parecieran desmentir 10s textos sagrados. El principio de la
reencarnacion resalta ademés, de varios pasajes de las Escriturasy se
encuentra notablemente formulado, de manera explicita en el
Evangelio.
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“Cuando bajaban del monte (después de la transfiguracion),
Jestis les ordend, diciendo: No contéis a nadie o que acabais de ver,
hasta que el Hijo del hombre haya resucitado de entre los muertos.
Entonces, susdiscipuloslo interrogaron diciendo: ¢Pues, como dicen
los escribas que es necesario que Elias venga primero? Mas, Jests le
respondio: En verdad, Elias vendra primero y restablecerd todas las
cosas. Mas, yo os declaro que Eliasyavinoy nolo reconocieron, sino
gue lo hicieron sufrir todo lo que quisieron. Asi también haran ellos
morir a Hijo del hombre. Entonces entendieron los discipulos que
les habia hablado de Juan Bautista” (San Mateo, cap. XVI1I).

Puesto que Juan Bautista era Elias, hubo, pues, reencarnacion
del Espiritu o del alma de Elias en el cuerpo de Juan Bautista.

Por lo demés, cualquiera que seala opinién que se tenga sobre
lareencarnacion, que se la acepte o no, si existe debe soportarsela, a
pesar de la creencia contraria. El punto esencia es que la ensefianza
de los Espiritus es eminentemente cristiana; esta basada en la
inmortalidad del alma, enlas penasy recompensasfuturas, enlajusticia
deDios, en el libre albedrio del hombrey enlamoral de Cristo, y, por
lo tanto, no es antirreligiosa.

Como lo dijimos, hemos razonado, haciendo abstraccién de
toda ensefianza espirita— que para ciertas personas no tiene autoridad
— que, Si hosotros, como otros muchos, adoptamos la opinién de la
pluralidad de existencias, no es solo porque procede de |os Espiritus,
sino porque nos parecio lamés l6gicay la Unica que resolvio estas
cuestiones, hasta ahora insolubles.

Aungue viniese de un simple mortal, la hubiésemos adoptado
de lamismaforma sin vacilar mucho tiempo en renunciar a nuestras
propias ideas. Desde el instante en que un error queda demostrado,
mas pierde que gana el amor propio, obstinandose en sustentar una
ideafalsa. Delamismamanera, y aunque procedente delos Espiritus,
la hubiésemos rechazado de habernos parecido contraria a la razon,
como rechazamos tantas otras, porgque sabemos por experiencia que
NO €S preciso aceptar ciegamente todo o que viene de ellos, como no
aceptamos todo lo que proviene de los hombres. Ante todo, su primer
titulo es para nosotros el de ser |6gica, pero existe otro que es €l de
estar confirmado por los hechos: hechos positivos y por decirlo asi,
materiales, que un estudio atento y racional puederevelar acualquiera
gue se dé €l trabajo de observar con pacienciay perseverancia, y en
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presencia de los cuales es imposible dudar. Cuando estos hechos se
popularicen como los de laformacion y e movimiento de la Tierra,
sera necesario reconocer la evidencia, y los impugnadores habrén
hecho en vano el gasto de su oposicion. Reconozcamos, pues, en
resumen, que la doctrina de la pluralidad de existencias es la Unica
gue explicalo que, sin ella, es inexplicable, que es eminentemente
consoladoray conforme con lamésrigurosajusticiay que esel ancora
salvadora que Dios en su misericordia ha dado al hombre.

Las mismas palabras de Jesus no dejan duda sobre este
particular.

Heaqui lo quedice el Evangelio segiin San Juan, en el capitulo
I1:

3. “ Jestisrespondiendo aNicodemo, dice: En verdad, en verdad
tedigo, que si un hombre no naciere de nuevo, no puede ver el reino
deDios.

4. Dicele Nicodemo: ¢Como un hombre puede nacer, siendo
vigjo? ¢Puede entrar de nuevo al vientre de su madre y nacer una
segundavez?

5. JesUs respondié: En verdad, en verdad te digo, que si un
hombre no renaciere del aguay del Espiritu, no puede entrar en €l
reino de Dios. Lo que ha nacido de carne, carne es; mas lo que ha
nacido del Espiritu, esEspiritu. No te extrafies pues, que te hayadicho:
0S €s preciso nacer de nuevo.” (Véase mas adelante el articulo
Resurreccion de la carne, nUmero 1010).

CAPITULOVI
VIDA ESPIRITA

1. Espiritus errantes. — 2. Mundos transitorios. — 3. Percepciones,
sensaciones y sufrimientos de los Espiritus. — 4. Ensayo teodrico
sobre la sensacion en los Espiritus. — 5. Eleccion de las pruebas. —
6. Relaciones de ultratumba. — 7. Relaciones ssmpéticas y
antipéticas de los Espiritus. — 8. Recuerdo de la existencia
corpora. — 9. Conmemoracién de los difuntos. Funerales.

ESPIRITUSERRANTES

223 — ¢El alma se reencarna inmediatamente después de su
separacion del cuerpo?

— Algunas veces reencarna de inmediato, pero con mas
frecuencia después de interval os mas 0 menos largos. En los mundos
superioreslareencarnacién escas siempreinmediata. Sendo menos
grosera la materia corporal, el Espiritu encarnado goza alli de casi
todas sus facultades de Espiritu y su estado normal es el de vuestros
sonédmbulos lUcidos.

224 — ¢En qué se convierte e alma en los intervalos de las
encarnaciones?

— En un Espiritu errante que aspira a su nuevo destino.

— ¢Cudl puede ser laduracion de esos interval 0s?

— Desde algunas horas a algunos millares de siglos. Por |o
demas, hablando con exactitud, no hay limite extremo sefialado para
el estado errante, que puede prolongar se mucho tiempo; pero nunca
es perpetuo, pues el Espiritu puede siempre, tarde o temprano, vol ver
a empezar una existencia que sirve para purificar sus existencias
anteriores.

— ¢Esta duracion esté subordinada ala voluntad del Espiritu, o
puede serle impuesta como expiacion?

— Es consecuencia del libre albedrio. Los Espiritus saben
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perfectamente |0 que hacen; pero, para algunos estambién un castigo
impuesto por Dios. Otros piden la prolongacion de semejante estado
para proseguir estudios que solo pueden hacer con provecho, como
Espiritus.

225 — ¢Laerraticidad es en si misma sefial de inferioridad en
los Espiritus?

—No, pueshay Espirituserrantesdetodoslosgrados. Yadijimos
gue la encarnacion es un estado transitorio; en su estado normal €l
Espiritu esta liberado de la materia.

226 — ¢Puede decirse que todos los Espiritus que no estan en-
carnados estan errantes?

— Los que deben reencarnarse, si; pero, los Espiritus puros que
alcanzaron la perfeccion, no estén errantes: su estado es definitivo.

Con relacion a las cualidades intimas, los Espiritus son de diferentes
ordenes o grados que sucesivamente recorren, a medida que se purifican. En
cuanto a su estado, pueden estar: encarnados, es decir, unidos a un cuerpo;
errantes, esto es, libres del cuerpo material y esperando una nueva encarnacién
paramejorarsey pueden ser Espiritus puros, esdecir, perfectosy sin necesidad
de nuevas encarnaciones.

227 — ¢De qué modo se instruyen los Espiritus errantes, pues
sin duda no lo hacen de la misma manera que nosotros?

—Estudian su pasadoy procuran losmediosde elevarse. Miran
y observan lo que ocurreenloslugares querecorren; oyen lapalabra
deloshombresmasilustradosy las advertencias delos Espiritus mas
elevados, y esto les proporciona ideas de que carecian.

228 — ¢Los Espiritus conservan algunas de las pasiones
humanas?

— Los Espiritus elevados, al perder su envoltura fisica, degjan
las malas pasiones y solo guardan las del bien; en cuanto a los
Espiritusinferiores, las conservan, pues de otro modo pertenecerian
al primer orden.

229 — ¢Por qué los Espiritus, a dejar laTierra, nodgjanen ella
todas sus malas pasiones, puesto que ven sus inconvenientes?

— En este mundo hay personas que son excesivamente
envidiosas, ¢creesquetan pronto |o abandonan pierden sus defectos?
Después de su partida de la Tierra, les queda, sobre todo a los que
han tenido pasiones dominantes, una especie de atmdsfera que les
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rodea y les conserva todas esas cosas malas; porque el Espiritu no
esté4 completamente desprendido de ellasy solo en ciertos momentos
entrevé la verdad, como para mostrarle el buen camino.

230 — ¢Progresa el Espiritu en estado errante?

— Puede mejorarse mucho, siempre segun su voluntad y su
deseo; pero en la existencia corporal es donde practica las nuevas
ideas que ha adquirido.

231 — ¢;Son felices o infelices los Espiritus errantes?

— Mas o menos, de acuerdo con sus méritos. Sufren los efectos
delaspasiones cuyo principio han conservado, o bien son felices segln
estdn mas o menos desmaterializados. En estado errante, e Espiritu
entrevé lo que le falta para ser mas feliz y procura los medios para
alcanzar la felicidad; pero no siempre le es permitido reencarnarse
como seria de su agrado, |0 que entonces constituye un castigo.

232 — En estado errante, ¢pueden los Espiritus ir a todos los
mundos?

—Segln las circunstancias. Cuando el Espiritu deja el cuerpo,
no esta por ello completamente desprendido dela materia, y pertenece
aun al mundo que ha vivido, o a otro del mismo grado, a menos que,
durante la vida, no se haya elevado, y este es el objetivo a que debe
dirigirse, puesen caso contrario, no se perfeccionaria nunca. Puede,
sin embargo, ir a ciertos mundos superiores; pero estara en ellos
como un extrafio. Por decirlo asi, no hace mas que entreverlos, lo
gue le despierta el deseo de mejorarse, para ser digno dela felicidad
gue en ellos se goza y poder habitarlos mas tarde.

233 — ¢L.os Espiritus purificados van alos mundos inferiores?

— Van con frecuencia para ayudar a su progreso; pues sin eso
esos mundos estarian entregadosa si mismos, singuiasparadirigirlos.

MUNDOS TRANSITORIOS

234 — ¢Existen, como se ha dicho, mundos que sirven a los
Espiritus errantes como estacionesy lugares de reposo?

— S, hay mundos particularmente destinados a los seres
errantesy en los cuales pueden habitar temporalmente; especies de
campamentos, de campos para descansar de una prolongada
erraticidad, que siempre es algo penosa. Son posicionesintermedias
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entre los otros mundos, graduadas de acuerdo con la naturaleza de
los Espiritusque puedenir a ellas, los cuales gozan de mayor o menor
bienestar.

— Los Espiritus que habitan esos mundos, ¢pueden dejarlos a
Su antojo?

S, los Espiritus que estan en esos mundos pueden separarse
de ellos para ir donde deben dirigirse. Imaginadlos como aves de
paso que se detienen en una isla, esperando recobrar fuerzas para
dirigirse a su destino.

235 — ¢Progresan los Espiritus durante su permanencia en los
mundos transitorios?

— Indudablemente, pues |os que se relinen asi |o hacen con €l
objetivo deinstruirsey de poder obtener masfacilmente permiso para
trasladarseamejoreslugaresy ascender ala posicion deloselegidos.

236 — ¢L.os mundos transitorios estén por su naturalezaespecial
perpetuamente destinados a los Espiritus errantes?

— No, su posicion estemporal Unicamente.
— ¢Estén habitados al mismo tiempo por seres corporales?

—No, puessu superficie esestéril. Losquelos habitan no tienen
necesidades.

— ¢Esta esterilidad es permanente o procede de su naturaleza
especial?
—No; son estériles transitoriamente.

—cEntonces, esos mundos, deben estar desprovistosde bellezas
natural es?

— La naturaleza se traduce en las bellezas de |a inmensidad,
gue no son menos admirables que las que llamais bellezas natural es.

— Puesto que € estado de esos mundos es transitorio, ¢estara
un dialaTierraen ese mismo estado?

—Yalo estuvo.
— ¢En qué época?
— Durante su formacion.

Nadaesindtil en laNaturaleza: cada cosatiene su objetivo y su destino;
nadaestavacio, todo esta habitado, lavidaestaen todas partes. Asi, pues, durante
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la larga serie de siglos que transcurrieron, antes de que apareciese el hombre en
la Tierra, durante aguellos lentos periodos de transicion, atestiguados por las
capas geologicas, antes aun de la formacién de los primeros seres organicos
sobre esta masa informe, en este &rido caos donde los elementos estaban
confundidos, no habiaausenciade vida. Seres que no tenian nuestras necesidades,
ni nuestras sensaciones fisicas, encontraban refugio en él. Dios quiso que aun en
semej ante estado de imperfeccion, sirviese paraalgo. ¢Quién, pues, se atreverda
decir que, entre esos billones de mundos que circulan por lainmensidad, tiene el
Iorivillegi o] dde estar habitado uno solo, uno de los mas peguefios, confundido con
amultitud?

Entonces, ¢cudl seria la utilidad de los otros? ¢Dios los habria hecho
solo pararecrear nuestros 0j0s? Suposi cion absurda, incompeatible con lasabiduria
gue emana de todas sus obras, e inadmisible, cuando se considera todo aquello
que no podemos percibir. Nadie negara que en esta idea de mundos aln
inapropiadosparalavidamaterial, pero poblados, sin embargo, de seresvivientes
apropiados a semejante medio, haya algo de grande y de sublime, donde tal vez
se encuentre la solucién a mas de un problema.

PERCEPCIONES, SENSACIONESY
SUFRIMIENTOSDE LOSESPIRITUS

237 — De regreso a mundo de los Espiritus, ¢conserva alin el
alma las percepciones que tenia durante su vida fisica?

— S, y otras que no poseia; porque Su cuerpo era como un
velo que las obscurecia. La inteligencia es un atributo del Espiritu,
pero se manifiesta mas libremente cuando no tiene trabas.

238 — ¢Las percepciones y los conocimientos de |os Espiritus
son indefinidos; en una palabra, saben €llos todas |as cosas?

— Mientras mas se aproximan a la perfeccién, mas saben; si
son superiores, saben mucho. Los Espiritus inferiores estan mas o
menos ignorantes de todas |as cosas.

239 — ¢Conocen los Espiritus €l principio de las cosas?

— Lo conocen seguin su elevacion y su pureza. Con respecto a
esto los Espiritus inferiores, no saben mas que los hombres.

240 — ¢Comprenden los Espiritus |aduracién del tiempo como
Nnosotros?

—No, y por esto no los comprendéis siempre, cuando se trata
defijar fechas o épocas.
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LosEspiritusvivenfueradel tiempo, tal como lo comprendemos; €l tiempo
paraellos se anula, por decirlo asi, y los siglos, tan largos para nosotros, no son
a sus 0jos més que instantes que se desvanecen en la eternidad, como las desi-
gualdades del suelo paralos que se elevan en €l espacio.

241 — ) os Espiritustienen del presente unaideamas precisay
exacta gue nosotros?

— De la misma manera que el gque ve claramente tiene mas
exactaideadelascosasqued ciego. LosEspiritusven|o que vosotros
no veisy juzgan por lo tanto, de diferente modo; pero, volvemos a
repetirlo, siempre segln su elevacion.

242 — ;Como adquieren los Espiritus el conocimiento del
pasado? ¢Este conocimiento es limitado en ellos?

— Cuando nos ocupamos de él, €l pasado se nos convierte en
presente; de manera tan precisa como te recuerdas de algo que te
impresiono durante tu exilio terrestre. Entretanto, como no tenemos
ya el velo material que obscurecela inteligencia, recordamos cosas
gue se han borrado de la memoria; pero los Espiritus no lo conocen
todo, comenzando por su misma creacion.

243 — ;Conocen los Espiritus el futuro?

— También depende esto de su perfeccion. Con frecuencia solo
lo entrevén; pero no siempre les es permitido revelarlo.

Cuando lo ven les parece presente. El Espiritu ve mas
claramente el futuro cuanto mas se aproxima a Dios. Después de la
muerte el alma vey abarca de una ojeada sus emigraciones pasadas,
pero no puede ver lo que Dios lereserva; para lo cual es necesario
gue esté integrado en €, después de muchas existencias.

— Los Espiritus que han alcanzado la perfeccion absoluta,
¢Jtienen completo conocimiento del porvenir?

—Completo no eslapalabra; porque Diosesel sefior soberano
y nadie |o puede igualar.

244 — ;Nen los Espiritus a Dios?

- —S0lo los Espiritus superiores lo ven y lo comprenden; los
inferioreslo sienten y lo adivinan.

— Cuéando un Espiritu inferior dice que Dios le prohibe o le
permite alguna cosa, ¢cOmo sabe que la orden procede de Dios?

—No vea Dios; pero siente su soberania y cuando una cosa no

VIDA ESPIRITA 141

debe ser hecha o una palabra no debe ser dicha, lo presiente como
unaintuicién, como una advertenciainvisible quele prohibe hacerla.
¢No tenéis vosotros mismos presentimientos, que son como una
advertencia secreta, de hacer o no, tal o cual cosa? Ocurre lo mismo
con nosotros, pero en mayor grado; porque comprenderasque, siendo
mas sutil que la vuestra la esencia de los Espiritus, pueden percibir
mejor las advertencias divinas.

— ¢La orden le es transmitida directamente por Dios o por
intermedio de otros Espiritus?

— No la recibe directamente de Dios; pues, para comunicarse
con él espreciso ser digno deello. Dioslestransmite sus 6rdenes por
Espiritus mas elevados en perfeccion y en instruccion.

245 — ¢Esté circunscripta la vista de los Espiritus como la de
los seres corporales?

—No; reside en ellos.
246 — ¢ os Espiritus tienen necesidad de la luz paraver?

—Ven por si mismos y no tienen necesidad de la luz exterior;
paraellosno existen lastinieblas, a no ser aquellasen lasque puedan
encontrarse por expiacion.

247 — ¢ Tienen necesidad los Espiritus de trasladarse de un lugar
a otro, para ver 1o que pasa en dos puntos distintos? ¢Pueden, por
ejemplo, abarcar lo que ocurre en los dos hemisferios del globo?

—Como €l Espiritu setraslada con la rapidez del pensamiento,
puede decirse que ve a la vez lo que sucede en todas partes. Su
pensamiento puede irradiar y fijarse al mismo tiempo en muchos
puntos diferentes; pero esta facultad depende de su pureza: de modo
gue, mientras menos puro es, mas limitada tiene la vista y solo los
Espiritus superiores pueden abarcar el conjunto.

La facultad de ver es en los Espiritus una propiedad inherente a su
naturalezay reside en todo su ser, como reside laluz en todas las partes de un
cuerpo luminoso. Es una especie de lucidez universal que a todo se extiende,
queabarcaaunasolavez, € espacio, €l tiempoy las cosas, antelacual desaparecen
lastinieblasy los obstacul os material es. Se comprende que debe ser asi; puesen
el hombre la visién se realiza a través del funcionamiento de un 6rgano
impresionado por laluz y sin luz permanece en la obscuridad. Pero siendo la
facultad de ver en el Espiritu un atributo propio, abstraccién hechade todo agente
exterior, lavision en ellos es independiente de laluz. (Véase: Ubicuidad, nim.
92).
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248 — ¢El Espiritu ve las cosas tan claras como nosotros?

— Maés claras aln, porque su vista penetra lo que no podéis
penetrar; pues nada la obscurece.

249 — ¢Percibe el Espiritu los sonidos?

— S, y percibe otros que no pueden percibir vuestros sentidos
obtusos.

— ¢Lafacultad de oir, asi como la de ver, estan en todo su ser?

— Todas las percepciones son atributos del Espiritu y forman
parte de su ser. Cuando se encuentra revestido del cuerpo material,
solo por conducto delosdrganoslasrecibe; pero en estado delibertad
no las tiene localizadas.

250—Siendo las percepciones atributos del Espiritu, ¢esposible
gue deje de usarlas?

— El Espiritu sdlo ve y oye lo que quiere. Esto de una manera
general y sobre todo, para los Espiritus elevados; los imperfectos
oyen y ven con frecuencia, quiéranlo o no, lo que puede ser Gtil asu
mejoramiento.

251 — ¢Son sensibles los Espiritus ala musica?

— ¢Queréis hablar de vuestra misica? ¢Qué es ella ante la
musi ca celeste? ¢ Con esta armonia que nada sobrela Tierra os puede
dar unaidea? Unaesalaotralo queel canto del salvajealassuaves
melodias. No obstante, |os Espiritus vulgares pueden experimentar
un cierto placer en oir vuestra misica, porque no son capaces ain de
comprender otra mas sublime. La mulsica tiene para los Espiritus
infinitos encantos en razon de estar sus cualidades sensitivas mas
desarrolladas. Merefiero ala misica celestial, que estodo lo que la
imaginacion espiritual puede concebir de mas bello y mas suave.

252 — ¢Son sensibles los Espiritus a las bellezas de la
Naturaleza?

— Las bellezas naturales de los diversos mundos son tan
diferentes que se esté lejos de conocerlas. S, son sensiblesa ellas de
acuerdo con su aptitud en apreciarlas y comprenderlas. Para los
Espiritus elevados existen bellezas de conjunto, ante las cuales
desaparecen, por decirlo asi, las bellezas de los detalles.

253 — ¢Experimentan los Espiritus nuestras necesidades y
sufrimientos fisicos?
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— Los conocen, puesto que los han soportado, pero no los
sienten material mente como vosotros, pues son Espiritus.

254 — ;Sienten los Espiritus cansancio y necesitan de descanso?

— No pueden sentir cansancio tal como |o entendéis vosotrosy
por lotanto, no tienen necesidad de vuestro descanso corporal, puesto
que no tienen érganos cuyas fuer zas deban ser reparadas. El Espiritu
descansa en el sentido de que no esta en constante actividad. Suaccion
no es material sino intelectual y su reposo es moral. Hay momentos
en que su pensamiento deja de ser tan activo y no se fija sobre un
objeto determinado, 1o cual constituye un verdadero reposo, pero,
gue no puede ser comparado al reposo del cuerpo. La especie de
cansancio, que pueden sentir los Espiritus esta en proporcion de su
inferioridad; porque mientras mas elevados son, menos necesitan el
descanso.

255 — Cuando un Espiritu dice que sufre, ¢cud eslanaturaleza
de los sufrimientos que experimenta?

—Angustias moral es que | e ator mentan mas dol orosamente que
los sufrimientos fisicos.

256 — Entonces, ¢por qué algunos Espiritus se quejan de sufrir
defrio o de calor?

— Recuerdo de lo que habian padecido durante la vida, tan
penoso a veces como larealidad. Con frecuencia esuna comparacion
gue hacen para expresar mejor su situacién. Cuando se acuerdan de
Su cuerpo, experimentan cierta impresién, como cuando se quita uno
la capay por un tiempo se cree llevarla adn.

ENSAYO TEORICO SOBRE LA SENSACION
EN LOSESPIRITUS

257 — El cuerpo es €l instrumento del dolor; si no su causa
primera, por [o menos, su causainmediata. El almatienelapercepcion
del dolor, pero esa percepcion es un efecto. El recuerdo que de él
conserva puede ser muy penoso, pero, no puede tener accion fisica.
En efecto, ni €l frio, ni el calor pueden desorganizar |os tejidos del
alma, que no puede helarse ni quemarse. ¢No vemos cada dia que el
recuerdo o temor de un mal fisico produce e mismo efecto que la
realidad, ocasionando hasta la muerte? Todo el mundo sabe que las
personas alas que seles haamputado un miembro contindian sintiendo
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dolor de él, aunque no existaya el miembro. Seguramente, no es en
ese miembro donde estélocalizado o donde parte €l dolor, sino que es
el cerebro el que conserva la impresion. Puede creerse, pues, que
sucede algo andlogo en los sufrimientos del Espiritu después de la
muerte. Un estudio mas profundo del periespiritu, quetanimportantes
funciones desempefia en todos los fendmenos espiritas, como las
aparicionesvaporosas o tangibles, el estado del Espiritu en el momento
de lamuerte, laideatan frecuente de que alin esta vivo, el cuadro tan
conmovedor delos suicidas, delos gjusticiados, de los que se dgjaron
absorber enlos placeres materialesy otros muchos hechos, han venido
a hacer luz sobre este asunto, que dan lugar a las explicaciones que
damos aqui resumidas.

El periespiritu es el lazo que une € Espiritu a la materia del
cuerpo, é lo tomadel medio ambiente, del fluido universal; contiene
alavez, delaelectricidad, del fluido magnético y hasta cierto punto
de la materia inerte. Se podria decir que es la quinta esencia de la
materia. El principio delavidaorgénica, pero no delavidaintelectual,
ya que éstareside en el Espiritu. Es, por otra parte, el agente de las
sensaciones externas. Semejantes sensaciones estén localizadas, en
el cuerpo, en los 6rganos que le sirven de conductos. Destruido €l
cuerpo, las sensaciones se generalizan.

He ahi porque & Espiritu no dice que sufre mas de la cabeza
gue delos pies. Es preciso, ademés, no confundir las sensaciones del
periespiritu, independiente ya, con las del cuerpo, que sélo podemos
tomar como término de comparacién y no como analogia. Liberado
del cuerpo, & Espiritu puede sufrir, pero ese sufrimiento no escorporal,
aungue no sea exclusivamente moral como un remordimiento, puesto
guesequejadefrioy decaor. No sufremaseninvierno que en verano,
y puesto que hemos visto a algunos atravesar las llamas sin
experimentar ningun sufrimiento; la temperatura no les causa, pues,
ninguna impresion. El dolor que siente no es propiamente un dolor
fisico, sino un vago sentimiento intimo que e mismo Espiritu no
siempre entiende, precisamente porque el dolor no estalocalizado y
no es producido por agentes externos; es mas bien un recuerdo que
unarealidad, pero un recuerdo tan penoso como ésta. Sin embargo, a
veces, es més gque un recuerdo, segln vamos a ver.

L a experiencia nos ensefia que en e momento de lamuerte, e
periespiritu se desprende mas o menos|entamente del cuerpo. Durante
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los primerosinstantes, el Espiritu no entiende su situacion: no se cree
muerto porque se siente vivo; ve su cuerpo a un lado, sabe que le
pertenecey no comprende que esté separado de él. Este estado perdura
mientras existe un lazo entre el cuerpo y € periespiritu. Un suicida
nosdijo: No, no estoy muerto -y afiadia—y sin embargo, siento como
meroen losgusanos. Ciertamente, |os gusanosno roian € periespiritu,
y mucho menos el Espiritu; tan solo roian el cuerpo. Pero, como la
separacion del cuerpoy del periespiritu no eraaln completa, resultaba
deello unaespeciederepercusion moral queletransmitialasensacion
de lo que pasaba en el cuerpo. Quiza repercusion no sea la palabra
adecuada, pues, haria suponer un efecto muy material; era mas bien
lavisién delo que pasabaen el cuerpo, unido aln a su periespiritu, 1o
gue produciaen é unailusion que tomabapor lamismarealidad. Asi,
pues, no era un recuerdo, porque, durante lavida, no habia sido roido
de gusanos, sino el sentimiento de un hecho actual. De este modo se
ven las deducciones que se pueden hacer de los hechos, cuando son
observados atentamente. Durante la vida, €l cuerpo recibe las
impresiones exteriores y las transmite al Espiritu por mediacion del
periespiritu, que probablemente constituye, lo que se llama fluido
nervioso. Muerto el cuerpo, nada siente, porque carece de Espiritu y
de periespiritu. El periespiritu, desprendido del cuerpo, experimenta
la sensacion, pero, como no larecibe por conducto limitado, se hace
genera la sensacion. Luego, como en realidad no es mas que un
agente detransmision, puesen el Espiritu esdonde estalaconciencia,
resulta que, si pudiese existir un periespiritu sin Espiritu, no seria
maés sensible que un cuerpo muerto. De lamismaforma, si el Espiritu
no tuviese el periespiritu, seriainaccesible a toda sensacién penosa,
como ocurre con los Espiritus completamente purificados. Sabemos
gue, cuanto mas se purifican, mas etérea se hace la esencia del
periespiritu, de donde se sigue que lainfluenciamaterial disminuyea
medida que el Espiritu progresa, es decir, a medida que el mismo
periespiritu se hace menos grosero.

Pero, se dira, las sensaciones agradables son transmitidas al
Espiritu por €l periespiritu, de la misma forma que las sensaciones
desagradables; ahora bien, si el Espiritu puro es inaccesible a unas,
debe serlo igualmente alas otras. Indudablemente que si, respecto de
las que provienen Unicamente de la influencia de la materia que
conocemos. el sonido de nuestros instrumentos y el perfume de
nuestrasfloresno le causan impresién alguna. Entretanto, experimenta
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sensaciones intimas, de un encanto indefinible, que no podemos ni
imaginar, porque sobre ese punto Somos como ¢iegos de nacimiento
respecto de la luz: sabemos que existe, pero, ¢de qué modo? Hasta
aqui llega nuestra ciencia.

Sabemos que existen en ellos percepciones, sensaciones,
audicién y vision; que estas facultades son atributos de todo el ser y
no como en el hombre de una parte del ser; pero, volvemos a
preguntarlo; ¢por qué medio? Eso eslo que no sabemos. Los mismos
Espiritus no pueden explicarlo, porque nuestro idioma no esta en
condiciones de expresar ideas que no tenemos, como lalenguadelos
salvajes carece detérminos paraexpresar las de nuestras artes, ciencias
y doctrinas filosoficas.

Al decir quelos Espiritus son inaccesibles alasimpresiones de
nuestra materia, queremos hablar de Espiritus muy elevados, cuya
envoltura etérea no tiene analogia en nuestro mundo. No sucede lo
mismo con los de periespiritu més denso, que perciben nuestros
sonidos y nuestros olores, aunque no lo hagan por una parte de su
individualidad, como cuando vivian. Se podria decir que las
vibraciones moleculares se hacen sentir en todo el ser, llegando asi a
Su sensorium commune, que es el propio Espiritu, aungue de un modo
diferente y puede ser también con una impresion diferente, o que
produce unamodificacion enlapercepcion. Oyen el sonido de nuestra
voz, sin embargo, nos comprenden sin el auxilio de lapalabra, por la
sola transmision del pensamiento. Esto viene en apoyo de lo que
dijimos: esa penetracion es tanto mas facil cuanto mas
desmateriaizado esta el Espiritu. En cuanto alavista, esindependiente
de nuestra luz. La facultad de ver es un atributo esencial de nuestra
ama; paraellano hay obscuridad y se presentamasvastay penetrante
en los que estén més purificados. El aima o Espiritu tiene, pues, en si
mismalafacultad detodas|as percepciones. Durante lavida corpora
estan limitadas por latosquedad de sus 6rganosy en la extracorporal
disminuyen a medida que se hace menos compacta la envoltura
semimaterial.

Esta envoltura tomada del medio ambiente, varia segun la
naturaleza de los mundos. Al pasar de un mundo a otro, los Espiritus
cambian de envolturacomo nosotros de vestido, al pasar del invierno
a verano, o del polo al ecuador. Cuando los Espiritus mas elevados
vienen avisitarnos, revisten, pues, €l periespiritu terrestre, realizandose
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entonces sus percepciones como las de los Espiritus vulgares; pero
todosellos, tanto losinferiores como los superiores, no oyen ni sienten
sino lo que quieren. Sin tener Grganos sensitivos, pueden a su gusto
hacer que sus percepciones sean activas o nulasy solo seven obligados
aoir los consgjos de los buenos Espiritus. La vista es siempre activa
en ellos, pero pueden hacerse invisibleslos unosalos otros. Segun la
categoria que ocupen, pueden ocultarse a los que le son inferiores;
pero no alos superiores. En los momentos subsiguientes ala muerte,
lavistadel Espiritu estdsiempreturbaday confusay seaclaraamedida
gue se desprende y puede adquirir la misma lucidez que durante la
vida, independientemente de su penetracion a través de los cuerpos
gue son opacos para nosotros. En cuanto a la extension a través del
espacio infinito, asi en el futuro como en el pasado, dependedel grado
de purezay elevacion del Espiritu.

Todaestateoria, sedird, no esmuy tranquilizadora. Pensdbamos
gue una vez desprovistos de nuestra grosera envoltura, instrumento
de nuestros dolores, no sufririamos més y nos informéis que adin
sufriremos, y sea de una manera o de otra, siempre es sufrimiento.
jAh! Si, ain podemos sufrir y mucho y por mucho tiempo; pero,
también podemos dejar de sufrir, hasta desde el momento en que
dejamos la vida corporal.

L os sufrimientos de este mundo, son avecesindependientes de
Nosotros, pero en muchas ocasiones son consecuencia de nuestra
voluntad. Remontando a su origen se vera que en su mayor parte son
consecuencia de causas que podriamos evitar. ¢Cuantos males y
cuantas enfermedades no debe el hombre a sus excesos, asu ambicion,
asus pasiones? El hombre que siempre haya vivido sobriamente, sin
abusar de nada, sencillo en sus gustos, modesto en sus deseos, se
ahorraria muchas tribulaciones. Lo mismo sucede a Espiritu, cuyos
sufrimientos son siempre producto del modo como ha vivido en la
Tierra. Sin duda, no padecerade gotay reumatismo, pero tendraotros
sufrimientos que no seran menores. Vimos que estos sufrimientos son
el resultado de loslazos que aln existen entre el Espirituy lamateria,
y que cuanto mas se libera de lainfluencia de la materia, cuanto més
se desmaterializa, menos sensaciones penosas sufre. Por tanto,
depende de €l liberarse de esa influencia desde esta vida. Tiene su
libre albedrio, y, por consiguiente, la facultad de escoger entre hacer
y no hacer. Que domine sus pasiones animales; que no sienta odio, ni
envidia, ni celos, ni orgullo; que no se deje dominar por el egoismo;
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gue purifigue su almacon buenos sentimientos; que hagael bieny dé
alas cosas de este mundo la importancia que se merecen; entonces,
aun estando encarnado, ya estara purificado, liberado de lamateriay
cuando abandone su cuerpo no tendra que soportar més su influencia.
Ningun recuerdo doloroso, ningunaimpresion desagradable, le quedara
de los sufrimientos fisicos que experimentd, porgque éstos habran
afectado al cuerpoy no a Espiritu. Se sentirafeliz de haberselibrado
de ellos y la tranquilidad de conciencia lo emancipara de todo
sufrimiento moral. Interrogamos a millares de Espiritus, que
pertenecieron atodas|as categorias de la sociedad terrena, atodas|as
posiciones sociales, los estudiamos en todos los periodos de su vida
espirita, a partir del momento en que dejaron €l cuerpo; 10s seguimos
paso a paso en lavida de ultratumba, para observar |os cambios que
se operaban en €llos, asi en susideas como en sus sensaciones, y bajo
este aspecto no son los hombres vulgares los que nos han
proporcionado los puntos de estudio menos preciosos. Y siempre
constatamos que los sufrimientos tenian relacion con la conducta,
Cuyas consecuenci as soportaban y que esanuevaexistenciaeraorigen
deinefablefelicidad paralos que siguieron €l buen camino. Se deduce
de esto que los que sufren, sufren porque asi |o quisieron y solo de
ellos mismos pueden quejarse, tanto en este como en el otro mundo.

ELECCION DE LASPRUEBAS

258 — En estado errante y antes de reencarnarse, ¢tiene el
Espiritu concienciay prevision delo que le sucederadurante lavida?

—ElI mismo elige el género de pruebas que quiere soportar y en
esto consiste su libre albedrio.

= ¢No es, pues, Dios quien le impone como castigo las
tribulaciones de la vida?

—Nada sucedesind permiso de Dios, pues, esél quien establece
todas las leyes que rigen el Universo. Preguntad, entonces ¢por qué
ha hecho tal ley y notal otra? Dando al Espiritu lalibertad de elegir,
le deja toda la responsabilidad de sus actos y consecuencias, de
manera que nada entraba su futuro; tanto e camino del mal como €l
del bien permanecen abiertosparaél. S sucumbele queda el consuelo
de que no todo acabd para él; Dios, en su bondad, le brinda la
oportunidad de volver a empezar |o que ha hecho mal. Ademas, es
necesario, distinguir lo que es obra de la voluntad de Diosy lo que
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procede dela del hombre. S os amenaza un peligro, No Sois Vosotros
sino Dios, quien lo ha creado, pero es por vuestra propia voluntad
que os exponéis a é porgue lo considerais un medio de progreso y
Dioslo ha permitido.

259 — Si el Egspiritu elige el nimero de pruebas que ha de
soportar, ¢se sigue de ello que todas las tribulaciones que
experimentamos en lavidafueron previstasy escogidas por nosotros?

—Todasno esla palabra, puesno se puede decir que escogisteis
y previsteis todo |o que os pasa en el mundo, hasta las cosas mas
infimas; escogisteis el género de pruebas, los detalles son
consecuencia delaposiciény con frecuencia de vuestros propi os actos.
S el Espiritu quiso nacer entre malhechores, por gemplo, sabia a
qué peligros se exponia, pero no cada uno delosactosque practicaria,
pues estos son resultado de su voluntad y de su libre arbitrio. El
Espiritu sabe que escogiendo tal camino habra de soportar tal género
delucha; sabetambiénlanaturaleza delasvicisitudes que enfrentara,
pero no sabe cudles acontecimientos le aguardan. Los detallesde los
acontecimientos nacen de las circunstancias y de la fuerza de las
cosas. S0lo estan previstos |os grandes acontecimientos que influyen
en su destino. S tomas un camino lleno de atolladeros, sabes que
debes tomar grandes precauciones para no caer y no sabes en cual
de ellos caerés; también puede ser que no caigassi eres prudente. S
pasando por |a callete cae unateja enla cabeza, no creas que estaba
escrito como vulgarmente se dice.

260 — ¢Como puede €l Espiritu querer nacer entre gentes de
mal vivir?

— Es necesario que sea enviado a un medio donde pueda
soportar la prueba que pidio. j Puesbien! Espreciso que haya analogia
enlassituaciones. Paraluchar contrael instinto del robo esnecesario
gue se encuentre entre personas de esa calafia.

— Si no hubiese personas de mal vivir enlaTierra, ¢el Espiritu
no podria encontrar €l medio adecuado a ciertas pruebas?

—¢cYosqueariaisde ello? Eso eslo que sucede en los mundos
superiores donde no tiene acceso el mal, puesto que son habitados
por Espiritusbuenos. Procurad que pasepronto lomismoenlaTierra.

261 —Enlas pruebas que hade sufrir parallegar alaperfeccion,
¢debed Espiritu experimentar todos | os géneros de tentaciones? ¢Debe
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pasar por todas las circunstancias que pueden excitar su orgullo,
envidia, avaricia, sensualidad, etc.?

— Ciertamente que no, pues sabéis que hay Espiritus que desde
el comienzo, toman un camino queloslibra de muchas pruebas; pero
el quesedgaarrastrar hacia el mal camino, corretodos|os peligros
de éste. Un Espiritu, por ejemplo, puede pedir riquezas que le son
concedidas, y siguiendo entonces su caracter, puede ser avaro o
prédigo, egoista 0 generoso, o bien entregarse a todos |os placeres
de la sensualidad. Pero esto no quiere decir que forzosamente deba
pasar por todas estas inclinaciones.

262 — ;Como el Espiritu, que en su origen es sencillo, ignorante
einexperto, puede elegir una existencia con conocimiento de causay
ser responsable de esta el eccion?

— Dios suple su inexperiencia trazandole el camino gque debe
seguir, como |o hacéis vosotros con un nifio desde que nace. A medida
gue su libre arhitrio se desarrolla, lo va degjando poco a poco en
libertad para escoger y entonces es cuando a menudo se extravia
tomando el mal camino, si no escucha el consejo de los buenos
Espiritus. A eso eslo que puede llamarse |a caida del hombre.

— Cuéndo €l Espiritu disfrutade su libre albedrio, ¢Jaeleccién
de la existencia corporal depende siempre exclusivamente de su
voluntad, o esa existencia puede serle impuesta como expiacion por
lavoluntad de Dios?

— Dios sabe esperar y no apresura la expiacion. Pero, puede,
sin embargo, imponer una existencia al Espiritu, cuando éste, por su
inferioridad o mala voluntad, no es apto para comprender lo que
podria serle mas saludabley cuando ve que esa existencia ademas de
servirle de expiacion, contribuye a su purificacion y adelanto.

263 — ¢Hace el Espiritu su eleccion inmediatamente después
de lamuerte?

—No; muchos creen en la eternidad delas penas, |o cual segiin
se ha dicho, es un castigo.

264 — ¢Qué es lo que dirige a Espiritu en la eleccion de las
pruebas que quiere soportar?

— Elige las que pueden ser para € una expiacion, segun la
naturaleza de sus faltas y que pueden hacerle progresar mas pronto.
Algunos seimponen una vida de miseriasy privaciones para intentar
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soportarlas con valor. Otros pueden querer probarse con las
tentaciones de la fortuna y del poder, mucho mas peligrosas por el
abuso y mal uso que puede hacerse de ellasy por las malas pasiones
gue engendran. Otros quieren probarse con las luchas que han de
sostener con el contacto del vicio.

265 — Si hay Espiritus que eligen como prueba el contacto con
el vicio, ¢Jos hay también quelo eligen por smpatiay deseosde vivir
en un medio a su gusto, o para poder entregarse materialmente a sus
inclinaciones materiales?

— Sn duda que los hay; pero sdlo entre aquellos cuyo sentido
moral esta poco desarrollado aun; la prueba viene de ellos mismos y
la soportaran por mas tiempo. Tarde o temprano, comprenderan que
la satisfaccion de las pasiones brutales les trae deplorables
consecuencias, que soportaran durante un tiempo que les parecera
eterno. Dios podra dejarles en ese estado hasta que comprendan sus
faltas y pidan por si mismos los medios de rescatarlas con pruebas
provechosas.

266 — ¢No parece natural que los Espiritus escojan las pruebas
Menos penosas?

—Paravosotros, si; perono al Espiritu. Cuando seliberadela
materia, la ilusién desaparecey piensa de otra manera.

El hombreen laTierray bajo lainfluenciade lasideas carnales, no ve en
sus pruebas sino el aspecto penoso; es por eso que le parece natural elegir las
que desde su punto de vista pueden coexistir con los placeres materiales. Pero,
en lavidaespiritual, compara esos placeres fugitivos y groseros con lafelicidad
inalterable que entrevé, y entonces ¢qué le importan algunos sufrimientos
pasajeros? El Espiritu puede, pues, elegir las pruebas mas rudas, y por lo tanto,
|laexistenciamas penosacon laesperanzade al canzar mas pronto un mejor estado,
como €l enfermo escoge con frecuencia, € remedio mésdesagradable paracurarse
con mayor rapidez. El que desea unir su nombre a descubrimiento de un pais
desconocido, no escoge un camino sembrado de flores; sabe los peligros que
corre; pero también lagloria que le espera, si tiene buen éxito.

Ladoctrinadelalibertad en la eleccién de nuestras existencias y de las
pruebas que hemos de soportar dejade parecer extraordinariasi se consideraque
los Espiritus desprendidos de lamateriaaprecian las cosas de muy distinto modo
gue nosotros. Vislumbran €l fin, fin mucho més grave paraellos quelos placeres
fugitivos del mundo. Después de cada existencia, evallan el paso que dieron y
comprenden lo que les falta purificarse alin para alcanzar tal finalidad. He ahi
porgue se someten voluntariamente a todas las vicisitudes de la vida corporal,
pidiendo, ellos mismos, las pruebas que le permitan [legar mas pronto. No hay,
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pues, motivo de asombro en el hecho de que el Espiritu no dé preferenciaala
eleccion de una existencia més suave. Esta vida exenta de amarguras, no puede
gozarla en su estado de imperfeccidn; la entrevé y para conseguirla procura
mejorarse.

¢Acaso no seofrecen todos | os dias anuestros oj os jempl os de semejantes
elecciones? ¢Qué hace el hombre que trabaja una parte de su vida, sin treguani
descanso, parareunir haberes que |e garanticen su bienestar, sino imponerse una
tarea con lamira de buscar un mejor futuro?

El militar que sufre por una misién peligrosa, €l vigjero que desafia
peligros no menores, en interés de la Ciencia o de su fortuna, ¢no se someten a
pruebas voluntarias que deben proporcionarles honra 'y provecho, si logran el
éxito? ¢A qué no se somete 'y expone el hombre por interés o gloria? Todos los
certdmenes, ¢no son acaso pruebas voluntarias alas que se somete el hombre
con tal de ascender en la carrera que eligio? No se llega a una posicion social
trascendental en las artes, 0 en laindustria sin haber pasado por una serie de
posiciones inferiores que son otras tantas pruebas. La vida humana es una copia
de la vida espiritual, donde encontramos, aunque en pequefio, las mismas
peripecias que en esta. Luego, si en esta vida elegimos las pruebas mas duras
paralograr un objetivo mas elevado, ¢por qué el Espiritu, que ve més lgjos que
€l cuerpoy parael cua lavidadel cuerpo no es mas que un incidente fugitivo,
No escogeriaunaexistenciapenosay laboriosa, si debe conducirleaunafelicidad
eterna? Losquedicen quesi loshombreseligen laexistenciapediran ser principes
o millonarios, son como los miopes que solo ven lo que tocan, 0 como nifios
glotones que, a ser preguntados acerca de la profesion que mas les gusta,
responden: pastelero o confitero.

Asi leocurreal vigjero que se encuentraen medio deun valle obscurecido
por la bruma, no ve ni la anchura, ni 1os extremos del camino, pero llegaala
cumbre del monte, descubre lo que ha recorrido y 1o que le falta por recorrer,
distingued finy los obstacul os que todaviale restan por vencer, y puede entonces
planear con mayor seguridad los mediosdellegar al final. El Espiritu encarnado
esta como el vigjero que se encuentraal pie de lamontafia: pero desprendido de
loslazos fisicos, dominael escenario como el que estaen lacimade lamontafia.
Para el vigero, el objetivo es el descanso después de la fatiga, pero, para €l
Espiritu, es lafelicidad suprema después de las tribulaciones y las pruebas.

Todos los Espiritus dicen que en estado errante, buscan, estudian y
observan para hacer su eleccion. ¢No tenemos un gjemplo de este hecho en la
vida corporal? ¢No buscamos con frecuencia durante afos, la carrera que
libremente elegimos, porque la creemos la mas apropiada para los objetivos de
nuestro camino? Si fracasamos en una, buscamos otra. Cada carrera que
abrazamos es una fase, un periodo de lavida. ¢No empleamos €l dia en planear
lo que haremos a dia siguiente?

Pues bien, ¢qué son las diferentes existencias parael Espiritu, sino fases,
periodos y dias de su vida espirita, que, como ya sabemos, eslanormal, puesto
que lavida corporal no es mas que transitoriay pasajera?
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267 -—¢Podria el Espiritu hacer la eleccidon durante el estado
corporal ?

—Su deseo puedetener influencia, dependiendo delaintencion;
pero, como Espiritu ve con frecuencia las cosas de muy diferente modo,
y esen ese estado que el Espiritu hace su eleccion. Pero, [o repetimos,
puede hacerla en su vida material, porque el Espiritu tiene siempre
momentos que es independiente de la materia que la habita.

— Muchas personas desean la grandeza y la riqueza, y
ciertamente no lo hacen ni como expiacién, ni como prueba.

— Sin duda la materia es la que desea esa grandeza para
disfrutarla, asi como el Espiritulasdesea para conocer susvicisitudes.

268 — ¢Soporta el Espiritu constantemente pruebas, hasta
alcanzar el estado de pureza perfecta?

— S, pero no son como las comprendéis vosotros, pues, llaméis
pruebasa lastribulaciones materiales. Pues, alcanzando cierto grado
el Espiritu, sin ser perfecto, ya no tiene mas pruebas que soportar,
pero, tiene siempre deberes que 1o ayudan a perfeccionarse y que ho
le son nada penosos, pues a falta de otros, tendria el de ayudar a sus
semejantes a perfeccionarse.

269 — ¢Puede equivocarse el Espiritu acercadelaeficaciadela
prueba que eligio?

—Puede escoger una que sea superior a sus fuerzasy entonces
sucumbe; puede también elegir una que no le aproveche, como, por
ejemplo, un género de vida ocioso e indtil. En este caso, cuando
regresa al mundo de los Espiritus, percibe que nada gané y pide otra
existencia para reparar €l tiempo perdido.

270 — ¢A qué se deben las vocaciones de algunas personasy su
voluntad de seguir una carrera con preferencia de otra?

—Me parece gque vosotros mismos podéis responder a esta
cuestion. ¢Acaso no es consecuencia de todo lo que dijimos sobre la
eleccion delas pruebasy sobreel progreso realizado en una existencia
anterior?

271 — Estudiando €l Espiritu, en estado errante las diversas
condiciones con qué podra progresar, ¢cOMo piensa realizar su
progreso naciendo, por ejemplo, entre canibales?
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—LosEspiritus adelantados no nacen entre canibales, sino los
de la misma naturaleza que éstos, o que le son inferiores.

Sabemos que nuestros antrop6fagos no estan en el Ultimo grado de la
escalaevolutivay que existen mundos donde el embrutecimiento y laferocidad
no tienen analogia en la Tierra. Semejantes Espiritus, son, pues, inferiores alos
mas inferiores de nuestro mundo y encarnar entre nuestros salvajes es paraellos
un progreso, de lamismaformaque seria un progreso para nuestros antrop6fa-
gos gercer entre nosotros una profesion que no |os obligase a derramar sangre
(*). Si notienen mas altas miras es porque lainferioridad moral noles permitela
comprension de un progreso més completo. El Espiritu no puede avanzar sino
gradual mente; no puede salvar de un salto, ladistancia que separalabarbarie de
lacivilizacion, y en este hecho vemos unadelas necesidades de lareencarnacion,
gue esta verdaderamente conforme con la justicia de Dios. Pues de otra forma,
¢qué seria de esos millones de seres que mueren cada diaen el Ultimo estado de
degradacion, si no tuviesen medios de alcanzar |a superioridad? ¢Por qué Dios
los desheredaria de | os beneficios concedidos a los otros hombres?

272 — Los Espiritus que proceden de un mundo inferior a la
Tierra, o de un pueblo muy atrasado, como |los canibales, por € emplo,
¢podrian nacer entre pueblos civilizados?

— S, los hay que se extravian queriendo subir muy alto; pero,
entonces se encuentran desajustados entre vosotros, porque tienen
costumbres e instintos contrapuestos a los vuestros.

Esos seres nos ofrecen €l triste espectaculo de la ferocidad dentro de la
civilizacion. El regresar junto alos canibales no sera para ellos una caida, pues
no harén otra cosa que volver a su lugar, tal vez con mayor provecho.

273 — Un hombre perteneciente a una raza civilizada, ¢podria
por expiacion encarnar en una raza salvaje?

— Si; pero esto depende del género de expiacion. Un amo que
fue duro con sus esclavos, podra a su vez ser esclavo y sufrir los
malos tratos que hizo soportar a otros. El que mandaba en cierta
época puede, en una nueva existencia, obedecer a los que se
humillaban ante su voluntad. Ser& una expiacion si abusb de su poder
y Dios puedeimponérsela. Un Espiritu bueno puede también, escoger
una existencia influyente entre esos pueblos, para ayudarles a
progresar y entonces desempefia una mision.

(*)—Enel origina queusamos, selee: “... d exercer parmi nous une profession qui les
obligerait averser lesang.” Ahorabien, “ unaprofesion que los obligase aderramar sangre” no
se corresponde con |a ensefianza que Kardec pretendi6 suministrar, puesto que no representaria
un progreso. Debié ocurrir unamutilacion en el texto original que nos permitimos reparar para
completar el razonamiento. (Nota del traductor).

VIDA ESPIRITA 155
RELACIONESDE ULTRATUMBA

274 — Los diferentes 6rdenes de Espiritus, ¢establecen entre si
jerarquias de poderes? ¢Existe entre ell os subordinacionesy autoridad?

— 9, y muy grande. Unos Espiritus tienen sobre otros una
autoridad relativa a su superioridad, la cual ejercen por un
ascendiente moral irresistible.

— Los Espiritus inferiores, ¢pueden substraerse a la autoridad
de los que le son superiores?

—Hemos dicho: irresistible.

275 — El poder y la consideracién del que disfruté un hombre
enlaTierra, ¢Je dan supremacia en el mundo de los Espiritus?

— No; porque los pequefios seran ensalzados y los grandes
humillados. Lee |os salmos.

—¢Colmo debemos entender esa elevacion y humillacion?

— ¢No sabes que | os Espiritus pertenecen a diferentes érdenes
seguin susméritos? j Puesbien! El potentado dela Tierra puede ocupar
la dltima categoria entrelos Espiritus, mientras que su servidor puede
estar enlaprimera. ¢Comprendes esto? ¢No dijo JesUs: “ Todo €l que
se humille sera elevado y todo €l que se eleve sera humillado?”

276 —El queeragrande en laTierray se encuentraen situacion
deinferioridad entrelos Espiritus, ¢siente por ello algunahumillacién?

— Con frecuencia, muy grande, sobre todo si era orgulloso y
envidioso.

277 —El soldado que después delabatallaencuentraasu general
en el mundo de los Espiritus, ¢Je reconoce alin como su superior?

— El titulo nada significa; la superioridad real |o estodo.
278 — ¢Estdn mezclados los Espiritus de diferentes érdenes?

— Sy no, es decir, se ven, pero se distinguen los unos de los
otros. Se evitan o se aproximan segun la analogia o la antipatia de
sus sentimientos, como sucede entre vosotros. Forman un mundo del
cual el vuestro es apenas un reflejo obscurecido. Los Espiritus de la
misma categoria se redinen por una especie de afinidad y forman
gruposo familiasde Espiritus unidospor la simpatiay por €l objetivo
gue se han propuesto: los buenos por €l deseo de hacer €l bien, los
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malos por el deseo de hacer el mal, por la verglienza de sus faltasy
por la necesidad de encontrarse entre seres semejantes a ellos.

Tal como en una gran ciudad donde los hombres de todas | as categorias
y de todas las condiciones se ven y se encuentran sin confundirse; donde las
sociedades se forman por analogiade gustos; donde el vicioy lavirtud conviven
sin relacionarse.

279 — ¢ Tienen todos los Espiritus acceso reciproco, pudiendo
ir unos con otros donde quieran?

—Los buenos van a todas partes, y preciso es que asi sea, para
gue puedan ejercer su influencia en los malos. Pero las regiones
habitadas por |os buenos estéan vedadas a |os Espiritus imperfectos,
con e fin de que no puedan llevar a ellas la perturbacion de sus
malas pasiones.

280— ¢Cud eslanaturalezadelasrelacionesentrelos Espiritus
buenosy los malos?

— Los buenos se empefian en combatir las malasinclinaciones
delosotros, con €l fin de ayudarles a ascender. Es una mision.

281 — ¢Por qué se complacen los Espiritus inferiores en
inducirnos al mal?

— Por envidia de no tener méritos de estar entrelosbuenos. Su
deseo no es otro que impedir, tanto como puedan, a los Espiritus
inexpertos el llegar al bien supremo. Quieren quelosotrossufranlo
mismo que ellos. ¢No observais o mismo entre vosotros?

282 — ¢COmo se comunican entre si los Espiritus?

— Seveny se comprenden. La palabra, reflgjo del Espiritu, es
material. El fluido universal establece una comunicacion constante
entre ellos, pues aquél es el vehiculo de la transmision del
pensamiento, como para vosotros €l aire es e vehiculo del sonido;
una especie de telégrafo universal que enlaza a todos los mundos y
permite alos Espiritusla mutua cor respondencia de un mundo a otro.

283 — ¢Pueden los Espiritus simularse mutuamente sus
pensamientos y ocultarse unos de |0s otros?

—No, para ellos todo esta al descubierto, sobre todo a los que
son perfectos. Pueden algjarse, pero siempre se ven. Sin embargo,
esta no es una regla absoluta, pues ciertos Espiritus pueden
perfectamente hacer se invisibles a otros Espiritus, si consideran Util
hacerlo asi.

VIDA ESPIRITA 157

284 — ¢Como los Espiritus, no teniendo cuerpos, pueden
evidenciar su individualidad y distinguirse de los otros seres
espirituales que |os rodean?

— Constatan su individualidad por medio del periespiritu que
los constituye en seres distintos unos de otros, como €l cuerpo entre
los hombres.

285 — ¢Se conocen los Espiritus por haber vivido juntos en la
Tierra? ¢Reconoce € hijo a padrey el amigo a su amigo?

— 9, y asi de generacion en generacion.

— ¢Cdmo sereconocen en e mundo delos Espiritusloshombres
gue se conacieron en la Tierra?

—\Vemos nuestra vida pasaday leemosen ellacomo enunlibro,
y viendo el pasado de nuestros amigosy de nuestros enemigos, vemos
su paso de lavida a la muerte.

286 — Dejando el alma sus despojos mortales, ¢ve
inmediatamente a sus parientes y amigos que la precedieron en €l
mundo de los Espiritus?

— Inmediatamente no es siempre la palabra; pues como os
dijimos, necesita cierto tiempo para reconocerse y sacudir el velo
material.

287 — ¢COmo es acogida el alma asu regreso al mundo de los
Espiritus?

— La del justo, como a un hermano muy amado, a quien de
mucho tiempo se esperaba; |a del perverso, como un ser que se
equivoco.

288 — ¢Qué sentimiento experimentaun Espiritu impuro cuando
Ilega otro Espiritu malo?

— Los perversos quedan satisfechos en ver seres semejantes
privados de la dicha infinita; como sobrela Tierra, un bellaco entre
susiguales.

289 — Salen a veces a nuestro encuentro nuestros parientes y
amigos, cuando dejamos la Tierra?

— 9, salen al encuentro del alma que estiman; la felicitan como
al regreso de un viaje, si se libré de los peligros del camino, y la
ayudan a desprenderse de los |azos corporales. Esun privilegio para
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los buenos Espiritus cuando |0s que estiman vienen a su encuentro,
al paso que es un castigo para €l impuro e que permanezca en €l
aislamiento, o rodeado Unicamente por los que le son semejantes.

290 — ¢Los parientesy amigos serednen siempre despuésdela
muerte?

— Esto depende de su elevaciéon y del camino que siguen para
su progreso. S uno estd mas adelantado y camina mas aprisa que €l
otro, no podrén estar juntos; podran verse a veces, pero solo podran
estar reunidos para siempre cuando puedan alcanzar laigualdad en
la perfeccion. Asi la privacion de ver a sus parientes 'y amigos es a
veces un castigo.

RELACIONESSIMPATICASY ANTIPATICASDE LOS
ESPIRITUS. MITADESETERNAS

291 —Apartedelasemejanzagenera delaafinidad, ¢hay entre
los Espiritus afectos particulares?

— S, del mismo modo que entre los hombres; pero el 1azo que
une a los Espiritus es mas fuerte en ausencia del cuerpo, porque ya
no estan expuestos a las vicisitudes de las pasiones.

292 — ¢Existe odio entre los Espiritus?

— Sblo existe adio entre los Espiritus impuros y son ellos los
gue suscitan vuestras enemistades y disensiones.

293 — Dos personas que hayan sido enemigas en laTierra, ¢se
guardan resentimientos, en el mundo de los Espiritus?

— No, pues comprenden que €l odio era estipido y el motivo
pueril. Sdlo los Espiritus imperfectos conservan una especie de
animosidad, hasta que se han purificado. S los ha enemistado el
interés material, no piensan mas en é por poco desmaterializados
gue estén. S no existe antipatia entre ellos, concluido el motivo dela
discusion, pueden volverse a ver hasta con placer.

Como dos escolares que, llegados a la edad de la razon, reconocen la
puerilidad de las desavenencias que tuvieron en lainfanciay dejan de tenerse
mala voluntad.

294 — El recuerdo de las malas acciones que dos hombres se
hayan hecho, ¢es obstaculo a su simpatia?

— 9, ylosinduce a algjarse.

VIDA ESPIRITA 159

295 — ¢Qué sentimientos experimentan después de la muerte
aquellos a quienes hemos hecho mal en este mundo?

— Si son buenos, perdonan de acuerdo con vuestro
arrepentimiento. S son malos, pueden conservar resentimientosy a
veces hasta per seguirosen otra existencia. Dios puede permitirlo como
un castigo.

296 — Los afectos de cada Espiritu, ¢son susceptibles de
alteracion?

— No, porgue no pueden engafiarse; ya no tienen la mascara
bajo la cual ocultan las hipocresias. Por eso sus afectos, cuando son
puros, son inalterables. El amor que les une es para ellos origen de
suprema felicidad.

297 — El afecto que dos personas se han profesado en este
mundo, ¢continuard siempre en el mundo de los Espiritus?

—Snduda quesi, s esta fundado en una verdadera simpatia;
pero si las causasfisicas fueron mayores que la simpatia, cesa con la
causa. Los afectos entre los Espiritus son mas solidos y duraderos
que en la Tierra; porgque no estan subordinados al capricho de los
intereses materialesy del amor propio.

298 — Las almas que han de enlazarse, ¢estén predestinadas a
este enlace desde su origen, y cada uno de nosotros tiene, en alguna
parte del Universo, su mitad, alacua se unirafatalmente un dia?

— No; no existe union particular y fatal entre dos almas. La
union existe entretodos | os Espiritus, pero en grados diferentes segiin
la categoria que ocupan, es decir, segun la perfeccién que han
adquirido: mientras mas perfectos son, mas unidos estan. De la
discordia nacen los males humanos; de la concordia resulta la
felicidad completa.

299 — ¢En qué sentido debe tomarse la palabramitad de que se
valen ciertos Espiritus para designar a los Espiritus simpaticos?

— La expresion es inexacta, pues si un Espiritu fuese la mitad
de otro, separado de él, seria incompleto.

300 — ¢Una vez reunidos dos Espiritus perfectamente
simpéticos, |0 seran eternamente, o bien pueden separarse y unirse a
otros Espiritus?

— Todos los Espiritus estan unidos entre si; hablo de los que
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alcanzaronla perfeccion. Enlasesferasinferiores, cuando un Espiritu
se eleva, no tiene la misma simpatia por los que dejo atrés.

301 — Dos Espiritus simpéticos, ¢son complemento uno del
otro o esa simpatia es el resultado de una perfectaidentidad?

— La simpatia que atrae un Espiritu a otro es resultado de la
perfecta concordancia de sus inclinaciones, de sus instintos. S uno
debiese completar al otro, perderia su individualidad.

302 —Laidentidad necesariaparalasimpatiaperfecta, ¢consiste
sblo en la semejanza de pensamientos y sentimientos, o también, en
la uniformidad de conocimientos adquiridos?

—Enlaigualdad de grados de elevacion.

303 — Los Espiritus que hoy no son simpéticos, ¢pueden |legar
aserlo méstarde?

— 9, todos lo seran. Asi el Espiritu que se encuentra hoy en
una esferainferior, perfeccionandose, alcanzarala esfera dondereside
tal otro. Su encuentro se verificard mas pronto, si el Espiritu elevado,
soportando mal las pruebas a que se ha sometido, permanece en €l
mismo estado.

— ¢Dos Espiritus simpéticos pueden dejar de serlo?

— Seguro, si uno de ellos es perezoso.

Lateoriade las mitades eternas es una figura que representala union de
dos Espiritus simpéti cos; es unaexpresion que se usahastaen el lenguaje vulgar
y queno debetomarseliteralmente. Ciertamente, los Espiritus quelahan empleado
no pertenecen a orden més elevado. La esfera de sus ideas esta necesariamente
limitaday por €ello expresan sus pensamientos con [os mismos términos que se
sirvieron durante lavidacorporal. Es preciso, por tanto, rechazar esaideade que
dos Espiritus creados €l uno parael otro, deben reunirse en la eternidad, después
de estar separados durante un lapso de tiempo mas o menos largo.

RECUERDO DE LA EXISTENCIA CORPORAL

304 — ¢Recuerda el Espiritu su existencia corporal ?

—Si; esdecir, que habiendo vivido muchas veces como hombre,
recuerda lo que ha sido, y te aseguro que a veces serie con lastima
de si mismo.

Como el hombre que, llegado ala edad de larazon, se rie de las locuras
de laadolescencia o de las puerilidades de su infancia.

VIDA ESPIRITA 161

305 — El recuerdo de la existencia corporal, ¢se presenta al
Espiritu, después de la muerte, de un modo completo e inesperado?

— No, le aparece poco a poco, como algo que sale entre las
brumas y a medida que fija en ello su atencion.

306 — ¢Recuerda el Espiritu detalladamente todos |os sucesos
de su vida, o abraza el conjunto de una ojeada retrospectiva?

— Recuerda las cosas en proporcion a las consecuencias que
producen a su estado de Espiritu; pero comprenderés que hay
circunstanciasde su vida alas que no daimportanciaalgunay delas
cuales ni siquiera procura acordarse.

— ¢Podriaacordarse de ellas si quisiera?

— Puede recordarse de los detalles y de los incidentes mas
minuciosos, bien sea de |los acontecimientos o hasta de los
pensamientos; pero cuando eso no trae utilidad, no procura
recordarse.

— ¢Entrevé el Espiritu lafinalidad delavidaterrenaen relacion
con lavidafutura?

— Ciertamente que la ve y le comprende mucho mejor que
cuando estaba encarnado; comprende la necesidad de purificarse
para alcanzar €l infinito y sabe que en cada existencia se libra de
algunas impurezas.

307 — ¢Cémo se plasma la vida pasada en la memoria del
Espiritu? ¢Por un esfuerzo de su imaginacién o como un cuadro que
tiene ante los 0jos?

—Deunay otra manera; puestodos|os actos cuyo recuerdo le
interesaviven en é como si estuviesen presentes. Los otros permanecen
mas 0 menos en la vaguedad de su mente o totalmente olvidados.
Cuanto mas sedesmaterializa, menosimportancia atribuyealascosas
materiales. Con frecuencia, evocas a un Espiritu errante, que acab6
dedegjar laTierray que no recuerda los nombres de las personas que
amo, ni los detalles que te parecen importantes; es que poco le
interesany caen en el olvido. Lo que recuerda muy bien son loshechos
principales que lo ayudan a mejorarse.

308 — ¢Recuerda el Espiritu todas|as existencias precedentes a
la dltima que acaba de vivir?

— Todo su pasado se descorre ante € como etapas del camino
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queyarecorrié el viajero. Pero dijimos que no serecuerda de manera
absoluta de todos sus actos, sino en razén de la influencia que tienen
sobre su estado presente. Respecto a las primeras existencias, las
gue pueden considerarse como la infancia del Espiritu, se pierden en
la vaguedad y desaparecen en la noche del olvido.

309- ¢Dequémaneraconsiderael Espiritu el cuerpo que acaba
dedgjar?

— Como un vestido incémodo que le molestaba, sintiéndose
feliz, por estar libre de él.

— ¢Qué sentimiento le despierta el espectaculo de su cuerpo
descomponiéndose?

— Cas siempre de indiferencia, como por una cosa que ya no
tiene.

310—Al cabo decierto tiempo, ¢reconoce el Espiritu los huesos
u otros objetos que le han pertenecido?

—Algunasveces, |o que depende del punto de vista mas o menos
elevado bajo el cual considera las cosas terrestres.

311 - El respeto que setiene delas cosas material es que quedan
del Espiritu, ¢Jlama su atencion acerca de ellas y ve con gusto
semejante respeto?

— Sempre se considera feliz el Espiritu de que se acuerden de
él. Lascosas que de él se conservan lerecuerdan a vuestra memoria;
pero el pensamiento es |0 que e atrae a vosotros y no sus objetos.

312 — ¢Conservan los Espiritus €l recuerdo del sufrimiento que
han experimentado durante su Ultima existencia corporal ?

— Confrecuencia, conservan eserecuerdo que les hace apreciar
mejor €l valor de la felicidad que pueden disfrutar como Espiritus.

313 — El hombre que fue feliz en este mundo, ¢echa de menos
sus placeres, cuando dejala Tierra?

—Shlo los Espiritusinferiores pueden echar de menos alegrias
gue se armonizan con su imperfeccion y que expian con sus
sufrimientos. Para los Espiritus elevados es mil veces preferible la
dicha eterna a los efimeros placeres de la Tierra.

Como el hombre adulto que desprecialo que encontraba delicioso en su
infancia.

VIDA ESPIRITA 163

314 — El que con un fin Gtil ha empezado grandes trabajos que
ha visto interrumpidos por la muerte, ¢siente en e otro mundo no
haberlos acabado?

— No, porque ve que otros estan destinados a terminarlos.
Por el contrario, procura influir en otros Espiritus humanos para
que los continlien. Su objetivo en la Tierra era el bien de la
Humanidad; pues bien, ese objetivo es el mismo en el mundo delos
Espiritus.

315 — El que dejo obras de arte o de literatura, ¢conserva por
ellas el mismo amor que durante lavida?

— Seguin su elevacion, las juzga bajo otro punto de vista y con
frecuencia condena |o que antes mas admiraba.

316—¢Seinteresaaln el Espiritu por lostrabajos que se gjecutan
enlaTierrapor €l progreso de las artesy las ciencias?

— Eso depende de su elevaciéon o de la misién que pueda
desempefiar. Lo que os parece magnifico, es con frecuencia
insignificante para ciertos Espiritus y lo admiran como el sabio la
obra de un escolar. Examinan lo que puede probar la elevacion de
los Espiritus encarnados y su progreso.

317 — ¢Conservan los Espiritus, después de la muerte, el amor
alapatria?

— Es siempre el mismo principio: para los Espiritus elevados,
la patria es el Universo; en la Tierralo es el lugar donde hay méas
personas que |e son simpaticas.

Lasituacion de los Espiritus y su modo de apreciar las cosas varia hasta
lo infinito, en proporcion a grado de su desarrollo moral e intelectual. Los
Espiritus de orden elevado, generalmente, se detienen por poco tiempo en la
Tierra. Todo lo que en ella se hace es tan mezquino en comparacion con la
magnificencia de lo infinito y son tan pueriles a sus ojos las cosas a que los
hombres dan la mayor importancia, que pocos atractivos encuentran, a menos
que sean [lamados con la mira de que cooperen a progreso de la Humanidad.
Los Espiritus de orden intermedio vienen alaTierracon mas frecuencia, aunque
consideran las cosas desde més elevado punto de vista que durante lavida. Los
Espiritus vulgares son en cierto modo sedentarios en ellay constituyen la masa
de la poblacion ambiente del mundo invisible; conservan, con poca diferencia,
las mismas ideas, |os mismos gustos y las mismas inclinaciones que tenian bajo
su envolturacorporal; toman parte en nuestras reuniones, en nuestras ocupaciones
y en nuestras diversiones, en las que participan mas o menos activamente, segin
su carécter. No pudiendo satisfacer sus pasiones, gozan con |os que se entregan
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aedllasy los excitan. Entre ellos, 10s hay mas graves que miran y observan para
instruirse y perfeccionarse.

318 — ¢Se modifican las ideas de los Espiritus en estado de
desencarnados?

— Mucho. Pues sufren modificaciones muy grandes a medida
que el Espiritu se desmaterializa. Puede a veces conservar por largo
tiempo las mismas ideas; pero la influencia de la materia disminuye
poco a pocoy velas cosas mas claramente. Entonces es cuando busca
los medios de mejorarse.

319 — Puesto que €l Espiritu havivido yalavidaespirita, antes
de su encarnacion, ¢de donde procede su admiracion a entrar en €l
mundo de |os Espiritus?

—No pasa de ser efecto del primer momento y de la turbacién
gue sigue al despertar; pero mas tarde se reconoce perfectamente, a
medida que se le presenta el recuerdo del pasado y se borra la
impresion de la vida terrestre. (163 y siguientes).

CONMEMORACION DE LOSDIFUNTOS. FUNERALES

320 — ¢Son sensibles los Espiritus a recuerdo de aquellos a
guienes amaron en la Tierra?

—Avecesmasdelo que podéiscreer; si sonfelices, eserecuerdo
aumenta su felicidad; si son infelices, les sirve de alivio.

321 — El diade laconmemoracién de los difuntos, ¢tiene algo
de méas solemne paralos Espiritus? ¢Se preparan paravenir avisitar a
los que van a orar cerca de sus restos?

—LosEspiritusatienden al Ilamado del pensamiento, |o mismo
aquel dia que los otros.

—Semejantedia, ¢significaparaellosunaocasién de permanecer
junto a sus sepulturas?

— Ese dia acuden en mayor numero, porque son mas las
personasquelosllaman; pero cada uno viene por causa de susamigos
y no por la multitud de los indiferentes.

—¢Bajo quéformacompareceny como lesveriamos, si pudiesen
hacerse visibles?

— Bajo la que eran conocidos como encar nados.

VIDA ESPIRITA 165

322 — Los Espiritus olvidados y cuya tumba nadie visita,
¢acuden, apesar de estoy sienten algunapesadumbre a ver que nadie
se recuerda de ellos?

— ¢Qué les importa la Tierra? No se vinculan sino por el
corazon. S no hay amor ahi, no hay nada que retenga al Espiritu,
pues tiene todo el Universo para si.

323 — Lavisitaalatumba, ¢causa mas satisfaccion al Espiritu
gue una oracion hecha para é?

—Lavisita ala tumba es un modo de manifestar que se piensa
en el Espiritu ausente: esunaimagen. Ya oslo hedicho eslaoracion
la que santifica el acto de recordar; poco importa el lugar, si ésta se
hace de corazon.

324 — Los Espiritu delas personas a quienes se erigen estatuas
0 monumentos, ¢asisten a la inauguracién y los miran con
satisfaccion?

—Muchos, cuando pueden, acuden; pero, son menos sensibles
a los homenajes que al recuerdo que se lestributa.

325 — ¢De dbnde proviene € deseo de ciertas personas, que
quieren que selasentierre méas bien en un lugar que en otro? ¢Vuelven
a ese lugar con mayor satisfaccion después de la muerte? ¢Y esa
importanciaatribuida aunacosamaterial, es sefia deinferioridad del
Espiritu?

— Afecto del Espiritu por ciertos lugares; inferioridad moral.
¢Como puede valer un pedazo detierra masque otro para un Espiritu
elevado? ¢No sabe que su alma se unira a los que ama, aungue sus
huesos estén desparramados?

— Lareunion de los restos mortales de todos |os miembros de
una misma familia, ¢debe considerarse como cosa futil?

— No; es una costumbre piadosa y un testimonio de simpatia
por los seres amados y si semejante reunién importa poco a los
Espiritus, es util a los hombres, pues los recuerdos estdn mas
concentrados.

326 —Al regresar alavidaespiritual, ¢es sensibleel amaalos
honores hechos a sus despojos mortal es?

—Cuando €l Espiritu alcanzo cierto grado de perfeccion, yano
tiene vanidad terrestre y comprende la futilidad de todas esas cosas.
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Pero, se entiende que algunos Espiritus en |os primeros momentos de
su muerte material sienten gran placer con los homenajes que le
rinden, o disgusto por el abandono de sus despoj 0s, porgue conservan
aun algunos prejuicios de este mundo.

327 — ¢Asiste el Espiritu a su entierro?

— Con mucha frecuencia; pero a veces, no comprende lo que
ocurre, s se encuentra adn turbado.

— ¢Se alegra por la concurrencia de asistentes a su entierro?
— Més o0 menos, de acuerdo con el sentimiento que los anima.

328 —El Espiritu del que acabade morir, ¢asistealareunion de
sus herederos?

— Casi siempre. Dios lo permite para su propia instruccion y
castigo de los culpables, pues entonces juzga el valor de las
manifestaciones que le hacen. Para €l todos | os sentimientos estén al
descubierto y la decepcidn que experimenta viendo la codicia de los
gue sereparten susahorros, leilustra sobrelos sentimientos de éstos;
pero ya les|legara su hora.

329 — El respeto instintivo que en todos los tiempos y entre
todos los pueblos siente el hombre por los muertos, ¢es efecto de la
intuicién que tiene de la vida futura?

—Esla consecuencia natural deesaintuicion; puessinellaese
respeto no tendria sentido.

CAPITULOVII
REGRESO A LA VIDA CORPORAL

1. Preludios del regreso. —2. Union del ailmay del cuerpo.
Aborto. — 3. Facultades morales e intel ectuales del hombre. —
4. Influencia del organismo. — 5. Idiotismo, locura. —

6. Delainfancia. — 7. Simpatias y antipatias terrestres. —
8. Olvido del pasado.

PRELUDIOSDEL REGRESO

330 —¢L os Espiritus conocen la época en que se reencarnaran?

—Lapresienten, como el ciego Siente el fuego a que se aproxima.
Saben que deben volver a tomar un cuerpo, como sabéis vVosotros,
que habéis de morir un dia, sin saber cuando sucederd. (166)

— ¢Es, pues, lareencarnacion unanecesidad de lavida espirita,
como lamuerte lo es de la vida corporal ?

— Asi es, verdaderamente.
331 — ¢Todos | os Espiritus se preocupan por su reencarnacion?

—Loshay que ni siquiera piensan en ella, ni la comprenden, o
que depende de su naturaleza mas o menos avanzada. Para algunos
es un castigo la incertidumbre en que estan de su futuro.

332 — ¢Puede el Espiritu apresurar o retardar el momento de su
encarnacion?

— Puede apresurarlo, solicitandolo con sus votos y puede
también retardarlo, si retrocede ante las pruebas, pues entre los
Espiritus también existen cobardes e indiferentes. Pero no lo hacen
impunemente, pues sufren como el que retrocede ante un remedio
saludable que puede curarle.

333—Si un Espiritu se considerabastante feliz en unacondicion
mediana entre Espiritus errantes y s no ambicionase més, ¢podria
prolongar indefinidamente semejante estado?
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— Indefinidamente no, pues el progreso es una necesidad que
tarde o temprano experimenta el Espiritu. Todos deben elevarse: este
es su destino.

334—Launion del amaatal o cual cuerpo, ¢esté predestinada,
0 solo se hace laeleccion en e Ultimo instante?

— El Espiritu estd designado con antelacién. Escogiendo la
prueba que quiere sufrir, el Espiritu solicita encarnarse, y Dios, que
lo sabey ve todo, sabe y ve con anticipacion que tal alma se unira a
tal cuerpo.

335 — ¢Tiene el Espiritu el derecho de escoger €l cuerpo en €
gue se va a encarnar, o solamente el del género de vida que le debe
servir de prueba?

— Puede también elegir € cuerpo; porgue las imperfecciones
de éste son pruebas que ayudan a su progreso, si vencelos obstaculos
gueen é encuentra, pero laeleccion no depende siempre de él. Puede
pedirla.

— ¢Podriael Espiritu, en el tltimo momento, rechazar el cuerpo
escogido por é?

— S lorechazase, sufriria siempre mas que aquel que ninguna
prueba hubiese intentado.

336 — ¢Podria suceder que un nifio que hubiera de nacer, no
encontrase Espiritu que quisiera encarnarse en él?

— Dios proveeria entonces. Cuando €l nifio debe nacer para
vivir, tiene siempre predestinada un alma, pues nada ha sido creado
sin una finalidad.

337 — ¢La unién del Espiritu con determinado cuerpo puede
ser impuesta por Dios?

— Puede ser impuesta, 1o mismo que las diferentes pruebas,
sobretodo cuando € Espiritu no esta atn apto para hacer una eleccion
con conocimiento de causa. Como expiacion, el Espiritu puede ser
obligado a unirseal cuerpo decierto nifio que, por sunacimientoyla
posicion que ocupara en el mundo, podriallegar aser uninstrumento
de castigo para €.

338 — Si aconteciese que varios Espiritus se presentasen para
el mismo cuerpo que ha de nacer, ¢qué decidiria entre ellos?

— Varios pueden pedirlo; en este caso Dios juzga cual de ellos
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€s mas capaz para desempefiar la mision a la que esta destinado €l
nifio. Pero ya dije que el Espiritu esta designado antes del momento
en que se debe unir al cuerpo.

339 — ¢El momento de la encarnacion estd acompafiado de una
turbacion semejante ala que tiene lugar en la desencarnacién?

— Mucho mayor y sobre todo mas prolongada. Al morir, €l
Espiritu sale de la esclavitud, al nacer entra en ella.

340 — ¢(El instante en que el Espiritu ha de encarnarse es un
momento solemne para él? ¢(Readliza este acto como cosa grave e
importante?

—Vieneaser como un viajero que seembarca para unatravesia
peligrosa y no sabe s hallara la muerte en medio de las olas que
afronta.

El vigjero que embarca sabe a qué peligros se expone, pero ignora si

naufragara. Asi sucede con el Espiritu: conocelaclase de pruebas aque se somete,
peroignorasi sucumbira.

Del mismo modo quelamuerte del cuerpo esunaespecie de renacimiento
parael Espiritu, lareencarnacion es una especie de muerte, 0 mejor de destierro
y clausura. Dejael mundo de los Espiritus por el corporal, como el hombre deja
el mundo corporal por el delosEspiritus. El Espiritu sabe que reencarnarg, como
el hombre que morirg; pero como éste, no tiene conciencia de ello sino en el
ultimo momento, cuando le hallegado la hora.

Entonces, en ese momento supremo, la turbacion se apoderade él, como
del hombre que agoniza y esa turbacién persiste hasta que la nueva existencia
esté nitidamente formada. L os preludios de la reencarnacion son una especie de
agonia para el Espiritu.

341 —Laincertidumbre en laque se encuentrael Espiritu sobre
laeventualidad del éxito de las pruebas que va a soportar en lavida,
¢es para él una causa de ansiedad antes de la encarnacion?

—Ansiedad muy grande, puesto que las pruebas de su existencia
retardaran o aceleraran su progreso, segln las soporte bien o mal.

342 — En e momento de la reencarnacion, ¢esta acompariado
el Espiritu de otros Espiritus amigos que asisten a su partida del
mundo espirita, como lo vienen arecibir cuando regresa?

— Eso depende de la esfera en que habita el Espiritu. S estden
las esferas donde reina el afecto, los Espiritus que lo aman lo
acomparian hasta el ultimo momento, le animan y con frecuencia le
siguen durante la vida.
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343 — Los Espiritus amigos que nos siguen durante la vida,
¢son |os que a veces vemos en suefos, que nos demuestran afecto y
gue se nos presentan bajo formas desconocidas?

— Con mucha frecuencia son ellos que vienen a visitaros como
vosotros vais a ver al prisionero.

UNION DEL ALMAY DEL CUERPO

344 — ¢En qué momento se une el almaal cuerpo?

— La unién comienza en la concepcion, pero no es completa
hasta el momento del nacimiento. Desde el instante dela concepcion,
el Espiritu designado para habitar tal cuerpo, seuneaél por unlazo
fluidico, que se va estrechando poco a poco, hasta que el nifio nace.
El grito que lanza entonces anuncia que pertenece al nimero de los
vivientesy servidores de Dios.

345— ¢ auniénentreel Espirituy el cuerpo esdefinitivadesde
el momento de la concepcidn? Durante este primer periodo, ¢podria
el Espiritu renunciar a habitar en el cuerpo designado?

— La unién es definitiva en el sentido de que otro Espiritu no
podria substituir al designado para aquel cuerpo; pero, como los
lazos que a él le unen son muy débiles, se rompen facilmentey pueden
serlo por la voluntad del Espiritu que retrocede ante la prueba que
ha elegido. En ese caso no vive €l nifio.

346 — ¢Qué sucede a Espiritu, si el cuerpo que ha escogido
muere antes de nacer?

— Escoge otro.
— ¢Qué utilidad pueden tener esas muertes prematuras?

— Las imperfecciones de la materia son las mas frecuentes
causas de semejantes muertes.

347 — ¢Qué utilidad puede tener parael Espiritu su encarnacion
en un cuerpo que muere pocos dias después del nacimiento?

— El ser no tiene conciencia bastante desarrollada de su
existencia; la importancia de la muerte es casi nula. Como dijimos,
es con frecuencia una prueba para los padres.

348 — ¢Sabe de antemano el Espiritu que el cuerpo que eligidé
no tiene probabilidades de vida?
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— Lo sabeaveces; pero, si 10 escogi6 por ese motivo, es porque
esta retrocediendo ante la prueba.

349 — Cuando por cualquier causa falla una encarnacion para
el Espiritu, ¢es suplidainmediatamente por otra?

—No siempreinmediatamente, puesel Espiritu necesita tiempo
para escoger de nuevo, a menos que la reencar nacion instantéanea no
provenga de una determinacion anterior.

350 — Unavez unido el Espiritu al cuerpo del nifioy cuando ya
no puede echarse para atrés, ¢Jamenta a veces la eleccién que hizo?

— ¢Quieres decir si como hombre lamenta la vida que tiene?
¢S desease otra? S. ¢S lamenta la eleccion que hizo? No, pues ho
sabe que la haya elegido. Una vez encarnado el Espiritu, no puede
lamentar se por una eleccion dela que no tiene conciencia. Pero puede
encontrar la carga muy pesada y si la cree superior a sus fuerzas,
recurre, entonces, al suicidio.

351 - En €l intervalo de la concepcion al nacimiento, ¢disfruta
el Espiritu de todas sus facultades?

— Mas 0 menos de acuerdo con la época; porgue ho esta aln
encarnado, sino vinculado. Desde €l instante de la concepcion, la
turbacion empieza a ensefiorearse del Espiritu, advirtiéndosele de
ese modo, que ha llegado el momento de tomar una nueva existencia.
Esta turbacion va aumentando hasta el nacimiento. En esteintervalo,
su estado es bastante similar al de un Espiritu encarnado durante el
suefio del cuerpo. A medida que se aproxima el momento del
nacimiento, se borran susideas asi como €l recuerdo del pasado del
cual como hombre ya no tiene conciencia cuando ha entrado en la
vida; pero ese recuerdo lo recobra poco o poco en la memoria, en su
estado de Espiritu.

352 —Al nacer, ¢recobrainmediatamente el Espiritu laplenitud
de sus facultades?

—No, sedesarrollan gradualmente con los 6rganos. Es para €l
una nueva existencia y es necesario que aprenda a servirse de sus
instrumentos. Lasideaslevuel ven poco a poco, como sucede al hombre
que se despierta y se encuentra en distinta posicion de la que tenia
antes de dormirse.

353 — No estando completa y definitivamente consumada la
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unién del Espiritu y del cuerpo sino después del nacimiento, ¢puede
considerarse a feto como dotado de alma?

— El Espiritu que debe animarlo existe en cierto modo fuera de
él y propiamente hablando, no tiene, pues, un alma, puesto que la
encarnacion esta solo en vias de operarse; pero esta ligado al alma
gue lo debe poseer.

354 — ¢COmo se explicalavidaintrauterina?

—Eslavidadelaplantaquevegeta. El nifio vivelavidaanimal.
El hombre reline en si la vida animal y la vida vegetal que completa,
al nacer, con la vida espiritual.

355 — ¢Existen, seguin indica la Ciencia, nifios que desde el
seno de lamadre, no son viables? ¢Con qué objeto ocurre eso?

— Eso ocurre con frecuencia; Dios lo permite como prueba,
ya para los padres, ya para el Espiritu destinado a reencarnarse.

356 — ¢Hay nifios que nacen muertos y que no han sido
destinados a la encarnacion de ningan Espiritu?

— 9, los hay que nunca han tenido un Espiritu destinado para
su cuerpo, pues nada debia realizarse respecto a ellos. Semejante
nifio viene Unicamente para expiacion de sus padres.

— Un ser de esta naturaleza, ¢puede llegar al tiempo normal ?
— S, algunas veces, pero no vive.

—Todo nifio que sobrevive a nacimiento, ¢ftiene necesariamente
un Espiritu encarnado en é?

—¢Qué seriasin é? No seria un ser humano.
357 — ¢Queé consecuencias tiene el aborto para el Espiritu?
— Es una existencia nula que debe volverse a empezar.

358 — ¢Esun crimen el aborto provocado, cualquieraque seala
época de la concepcion?

— Existe siempre crimen cuando violais la ley de Dios. La
madre, o cualquier persona, cometera siempre un crimen,
quitando la vida al nifio antes de nacer, porgue le esta impidiendo
al alma soportar las pruebas, cuyo instrumento habia de ser el
cuerpo.

359 — En caso de que corriese peligro la vida de la madre a
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consecuenciadel nacimiento del nifio, ¢esun crimen sacrificar al nifio
parasavar alamadre?

—Espreferiblesacrificar al ser quenoexistey noal queexiste.

360 — ¢Esracional guardar al feto las mismas consideraciones
gue se tienen por € cuerpo de un nifio, que hubiese vivido?

— En todo eso debéis ver la voluntad de Dios y su obra; no
tratéis, pues, con ligereza las cosas que debéis respetar. ¢Por qué no
se han de respetar las obras de la Creacion, incompletas a veces por
voluntad del Creador? Esto pertenece a sus designios, a los que
persona alguna ha sido llamada a juzgar|os.

FACULTADESMORALESE INTELECTUALES

361 - ¢Dedondevienen a hombrelasbuenaso malas cualidades
morales?

—Son las del Espiritu que esta encarnado en é. Cuanto mas
puro es el Espiritu, mas dado al bien es el hombre.

— ¢Parece que resulta de esto que el hombre de bien es la
encarnacion de un buen Espiritu y el hombre vicioso la de un mal
Espiritu?

— S, pero, es mejor decir que es un Espiritu imperfecto, pues
de otra forma podria creerse en Espiritus siempre malos, a los que
[laméis demonios.

362 — ¢Cudl es €l caracter de los individuos en los cuaes se
encarnan Espiritus traviesos y ligeros?

—Deindividuos atolondrados, juguetonesy a veces mal évol os.

363 — ¢Los Espiritus tienen pasiones que no pertenecen alas
de laHumanidad?

— No, pues de otro modo os las hubieran comunicado.

364 —¢Es e Espiritu mismo que da a hombre las cualidades
moralesy las de lainteligencia?

— Ciertamente esel mismo y lasda en proporcion al grado que
alcanzo. El hombre no tiene dos Espiritus.

365 — ¢Por qué hombres muy inteligentes, que revelan en si
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mismos un Espiritu superior, a veces son al mismo tiempo
profundamente viciosos?

—Esqueel Espiritu encarnado no estan puroy el hombre cede
alainfluencia deotros Espiritus peores. El Espiritu progresa através
de una insensible marcha ascendente, pero el progreso no serealiza
simultaneamente en todos | os sentidos; en una etapa puede adel antar
en el campo dela cienciay en otra en moralidad.

366 — ¢Qué debe pensarse de la opinidn, segin la cua las
diferentes facultades intelectuales y morales del hombre serian
producto de diferentes Espiritus encarnados en él, teniendo cadauno,
una aptitud especial ?

— Reflexionando, se reconoce que es absurda. El Espiritu debe
tener todas las aptitudes y para poder progresar le es necesaria una
voluntad Unica. S el hombre fuese una amalgama de Espiritus, esa
voluntad no existiria y no tendria individualidad, puesto que a su
muerte, esos Espiritus serian como una bandada de péjaros escapados
de una jaula. EI hombre se queja con frecuencia de no comprender
ciertascosasy escurioso ver como multiplicalasdificultades, cuando
tiene a mano una explicacion muy sencilla y natural. También aqui,
toma el efecto por la causa. Esto es hacer con e hombre lo que los
paganos hicieron con Dios. Creian en tantos dioses cuantos fenémenos
hay en el Universo; pero, entre ellos, |as personas sensatas, no veian
en esos fendbmenos mas que efectos, cuya causa Unica era un solo
Dios.

El mundo fisico y el mundo moral nos ofrecen, al respecto, numerosas
comparaciones. Se crey6 en la existencia mltiple de la materia mientras se
estuvo apegado ala aparienciade los fendmenos; hoy, se comprende que estos
fendmenos, si bien tan variados, pueden ser muy bien modificaciones de la
materia elemental Gnica. Las diversas facultades son manifestaciones de una
misma causa que es el alma, o Espiritu encarnado y no de muchas aimas, de la
misma forma que los diferentes sonidos del 6rgano son el producto de una
misma cualidad del aire y no de otras tantas especies como son |os sonidos.
Resultaria de este sistema que cuando un hombre pierde o adquiere ciertas
aptitudes, ciertas inclinaciones, eso seria a causa de la accion de otros tantos
Espiritus que vinieron o que se fueron haciendo de él un ser mditiple sin
individualidad y como consecuencia, sin responsabilidades. Es otra
contradiccion a los numerosos ejemplos de manifestaciones por las cuales
prueban los Espiritus su personalidad e identidad.
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INFLUENCIA DEL ORGANISMO

367 — El Espiritu uniéndose a cuerpo, ¢se identifica con la
materia?

— La materia no es mas que una envoltura del Espiritu, como
el vestido es laenvoltura del cuerpo. El Espiritu, uniéndoseal cuerpo,
conserva los atributos de su naturaleza espiritual.

368 — ¢Ejercee Espiritu con todalibertad susfacultades después
de su union con el cuerpo?

— El gercicio de las facultades depende de | os érganos que le
sirven deinstrumento y estan debilitadas por larudeza dela materia.

— Seguin esto, la envoltura material, ¢seria un obstaculo a la
libre manifestacién delasfacultadesdel Espiritu, como un vidrio opaco
se opone alalibre emision de laluz?

— S, y muy opaco.

Puede compararse también la accion de la materia grosera del cuerpo
sobre el Espiritu, alade un aguacenagosaque privadelibertad enlosmovimientos
alos cuerpos que estan sumergidos en ella.

369 — El libre gjercicio de las facultades del alma, ¢esta
subordinado a desarrollo de los 6rganos?

— Los érganos son los instrumentos de manifestacion de las
facultades del alma. Estas manifestaciones se encuentran
subordinadas al desarrollo y al grado de perfeccién de esos mismos
organos, como la excelencia de un trabajo, a la de la herramienta.

370 — ¢De lainfluencia de los 6rganos puede deducirse una
relacion entre el desarrollo de los 6rganos cerebrales y € desarrollo
de las facultades morales e intel ectual es?

—No confundaisel efecto con lacausa. El Espiritutienesiempre
lasfacultades quele son propias, y no son los 6rganoslosquedanlas
facultades, sino las facultades que conducen al desarrollo de los
organos.

—Siendo asi, ¢Jadiversidad de aptitudes en el hombre proviene
Unicamente del estado del Espiritu?

— Unicamente no tiene toda la exactitud del hecho; las
cualidades del Espiritu, que puede ser mas o menos adelantado, son
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el principio, pero es necesario tener en cuenta la influencia de la
materia, que dificulta mas o menos el gjercicio de esas facultades.

Al encarnarse, €l Espiritu trae ciertas predisposiciones, si se admite para
cadauna, un érgano correspondiente en el cerebro, el desarrollo de esos érganos
serdun efecto y no unacausa. Si las facultades se originasen en esos 6rganos, €él
seria una maquina sin libre arbitrio y sin responsabilidad por sus actos. Seria
preciso admitir que los méas grandes genios, |os sabios, poetas, artistas, no son
tales genios sino porque la casualidad le dio érganos especiales, de donde se
seguiria que sin estos 6rganos, no podrian ser genios 'y que €l dltimo imbécil
podria ser un Newton, un Virgilio o un Rafael, si estuviese dotado de ciertos
6rganos; suposi cion mas absurdaalin cuando selaaplicaalas cualidades morales.
Asi, segun este sistema, San Vicente de Pall, dotado por |la Naturaleza de tal o
cual 6rgano, podria haber sido un malvado, y al mayor de los facinerosos no le
faltariamas que un 6rgano paraser San Vicente de Pall. Admitid, por el contrario,
gue los érganos especiales, si existen, son consecuenciay se desarrollan por el
gercicio delafacultad, como los misculos por el movimiento y nadairracional
encontraréis. Hagamos una comparacion trivial por ser verdadera: por ciertas
sefiales fisonémicas, reconocéis al hombre dado a la bebida; pero, ¢son estas
sefiales las que lo hacen un ebrio, o es la ebriedad |a que hace aparecer esas
sefial es? Puede decirse que los 6rganos reciben el sello de las facultades.

IDIOTISMO Y LOCURA

371 — ¢Tiene fundamento la opinidn segun lacual 10s cretinos
y los idiotas tienen un alma de naturaleza inferior?

— No; tienen un alma humana, muchas veces mas inteligente
de lo que pensdis, y que sufre por la insuficiencia de los medios que
dispone para comunicarse, como sufre el mudo porque no puede
hablar.

372 — ¢Cud es € objetivo de la Providencia, creando seres
desdichados como los cretinos y los idiotas?

— Los Espiritus que viven en los cuerpos de los idiotas sufren
un castigo. Estos Espiritus padecen por €l constrefiimiento que
experimentan y por la imposibilidad en que se encuentran de
manifestarse por medio de érganos no desarrollados o imperfectos.

. — Entonces, ¢no es exacto decir que los érganos no tienen
influencia sobre las facultades?

_ — Jamas dijimos que |os drganos no tuviesen influencia. Pues
tienen una influencia muy grande sobre la manifestacion de las
facultades, pero no lasdan. He ahi la diferencia. Un buen masico con
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un mal instrumento no gecutara bien, lo cual no leimpedira ser un
buen musico.

Esnecesario distinguir €l estado normal del estado patol égico. En el estado
normal, lo moral suplanta € obstaculo que le opone la materia; pero existen
casos en que lamateria ofrece unaresistenciatal que las manifestaciones se ven
estorbadas 0 desnaturalizadas, como en el idiotismo y la locura. Son casos
patol 6gicos. En ese estado no gozando el alma de toda su libertad, hasta la ley
humanareleva a hombre de la responsabilidad de sus actos.

373 — ¢Qué mérito puede tener la existencia de seres que, no
pudiendo hacer ni mal ni bien, como los idiotas y los cretinos, no
pueden progresar?

— Es una expiacién impuesta al abuso que hicieron de ciertas
facultades; es un tiempo de prision.

—Asi, el cuerpo deunidiota, ¢puede albergar aun Espiritu que
animé a un hombre de genio en la existencia precedente?

— 9, el genio se convierte a veces en un flagelo, cuando se
abusa de €.

La superioridad moral no siempre esta en proporcién de la superioridad
intelectual y los méas grandes genios pueden tener mucho que expiar. De agqui
procede a menudo que tengan que sobrellevar una existencia inferior a la que
han vivido y una causade sufrimientos. Lastrabas que encuentrael Espiritu para
sus manifestaciones son como las corrientes que comprimen [os movimientos
de un hombrevigoroso. Puede decirse que el cretinoy el idiotaestan lisiados del
cerebro, como el cojo delas piernasy €l ciego de los ojos.

374 — ¢El idiota en estado de Espiritu tiene conciencia de su
estado mental ?

- =8, con mucha frecuencia. Comprende que las cadenas que
impiden su vuelo son una prueba y una expiacion.

375 — ¢Cud es lasituacion del Espiritu en lalocura?

— El Espiritu en estado de libertad, recibe directamente sus
impresiones y directamente ejerce su accion en la materia; pero
encarnado se encuentra en condiciones muy diferentes y en la
necesidad de hacerlo siempre con la ayuda de 6rganos especiales. S
una parte o € conjunto de esos Grganos esta alterado, su accion o sus
impresiones en lo que concierne a esos 6rganos, quedan
interrumpidos. S pierde los 0jos, se queda ciego, si € oido, sordo,
etc. Imagina ahora que el 6rgano que preside los efectos de la
inteligenciay dela voluntad esta parcial o completamente atacado o
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modificado, y te ser& facil comprender que, no teniendo a su
disposicion el Espiritu sino 6rganos incompletos o desnaturalizados,
debe resultar una perturbacion de la que tiene por si mismo y en su
fuero intimo perfecta conciencia, pero no es duefio de detenerle €l
CUrso.

— Entonces, ¢siempre es el cuerpo y no e Espiritu el que esta
desorganizado?

—Si; pero esnecesario no perder de vista que, del mismo modo
gue el Espiritu actla sobre la materia, ésta reacciona sobre aquél
hasta cierto punto y que el Espiritu puede encontrarse
momentaneamente impresionado por la alteracién de los 6rganos a
través de los cuales se manifiesta y recibe sus impresiones. Puede
suceder que, con e tiempo, cuando ha durado mucho la locura, la
repeticién de los mismos actos concluya por tener en el Espiritu una
influencia, de la que no se libra, hasta su completa separacién de
todas las impresiones materiales.

376— ¢Por qué motivo, algunasveces, lalocurallevaal suicidio?

— El Espiritu sufre con el constrefiimiento que experimenta y
con la imposibilidad en la que se encuentra de manifestarse
libremente, por eso busca en la muerte un medio de romper suslazos.

377—El Espiritudel alienado, ¢seresiente, despuésdelamuerte,
del desarreglo de sus facultades?

— Puede resentirse algun tiempo después de la muerte, hasta
gue esté completamente desprendido de la materia, como el hombre
gue se despierta seresiente algun tiempo de la turbacioén en laquelo
sumerge el suefio.

378— ¢Por quélaalteracion del cerebro puede reaccionar sobre
el Espiritu después de la muerte?

— Es un recuerdo. Un peso que oprime al Espiritu y como no
tuvo conocimiento de todo lo que pasd durante su locura, precisa
siempre de un cierto tiempo para ponerse al corriente. ES por eso
gue, cuanto mas haya durado la locura, durante la vida, mucho méas
tiempo dura la opresion y el constrefiimiento después de la muerte.
El Espiritu liberado del cuerpo se resiente, algun tiempo de la
impresion de sus ataduras.
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379 — El Espiritu que anima el cuerpo de un nifio, ¢esta tan
desarrollado como el de un adulto?

— Puede estarlo més, si mas ha progresado, y solo la
imperfeccion delos 6rganos leimpide manifestar se. ActUa de acuerdo
con €l instrumento, con cuya ayuda se puede manifestar.

380 — En un nifio de poca edad, poniendo de lado el obstéculo
que laimperfeccion de los érganos opone asu libre manifestacion, el
Espiritu, ¢piensa como un nifio 0 como un adulto?

—Cuando esnifio, esnatural quelosdrganosdelainteligencia,
no estando desarrollados, no pueden darle la intuicién del adulto, y
tiene en efecto, lainteligencia muy limitada mientrasla edad e hace
madurar la razon. La turbacion que acompana a la reencarnacion,
no cesa stlbitamente en el momento de nacer y solo gradualmente se
disipa con el desarrollo de los érganos.

Una observacion viene en apoyo de esta respuesta, y es la de que los
suefios de un nifio no tienen el caracter de un adulto. Su objeto es casi siempre
pueril, lo que es un indicio de la natural eza de las preocupaciones del Espiritu.

381 —Al morir €l nifio, ¢recobrael Espiritu inmediatamente su
vigor anterior?

— Lo deberecobrar, puesto que esta desprendido de su envoltura
carnal, Sin embargo, no vuelve a adquirir su lucidez anterior, hasta
que la separacion es completa, es decir, cuando ya no existe lazo
alguno entre el Espirituy el cuerpo.

382 — ¢Sufre el Espiritu encarnado, durante lainfancia, con el
constrefiimiento que le impone laimperfeccion de sus érganos?

— No; ese estado es una necesidad, es natural y conforme con
lasmirasdelaProvidencia. Esuntiempo de descanso para el Espiritu.

383 — ¢Cud es, para el Espiritu, la utilidad de pasar por €l
estado de infancia?

— Encarnandose el Espiritu con las miras de perfeccionarse,
esmasaccesible, durante ese periodo alasimpresionesquerecibey

gue pueden ayudar a su progreso al que deben contribuir los que
estan encargados de su educacion.

384 — ¢Por qué las primeras crisis del nifio son de llanto?
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— Para excitar €l interés de la madre y provocar los cuidados
gue le son necesarios. ¢No comprendes que si solo tuviese crisis de
alegria, cuando no sabe hablar adn, poco se inquietarian con sus
necesidades? Admirad, pues, en todo la sabiduria de la Providencia.

385 — ¢Deddnde proviene el cambio que seoperaen el caracter
aciertaedad, particularmente al salir delaadolescencia? ¢Esel Espiritu
gue se modifica?

—Es el Espiritu que recupera su naturaleza y se muestra como
era. No conocéis|os secretos que esconden los nifios en suinocencia;
no sabéis |o que son, lo que fueron y lo que seran, sin embargo, los
amais, los quer éistanto como si fuesen una parte de vosotros mismos,
atal punto que el amor de una madre por sus hijos esta considerado
como el mayor que puede un ser sentir por otro ser. ¢Dedénde procede
ese dulce afecto, esa tierna benevolencia que hasta los mismos
extrafios experimentan respecto al nifio? ¢Lo sabéis? No. Pues, esto
eslo que os voy a explicar.

Los nifios son seres que Dios envia a nuevas existenciasy para
gue no se les pueda imponer una severidad muy grande, les concede
todas las apariencias de la inocencia. Hasta a un nifio naturalmente
malo, se le cubren las faltas, con la inconsciencia de sus actos. Esa
inocencia no esuna superioridad real sobrelo que eran antes; no, es
laimagen delo que deberian ser y si nolo son, sobreellos Uinicamente
recae el castigo.

Pero no solamente por ellosleda Dios este aspecto, estambién
y sobre todo por sus padres cuyo amor es hecesario a la debilidad
de aquéllos, amor que se amenguaria notablemente a la vista de un
caréacter impertinente y rudo, mientras que creyendo a sus hijos
buenos y ddciles, les profesan todo su afecto y los rodean de las
mas delicadas atenciones. Pero cuando | os hijos no tienen necesidad
ya de esta proteccion, de esta asistencia, que les dieron durante
guince o veinte afios, reaparece en toda su desnudez, su caracter
real eindividual. Se conservan buenos si eran funda-mentalmente
buenos, pero se revisten siempre de matices que estuvieron ocultos
por la primera infancia.

Ya veis que los caminos de Dios son siempre |os mejores y
cuando se tiene un corazon puro, la explicacion es facil de concebir.

En efecto, imaginad que el Espiritu de los nifios que nacen
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entre vosotros puede venir de un mundo donde tomé hébitos muy
diferentes, ¢cOMo querriais que permaneciese en vuestro medio ese
nuevo ser que viene con pasiones diferentes de las que poseéis, con
inclinaciones y gustos enteramente opuestos a |os vuestros? ¢Como
guerriaisque seincorporase a vuestrasfilas de otra forma que como
Diosloquiso, esdecir, por e tamizdelainfancia? En ella se confunden
todos|os pensamientos, todos | os caracteres, todas las variedades de
seres engendrados por esa multitud de mundos en los que crecen las
criaturas. Vosotros mismos, al morir, 0s encontraréis en una especie
de infancia entre nuevos hermanos y en vuestra nueva existencia no
terrestre, ignoréislos habitos, las costumbresy las relaciones de ese
mundo nuevo para vosotros. Hablariais con dificultad una lengua
gue no estais acostumbrados a hablar, lengua méasviva alin delo que
es hoy vuestro pensamiento. (319)

La infancia tiene aun, otra utilidad: los Espiritus sélo entran
enlavida corporal para perfeccionarse, paramejorarse; ladebilidad
dela primera edad les hace flexibles, accesibles a los consgjos de la
experienciay delos que deben hacerles progresar. Entonces es cuando
puede reformarse su caracter y reprimir sus malasinclinaciones; tal
es el deber que Dios confi6 a los padres, mision sagrada por la que
deberan responder. Por eso la infancia no solo es Util, necesaria e
indispensable, sino que es la consecuencia natural de las leyes que
Dios establecié y que rigen el Universo.

SIMPATIASY ANTIPATIASTERRENALES

386 — Dos seres que se conocen 'y se aman, ¢pueden volversea
encontrar en una nueva existencia corporal y reconocerse?

— Reconocer se, no; pero sentirse atraidos mutuamente, si. Con
frecuencia, esas relaciones intimas, fundadas en un afecto sincero,
no tienen otra causa. Dos seres se aproximan, uno al otro, por
circunstancias aparentemente fortuitas, pero que son de hecho el
resultado dela atraccion de dos Espiritus que se buscan en la multitud.

— ¢No les seria més agradabl e reconocerse?

— No siempre. El recuerdo de existencias pasadas tendria
inconvenientes mayores de |o que creéis. Después de la muerte se
reconoceran y sabran el tiempo que pasaron juntos. (392).
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387 — ¢L.asimpatiatiene siempre por principio un conocimiento
anterior?

—No. Dos Espiritus que se comprenden se buscan natur al mente,
sin que se hayan conocido como hombres.

388 — L os encuentros que ocurren, aveces, de ciertas personas
y que se atribuyen ala casualidad, ¢no serian €l efecto de una especie
de relaciones simpéticas?

— Existen entre |os seres pensantes lazos que no conocéis adn.
El magnetismo es el guia de esta ciencia que comprenderéis mejor
mas tarde.

389 — ¢De donde proviene la repulsién instintiva que se
experimenta por ciertas personas, a primeravista?

— Espiritus antipaticos que se comprenden y se reconocen, sin
hablarse.

390 — La antipatia instintiva, ¢es siempre una sefial de mala
indole?

— Dos Espiritus no son necesariamente malos porgue no se
simpatizan. La antipatia puede nacer de la falta de semgjanza en la
manera de pensar, pero, a medida que se elevan, se acaban las
diferenciasy la antipatia desaparece.

391 — Laantipatiaentre dos personas, ¢nace primero en aquella
cuyo Espiritu esmés malo, o en laque lo tiene mejor?

—Enlaunay en la otra; pero las causas y los efectos son
diferentes. Un Espiritu malo tiene antipatia hacia cualquiera que
puede juzgarle y descubrirle. Al ver una persona por primera vez,
sabe que va a ser desaprobado por ella. Su desapego se transforma
en odio, en celosy le inspira € deseo de hacer e mal. El Espiritu
bueno siente repulsion por el malo, porque sabe que no sera
comprendido y que no comparten los mismos sentimientos; pero,
seguro de su superioridad, no siente por €l otro ni odio, ni celos. Se
contenta con esquivarlo y compadecer|o.

OLVIDO DEL PASADO

392 — ¢Por qué pierde el Espiritu encarnado el recuerdo de su
pasado?
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— El hombre no puede ni debe saberlo todo, y asi lo quiere
Diosen su sabiduria. Ano ser por €l velo quele oculta ciertas cosas,
quedaria deslumbrado, como el que pasa, sin transicion, de la
obscuridad a la luz. Por €l olvido del pasado, es mas é mismo.

393 — ¢Cdmo puede ser responsableel hombre de actosy redimir
faltas de cuyo recuerdo carece? ¢COmo puede aprovechar la
experienciaadquiridaen existencias caidasen el olvido? Seconcebiria
guelastribulacionesdelavidale sirviesen deleccién, si recordaselo
gue las originG; pero desde el momento que no lo recuerda, cada
existenciale viene aser como laprimera, o que equivale atener que
empezar siempre. ¢COmo conciliar esto con lajusticia de Dios?

—En cada nueva existencia, el hombretiene masinteligenciay
puede distinguir mejor el bien del mal. ¢Donde estaria el mérito, s
recordase todo el pasado? Cuando el Espiritu regresa a su vida
primitiva (la espirita), toda su vida pasada se descorre ante é; velas
faltas que cometié y que son causa de su sufrimiento y 1o que hubiera
podido impedir cometerlas. Comprende que la posicién que se le ha
dado esjustay procura entonces la existencia que podria reparar la
que acaba de transcurrir. Busca pruebas analogas a aquellas por las
gue ya ha pasado, o luchas que cree adecuadas para su progreso,
pide a los Espiritus superiores que le ayuden en esa nueva tarea que
emprende, porque sabe que el Espiritu quele sera dado como guiaen
esa nueva existencia procurara hacerle reparar sus faltas, dandole
una especie de intuicion de las que cometié. Esta intuicion es el
pensamiento, el deseo criminal que con frecuencia osasaltay al que
0s resistis instintivamente, atribuyendo, la mayor parte de las veces
vuestraresistencia alos principios querecibisteis de vuestros padres,
mientras que es la voz de la conciencia la que os habla, y esa voz es
el recuerdo del pasado; voz que 0s previene para que no volvais a
caer en las faltas que ya cometisteis. Ya en su nueva existencia €l
Espiritu, si sufre con resignacién las pruebas y resiste a €llas, se
eleva y asciende en la jerarquia de los Espiritus, cuando vuelve a
encontrarse entre ellos.

Si no tenemos, durante la vida corporal, un recuerdo preciso de lo que
fuimos y del bien y mal que hemos hecho, en nuestras existencias anteriores,
tenemos si, laintuicién, y nuestras tendencias instintivas son una reminiscencia
de nuestro pasado. A las que nuestra conciencia, que es el deseo que abrigamos
de no cometer més las mismas faltas, nos previene que resistamos.

394 — En los mundos mas avanzados que €l nuestro, dondelos
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hombres no estan sujetos a todas nuestras necesidades fisicas y a
nuestras enfermedades, ¢comprenden ellos que son més felices que
nosotros? La felicidad, en general es relativa'y se la aprecia por
comparacion con un estado menos venturoso. Visto que en definitiva,
algunos de estos mundos, aungue mejores que el nuestro, no han
Ilegado alin al estado de perfeccidn, los hombres que los habitan deben
tener sus causas especiales de malestar. Entre nosotros, por méas que
el rico no sienta las angustias de las necesidades materiales como el
pobre, no dejan detener tribulaciones que amargan su vida. Pueshien,
YO pregunto si en su posicion |os habitantes de esos mundos se creen
tan infelices como nosotrosy si no se quejan de su suerte, no teniendo
€l recuerdo de una existenciainferior paratérmino de comparacion.

—Aestoesnecesario dar dosrespuestas diferentes. Hay mundos
entre esos de que tu hablas, cuyos habitantes tienen un recuerdo muy
claro y muy preciso de sus existencias pasadas y como o
comprenderas, pueden y saben apreciar la dicha que Dioslespermite
saborear. Pero existen otros donde |os habitantes, como tu dices, en
mej ores condiciones que Vosotras, No por eso tienen menos angustias
y hasta infelicidades, y no aprecian su dicha por 1o mismo que no
recuerdan un estado mas infeliz ain. Pero st como hombres no la
aprecian, la aprecian como Espiritus.

¢No hay en €l olvido de esas existencias pasadas, sobre todo cuando han
sido penosas, algo de providencial donde serevelalasabiduriadivina? Esen los
mundos superiores, cuando el recuerdo de las existencias infelices no pasa de
ser un mal suefio, donde afloran a la memoria. En los mundos inferiores, las
infelicidades actuales, ¢no se agravarian con el recuerdo de todo aquello que se
soporto?

Concluyamos, pues, de esto, que todo lo que Dios hace esta bien hechoy
gue no nos incumbe criticar sus obrasy decir como deberiaregular el Universo.

El recuerdo de nuestras anterioresindividualidadestraeriainconvenientes
muy graves, pues podria en ciertos casos, humillarnos extraordinariamente y en
otros, exaltar nuestro orgullo y por eso mismo, dificultar nuestro libre arbitrio.
Paramejorarnos, nos hadado Dios, |o que nos es necesario y bastante: lavoz de
la conciencia y las tendencias instintivas y nos priva de lo que podria
perjudicarnos. Afiadamos ademas que si conservasemos €l recuerdo de nuestros
actos personales anteriores, conservariamos igualmente el de los actos de los
otros, conocimiento que podria tener los mas deplorables efectos sobre las
relaciones sociales. No habiendo siempre motivos para glorificarnos de nuestro
pasado, casi siempre es una dicha que sobre é se haya corrido un velo. Esto
concuerda perfectamente con la doctrina de los Espiritus sobre los mundos
superiores a nuestro. En esos mundos, donde sdlo reina el bien, el recuerdo del
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pasado, nadatienede penoso, y por ello serecuerdaalli laexistenciaprecedente,
como recordamos nosotros lo que hemos hecho €l dia anterior. En cuanto a la
permanenciaen los mundosinferiores, no pasade ser recordadamas que un mal
suefio, segun hemos dicho.

395 — ¢Podemos tener algunas revelaciones sobre nuestras
existencias anteriores?

—No siempre. Muchos saben sin embargo, lo queerany lo que
hacian; si lesfuese permitido decirlo abiertamente, harian singulares
revelaciones sobre €l pasado.

396 — Ciertas personas creen tener un vago recuerdo de un
pasado desconocido, que se les presenta como la imagen fugitiva de
un suefio, que en vano se procura retener. Esta idea, ¢no es més que
unailusion?

— Algunas veces es real; pero, con frecuencia, es una ilusion
contra la cual es preciso ponerse en guardia, porgue puede ser €l
efecto de una imaginacion sobreexcitada.

397 — Enlas existencias corporal es de natural eza mas el evada
gue la nuestra, ¢€el recuerdo de las existencias anteriores es mas
preciso?

— 9, puesamedida queel cuerpo esmenosmaterial serecuerda
mejor. El recuerdo del pasado es mas claro para los que habitan en
mundos de orden superior.

398 — Siendo una reminiscencia del pasado las tendencias
instintivas del hombre, ¢se deduce que por medio del estudio de esas
tendencias, puede conocer las faltas que ha cometido?

— Indudablemente hasta cierto punto; pero es preciso tener en
cuenta el megjoramiento que ha podido operarse en el Espirituy las
resoluciones que ha tomado en estado errante, pues la existencia
actual puede ser mucho mejor que la precedente.

— ¢Puede ser mas mala? ;Puede cometer €l hombre en una
existenciafaltas que no cometio en la precedente?

—Eso dependede su elevacion. S no saberesistir alaspruebas,
puede ser arrastrado a nuevas faltas, que son consecuencia de la
posicién que escogio. Pero, en general semejantes faltas acusan mas
un estado estacionario que retrogrado, porque el Espiritu puede
avanzar o detenerse, pero no retroceder.

399 — Siendo las vicisitudes de la vida corporal una expiacion
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delasfataspasadasy alavez pruebas parael futuro, ¢se deduce que
de la naturaleza de las vicisitudes puede inducirse € género de la
existencia anterior?

— Con mucha frecuencia, puesto que cada uno es castigado
por donde ha pecado. Sin embargo, no debe admitirse el principio
como regla absoluta. Las tendencias instintivas son un indicio mas
cierto; porque las pruebas que soporta el Espiritu son tanto para €l
futuro, como para €l pasado.

Alcanzado el término que sefial ¢ la Providencia para su vida errante, el
Espiritu elige por si mismo las pruebas a que quiere someterse para acelerar su
progreso, es decir, €l género de existencia que cree mas apropiado para
suministrarle losmedios, y esas pruebas estan siempre en relacién con lasfaltas
gue debe expiar. Si triunfa se eleva; si sucumbe, e toca volver a empezar.

El Espiritu goza siempre de su libre albedrio y en virtud de esta libertad
elige en estado de Espiritu las pruebas de la vida corporal las que después en
estado de encarnado, delibera si las cumple o no, escogiendo entre el bieny el
mal. Denegar a hombre su libre albedrio, seriareducirlo ala condicién de una
maquina.

Al entrar en la vida corporal, € Espiritu pierde momentaneamente el
recuerdo de sus existencias anteriores, como si las ocultase un velo. Aunque a
veces tiene una vaga conciencia de ellas e incluso pueden serle reveladas en
ciertas circunstancias; pero solo por voluntad de |os Espiritus superiores que lo
hacen espontaneamente, con un fin Gtil y jamas para satisfacer una vana
curiosidad.

En ningln caso pueden ser reveladas las existencias futuras; porque
dependen del modo como se vivala existencia presente y de la eleccion ulterior
del Espiritu.

El olvido de las faltas cometidas no es un obstaculo a progreso del
Espiritu, porque si no tiene un recuerdo preciso, el conocimiento que tuvo en
estado errante y el deseo que concibi6 de repararlas, le guian por medio de la
intuicion y le sugieren el pensamiento de resistir al mal. Ese pensamiento es la
voz de la conciencia, secundada por los Espiritus que le asisten, si escucha las
buenas inspiraciones que le sugieren.

Si e hombre no conocelos actos que cometié en sus existencias anteriores,
puede saber siempre de qué clase defaltas sehizo culpabley cudl erasu carécter
dominante. Basta estudiarse y puede juzgar lo quefue, no por lo que es, sino por
sus tendencias.

Lasvicisitudesdelavidacorpora sonalavez unaexpiacion delasfaltas
del pasado y pruebas para el futuro. Nos purifican y nos elevan segin las
soportemos con resignacion y sin murmurar.
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La naturaleza de las vicisitudes y las pruebas que soportamos puede
ilustrarnostambién acercadelo que hemossidoy delo que hemos hecho, como
;an este mundo juzgamos|os actosde un culpable por el castigo queleimponela
ey.

Asi, alguien sera castigado en su orgullo por la humillacion de una
existenciasubalterna; el mal ricoy el avaro, por lamiseria; el que hasido duro
para con los otros, por la dureza que soportara; €l tirano, por la esclavitud; el
hijo malo, por la ingratitud de sus hijos; el perezoso, por el trabajo forzado,
etc.



CAPITULOVIII
EMANCIPACION DEL ALMA

1. El dormir y los suefios. — 2. Visitas espiritas entre
personas vivas. — 3. Transmision oculta del pensamiento. —
4. Letargo, catalepsia. Muertes aparentes. — 5. Sonambulismo. —
6. Extasis— 7. Segundavista. — 8. Resumen tedrico del
sonambulismo, del éxtasisy de la segundavista

EL DORMIRY LOSSUENOS

400 — ¢El Espiritu encarnado permanece voluntariamente en
su envoltura corporal ?

— Es como s preguntases si €l prisionero se alegra con la
prision. El Espiritu encarnado aspirasin cesar asu liberaciony cuanto
mas grosera es la envoltura, mas desea librarse de ella.

401 — Durante el suefio, ¢descansa el alma como el cuerpo?

— No, €l Espiritu jamas esta inactivo. Durante € suefio, los
lazos que le unen al cuerpo se aflojan y e cuerpo no necesita del
Espiritu. Entoncesrecorre el espacio y entra en relacion masdirecta
con otros Espiritus.

402 — ¢Como podemos apreciar lalibertad del Espiritu durante
el suefio?

— Por los suefios. Bien puedes creer que cuando reposa el
cuerpo, el Espiritu posee mas facultades que en vigilia. Tiene
conocimiento del pasado y algunas veces prevision del futuro.
Adquiere mayor energia y puede entrar en comunicacién con otros
Espiritus, ya sea en este mundo, ya en otro. Muchas veces dices: He
tenido un suefio estrambdtico, horrible; peroinverosimil. Te equivocas,
pues con frecuencia es recuerdo de lugares y cosas gque has visto o
presentimiento de lo que veras en otra existencia o en otra época.
Estando el cuerpo entorpecido, €l Espiritu se esfuerza en romper sus
cadenas, inquiriendo en el pasado y en el futuro.
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i Pobres hombres, cuan poco conocéis los fendmenos mas
simples de la vida! Creéis ser muy sabios y las cosas mas insigni-
ficantes os ponen en aprieto. Quedais turbados con esta pregunta
gue os dirigen todos los nifios: ¢gqué hacemos mientras dormimos y
gué es €l suefio?

El suefio libera parcialmente el alma del cuerpo. Cuando se
duerme, se esta por un momento en el mismo estado en que se
encuentra el hombre, de manera fija, después de la muerte. Los
Espiritus que con prontitud se separan de la materia en €l acto dela
muerte, han tenido suefios inteligentes. Cuando duermen, se relinen
a la sociedad de otros seres superiores a ellos; vigjan, hablan y se
instruyen con ellos, y hasta trabajan en obras que encuentran hechas
al morir. Esto debe ensefiaros una vez mas, a no temer a la muerte,
puesto que moris todos los dias, segiin las palabras del santo. Esto
respecto de los Espiritus elevados. Pero, la mayoria de los hombres
gue, al morir, han de permanecer largas horas en turbacién, en esa
incertidumbre de que os han hablado, esosvan a mundosinferioresa
laTierra, adondelesllaman antiguos afectos, o buscan quiza placeres
mas baj os que los que tienen y doctrinas mas viles ain, masinnobles,
mas nocivas que las que entre vosotros profesan. Y lo que engendra
la simpatia en la Tierra no es otra cosa que el hecho de sentirse uno
al despertar, aproximado por €l corazon a aquellos con quienes se
acaban de pasar ocho o nueve horas de dicha o de placer. Explica
también esas antipatiasinvenciblesel conocer en el fondo del corazon
gue tales gentes tienen distinta conciencia de la nuestra; porque las
reconocemos sin haberlas visto nunca con los ojos. Explica asimismo
la indiferencia; porque no nos inclinamos a buscar nuevos amigos,
sabiendo que tenemos otros que nos aman y nos quieren. En una
palabra, el suefio influye en vuestra vida mas de lo que pensais.

Por medio del suefio, los Espiritus encarnados estéan siempre
en relacién con el mundo de los Espiritus; y por esto |os superiores
consienten sin mucha repugnancia en encar nar se entre vosotros. Dios
ha querido que, durante su contacto con €l vicio, puedanir arenovarse
en las fuentes del bien, para que ellos, quevienen ainstruir a otros,
no fallen también. El suefio esla puerta que Dios les abri6 para que
vayan hasta sus amigos del cielo. Es el recreo después del trabajo,
mientras esperan la gran liberacion, la liberacion final que debe
restituirlos a su verdadero medio.
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El suefio es el recuerdo de lo que vuestro Espiritu ha visto
mientras dormiais; pero observad que no siempre sofidis; porque no
recordais siempre lo que habéis visto. Vuestra alma no esta en pleno
desdoblamiento y muchas veces el suefio no es mas que el recuerdo
de la turbacion que se une a vuestra partida o a vuestro regreso, al
cual sejunta el delo que habéishecho olo que os preocup6 en estado
devigilia. Y de no ser asi, ¢coémo explicariais esos suefios absurdos
gue tiene tanto el mas sabio, como € mas ignorante? Los Espiritus
mal os se aprovechan también de los suefios para atormentar a las
almas débiles y pusilanimes.

Por lo demés, dentro de poco veréisdesarrollarse otra especie
de suefios, que aunque tan antigua como la que conocéis, laignoréais
ahora. El suefio de Juana, de Jacob, de los Profetas judaicos y de
algunos adivinos hindles. Ese suefio es el recuerdo del alma,
compl etamente separada del cuerpo, e recuerdo de esa segunda vida
dela que siempre os hablo.

Procurad distinguir bien estas dos especies de suefios en
aquellos que recordais; pues sin ello caeriais en contradicciones y
errores gque serian funestos a vuestra fe.

L os suefios son producto de la emancipacion del alma, que se hace mas
independiente por la suspension de la vida activa y de relacion. De aqui una
especie de clarividenciaindefinida que se extiende alos mas|ejanos lugares, o a
los que jamas se han visto y a veces hasta a otros mundos, asi como el recuerdo
gue trae ala memorialos acontecimientos ocurridos en la presente existencia o
en las existencias anteriores. La rareza de las imégenes de lo que ocurre o ha
ocurrido en mundos desconocidos, entremezcladas con las cosas del mundo
actual, forman esos conjuntos estrambéticosy confusos que parece que no tienen
sentido ni trabazon.

La incoherencia de los suefios se explica también por los claros que
produce € recuerdo incompleto delo que se nos haaparecido mientras dormimos.
Tal sucederia con un relato del cual se hubiesen sacado al acaso frases o partes
de estas, pues reunidos los fragmentos restantes carecerian de significacién
razonable.

403 — ¢Por qué no nos recordamos siempre de | os suefios?

—Loquettllamasdormir no esmasqueel descanso del cuerpo,
porgue el Espiritu esta siempre en movimiento. Asi recobra algo de
su libertad y se comunica con los que ama, ya en éste, ya en otros
mundos. Pero como €l cuerpo esmateria pesaday grosera, dificilmente
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conserva las impresiones que ha recibido el Espiritu; porque no las
ha percibido por medio de los 6rganos del cuerpo.

404 — ;Qué debe pensarse de la significacion atribuida a los
suefios?

— Los suefios no son verdaderos en el sentido que entienden los
gue dicen la buenaventura; porque es absurdo creer que sofar tal
cosa anuncia tal otra. Pero son verdaderos en el sentido de que
presentan imagenesrealesal Espiritu, pero con frecuencia no guardan
relacion conlo queocurreen lavida corporal. Muchas veces, también,
como ya lo hemos dicho, son un recuerdo, y por fin, pueden ser a
veces, un presentimiento del futuro, si Dios o permite, o la videncia
delo que pasa en esemomento en otro lugar, para donde setransporta
el alma. ¢No tenéis numerosos ejemplos de personas que se aparecen
en suefiosy advierten a sus parientes o amigos o queles pasa? ¢Qué
son esas apariciones sino €l alma o Espiritu de esas personas que
viene a comunicarse con €l vuestro? Cuando tenéis certeza de que
realmente ha sucedido |o que habéis visto, ¢no es una prueba de que
ninguna parte ha tomado la imaginacion, sobre todo si |o ocurrido
esta muy lejos de vuestro pensamiento durante la vigilia?

405 — Con frecuencia se ven en suefios cosas que parecen
presentimientos y que no se cumplen, ¢de donde procede esto?

—Pueden cumplirse para el Espiritu, ya que no parael cuerpo,
es decir, que el Espiritu ve lo que desea, porque va a buscarla. Es
preciso no olvidarse que, durante el suefio, el alma esta mas o menos
bajo lainfluencia dela materiay que por o tanto nunca se emancipa
completamente de las ideas terrestres. Resulta de aqui que las
preocupaciones de durante el dia pueden dar a lo que se ve la
apariencia de lo que se desea o teme, |10 que puede verdaderamente
[lamarse efecto de la imaginacién. Cuando se esta fuertemente
preocupado por una idea, serefiere a ellatodo lo que se ve.

406 — Cuéando vemos en suefios a personas que viven ain, a
guienes conocemos perfectamente, realizando actosen queni siquiera
piensan, ¢no es efecto de laimaginacion?

—Enqueni siquiera piensan, ¢qué sabesti? Su Espiritu puede
muy bien venir a visitar el tuyo, como €l tuyo puede ir a visitar €l
suyo, y no siempre sabes lo que piensa. Ademas, con frecuencia,
atribuis a las personas que conocéis y segun vuestros deseos |o que
ha ocurrido u ocurre en otras existencias.
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407 — ¢Es necesario €l suefio completo para la emancipacion
del Espiritu?

— No, €l Espiritu recobra su libertad, cuando los sentidos se
entorpecen y aprovecha para emanciparse todos |os momentos que
le proporciona el cuerpo. Desde € instante que existe postracion de
fuerzas vitales, €l Espiritu se desprende, gozando de mayor libertad
a medida que €l cuerpo es mas débil.

Por esto el dormitar o un simple entorpecimiento de los sentidos, ofrece
aveces las mismas iméagenes que €l suefio.

408 —A vecesnos parece oir dentro de nosotros mismos pal abras
claramente pronunciadas, que ninguna relacion tiene con lo que nos
ocupa, ¢de dénde procede esto?

— 9, y hasta frases enteras, sobre todo cuando los sentidos
comienzan a entorpecerse. A veces es el débil eco de un Espiritu que
guiere comunicarse contigo.

409 — Con frecuencia, en un estado que no esaln el dedormitar,
cuando tenemos | 0s 0jos cerrados, vemos iméagenes distintas, figuras
cuyos més minimos detalles apreciamos. ¢Es esto efecto de vision o
de imaginacion?

— Estando entorpecido el cuerpo, el Espiritu procura romper
suscadenas. Setransportay ve. S estuviese completamente dormido,
seria un suefio.

410—A veces mientras lagenteduerme o dormita tieneideas
gue parecen muy buenasy que a pesar de los esfuerzos que hace para
recordarlas, seborran delamemoria. ¢De dénde provienen esasideas?

— Son resultado de la libertad del Espiritu que se emancipa y
goza de mayores facultades en aquel momento. Con frecuencia, son
consejos que dan otros Espiritus.

— ¢Para qué sirven esas ideas 0 consgjos, puesto que no los
recordamos ni podemos aprovecharlos?

— A veces esas ideas pertenecen mas al mundo de los Espiritus
que al corporal; pero lo mas comin es que si € cuerpo olvida, €l
Espiritu las recuerda y la idea acude en el momento oportuno como
una inspiracion instantanea.

411 — El Espiritu encarnado, en los momentos en que se
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desprende de la materia 'y actlia como Espiritu, ¢conoce la época de
Su muerte?

— Con frecuencia la presiente y algunas veces tiene plena
conciencia, 1o cual le da en estado de vigilia intuicion de ella. De
aqui gque ciertas personas prevean a veces su muerte con gran
exactitud.

412 — Laactividad del Espiritu durante el descanso o suefio del
cuerpo, ¢puede hacer que éste experimente cansancio al despertarse?

— Si; porque el Espiritu tiene un cuerpo, como el globo
aerostatico tiene un poste donde esta atado, y de la misma forma
gue la agitacion del globo agita el poste, la actividad del Espiritu
reacciona sobre el cuerpoy puede hacerle experimentar cansancio.

VISITASESPIRITASENTRE PERSONASVIVAS

413 — Del principio de la emancipaciéon del ama durante el
suefio, parece resultar que tenemos unadobley simultaneaexistencia:
ladel cuerpo que nosdalavidade relacion exterior y ladel almaque
nos dalavida de relacion oculta. ¢ES exacto esto?

—En €l estado de emancipacién, la vida del cuerpo cede lugar
alavidadel alma; pero propiamente hablando, no son dosexistencias:
mas bien, son dos fases de la misma existencia, porgue €l hombre no
vive doblemente.

414 — Dos personas gue se conocen, ¢pueden visitarse durante
el suefio?

— S, y muchas otras que creen no conocerse se rednen y
conversan. Sin sospecharlo, puedes tener amigos en otros paises. El
hecho devisitar, durante el suefio, a personas que pueden seros Utiles,
amigos, parientes y conocidos es tan frecuente, que cas todas las
noches lo verificais.

415 — ¢Cud puede ser la utilidad de esas visitas nocturnas,
puesto que no las recordamos?

— Generalmente al despertar se conserva la intuicion, y con
frecuencia origina ciertas ideas espontaneas que no se explican y
son las mismas que se han adquirido durante aquellas conver saciones.

416 — ¢Puede el hombre por medio de su voluntad provocar las



194 LIBRO SEGUNDO. — CAPITULO VIII

visitas espiritas? ¢Puede, por ejemplo, decir a dormirse: Quiero
encontrarme esta noche en Espiritu con tal persona, hablarley decirle
tal cosa?

—Heaqui loqueocurre. Al adormecerse el hombre, sedespierta
su Espiritu, y con frecuencia, lo que ha resuelto el hombre, estad muy
lejos de seguirlo el Espiritu, porque la vida del hombre interesa poco
al Espiritu, cuando esta desprendido de la materia. Esto se aplica a
los hombresya bastante elevados; pueslos otros pasan de muy distinto
modo su existencia espiritual, se entregan a suspasiones o per manecen
inactivos. Puede suceder, pues, que segun el motivo gque se propuso,
el Espiritu vaya a visitar a las personas que se desea; pero aunque
tenga esa voluntad estando despierto, no es una razon para que asi
suceda.

417 — Un cierto nimero de Espiritus encarnados, ¢pueden
reunirse en asambl eas?

—Sn ninguna duda. Los|azos de amistad antiguos o recientes,
redinen con frecuencia de este modo a diver sos Espiritus que son felices
estando juntos.

Por lapalabraantiguo espreciso entender |oslazos de amistad contraidos
en otras existencias anteriores. Traemos, al despertar, unaintuicion de lasideas
que adquirimos en esas conversaciones ocultas, pero ignoramos su origen.

418 — Una persona que creyese muerto auno de susamigos, no
estandolo, ¢podria encontrarse con é en Espiritu y saber asi que esta
vivo? ¢Podria en ese caso, tener laintuicion al despertar?

—Como Espiritu puede, ciertamente, verloy conocer su suerte;
si la creencia de que estd muerto su amigo, no latieneimpuesta como
una prueba, tendré un presentimiento de su existencia, como podra
tenerlo de su muerte.

TRANSMISION OCULTA DEL PENSAMIENTO

419 — ¢Por qué la misma idea, la de un descubrimiento, por
gjemplo, se produce en varios puntos a mismo tiempo?

— Ya dijimos que durante el suefio los Espiritus se comunican
entresi. Puesbien, cuando €l cuerpo despierta, el Espiritu serecuerda
delo que aprendi6 y el hombre cree haberlo inventado. Asi es como
muchos pueden encontrar la misma cosa a la vez. Cuando decis que
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unaidea estd en € aire, usais una figura mas exacta delo que creéis
y cada uno contribuye a propagarla sin sospecharlo.

De este modo nuestro Espiritu revela con frecuencia y sin nuestro
cpr]?ci miento, a otros Espiritus, €l objeto de nuestras preocupaciones durante la
vigiia

420 — ¢Pueden comunicarse los Espiritus, estando € cuerpo
completamente despierto?

—El Espiritu no esta encerrado en el cuerpo como en unacaja,
pues irradia por todos los lados. Por eso puede comunicarse con
otros Espiritus aun en estado de vigilia, aunque en ese caso |o haga
con mayor dificultad.

421 — ¢Por qué dos personas, perfectamente despiertas, tienen
en el mismo instante, una misma idea?

— Son dos Espiritus simpaticos que se comunican y ven
reciprocamente, sus pensamientos, aun cuando no duerma el cuerpo.
Hay entre los Espiritus que se encuentran una comunicacién que hace

que dos personas se vean y se comprendan sin acudir alos signos externos del
lenguaje. Podria decirse que se hablan en €l lenguaje de los Espiritus.

LETARGO, CATALEPSIA' Y MUERTES APARENTES

422 — Losletérgicosy catal épticos veny oyen generalmentelo
gue pasa alrededor de ellos, pero no pueden manifestarlo. ¢Ven 'y
oyen con los ojos y oidos del cuerpo?

— No, por el Espiritu, que se reconoce, pero no puede
comunicarse.

— ¢Por qué no puede comunicarse?
—El estado del cuerpo se opone a ello. Este estado particular

de los 6rganos os da la prueba de que hay en el hombre algo méas
qued cuerpo, puesto que al no funcionar el cuerpo, actlia el Espiritu.

423 — En d letargo, ¢puede el Espiritu separarse enteramente
del cuerpo, de modo, que dé a éste todas |as apariencias de la muerte
y volver aél enseguida?

— En el letargo no estd muerto el cuerpo, puesto que hay
funciones que permanecen. La vitalidad esté en estado | atente, como
en la crisalida, pero no esta aniquilada. Pues, el Espiritu esta tan
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unido al cuerpo, quevive. Unavezrotosloslazos por lamuertereal
y la disgregacion de los 6rganos, la separacion es completa y no
vuelve mas el Espiritu. Cuando un hombre quetienelasapariencias
delamuerteregresa a la vida, es porque la muerte no era completa.

424 — Por medio de cuidados prestados a tiempo, ¢se pueden
reanudar 10s |azos que estén a punto de rompersey volver alavida a
un ser que moriria definitivamente por falta de auxilios?

— Sin duda que si, y cada dia tenéis la prueba de ello. Con
frecuencia el magnetismo es en este caso un poderoso remedio; porque
restituye al cuerpo €l fluido vital que le falta y que no era suficiente
para mantener e funcionamiento de los 6rganos.

El letargo y la catalepsia tienen el mismo principio, que es la pérdida
momentanea de la sensibilidad y del movimiento por una causa fisiol6gica
inexplicada ain. Se diferencian en que en el letargo la suspension de las fuerzas
vitalesesgeneral y daal cuerpo todaslasaparienciasdelamuerte. Enlacataepsia
esta localizada y puede afectar una parte mas o menos extensa del cuerpo, de
modo que dgje alainteligenciaen libertad de manifestarse, lo queimpide que se
laconfunda con lamuerte. El letargo siempre es natural; la catalepsiaaveces es
espontanea, pero puede ser provocaday destruida artificialmente por la accién
magnética.

SONAMBULISMO

425 — ¢El sonambulismo natural, tienerelacion con |os suefios?
¢COmo puede explicarse?

—Esunaindependenciadel alma mas completa quela del suefio
y entonces estan mas desarrolladas las facultades. Tiene el alma
percepciones que no tenia en €l suefio, que es un estado incompleto
de sonambulismo.

En el sonambulismo el Espiritu es completamente € mismo. Estando
hasta cierto punto los 6rganos materiales en estado cataléptico, no reciben las
impresiones exteriores. Este estado se manifiesta especial mente durante el suefio,
momento en que puede el Espiritu abandonar provisionalmente el cuerpo,
guedando éste entregado al descanso indispensable a la materia. Cuando se
producen |os hechos sonambulicos, es que el Espiritu preocupado por una cosa
0 por otra, se entregaaagunaaccioén que requiere el uso del cuerpo, del cual se
sirve entonces de un modo andlogo al uso que se hace de una mesa o cualquier
otro objeto material en los fenémenos de manifestacion fisica, o de lamano en
las comuni caciones escritas. Enlos suefios de que setiene conciencia, |os érganas,
incluso los de la memoria, comienzan a despertarse; reciben imperfectamente
las impresiones producidas por |os objetos o causas externas'y las comunican al
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Espiritu que, reposando también entonces, no recibe mas que sensaciones confusas
e incoherentes con frecuencia 'y sin ninguna razon aparente de ser, mezcladas
como estan de vagos recuerdos, ya de esta existencia, ya de las anteriores. Facil
es entonces comprender por qué los sonambulos no tienen ningun recuerdo y
por qué los suefios cuyo recuerdo conservamos, no tienen sentido alguno las
mas de las veces. Digo frecuentemente porque sucede que son consecuencia de
un recuerdo exacto de acontecimientos de una vida anterior y agunas veces
hasta una especie de intuicion del futuro.

426 — El llamado sonambulismo magnético, ¢tienerelacion con
el sonambulismo natural?

— Esla misma cosa, excepto que el primero es provocado.

427 — ¢Cudl es la naturaleza del agente llamado fluido
magnético?

—Fluidovital, el ectricidad animalizada, que son modificaciones
del fluido universal.

428 — ;Cudl eslacausade laclarividencia sonambulica?
—Yalo hemos dicho: es el alma que ve.

429 — ¢Por qué razon el sonambulo puede ver através de los
CU€erpos opacos?

— No hay cuer pos opacos sino para vuestros 6rganos groseros.
¢Acaso no hemos dicho que para el Espiritu no es un obstéaculo la
materia, puesto que libremente la penetra? Con frecuencia os dice
gue ve con la frente, con la rodilla, etc., porque sujetos vosotros
completamente alamateria, no comprendéis que pueda ver sinauxilio
de los 6rganos, y hasta € mismo en virtud de vuestro deseo, cree
tener necesidad de esos érganos. Pero si le dejaseis en libertad,
comprenderia que ve por todas las partes de su cuerpo, 0 por mejor
decir, ve fuera de su cuerpo.

430 — Puesto que la clarividencia del sondmbulo es la de su
alma o Espiritu, ¢por qué no lo ve todo y por qué se equivoca con
frecuencia?

— Ante todo no es dado a los Espiritus imperfectos verlo y
conocerlo todo. Bien sabes que participan aun de vuestros erroresy
prejuicios, y ademas, cuando estan ligados a la materia no gozan de
todaslasfacultadesdel Espiritu. Dioshadado al hombre esta facultad
con un fin dtil y grave, y no para ensefiarle |o que no debe saber. He
aqui por qué los sonambulos no pueden decirlo todo.
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431 — ¢(Cudl es € origen de las ideas innatas del sondmbulo 'y
como puede hablar con exactitud de cosas que ignora, estando
despierto y que son hasta superiores a su capacidad intelectual ?

— Sucede que e sondmbulo posee mas conocimientos de los
guelesupones, pero ellos dormitan; porgue su envoltura esdemasiado
imperfecta para que pueda recordarlos. Pero, ¢qué es en definitiva?
Como nosotros, un Espiritu encarnado en la materia para cumplir su
mision, y el estado en que entra le despierta de su letargo. Te hemos
dicho con frecuencia que revivimos muchas veces, y este cambio es el
gue te hace perder materialmente lo que ha podido aprender en una
existencia precedente. Cuando se encuentra en un estado quettl llamas
crisis, lo recuerda; pero no siempre de un modo completo. Sabe, pero
no podriadecir donde ha aprendido, ni cdmo poseelos conocimientos.
Pasada |a crisis, desaparece todo recuerdo, y el sonambulo vuelve a
la obscuridad.

La experiencia demuestra que los sonambulos reciben también
comunicaciones de otros Espiritus que le transmiten lo que debe decir, y suplen
suinsuficiencia. Eso se ve, sobre todo en las prescripciones médicas: el Espiritu
del sondmbuloveel mal, y otroleindicael remedio. Estadoble accion es patente
avecesy serevelaademas por estas expresiones bastante frecuentes: se medice
que diga, o se me prohibe que diga tal cosa. En este Ultimo caso siempre es
peligroso insistir en obtener una revelacion que se niega; porque entonces, son
atrapados por los Espiritus ligeros que hablan de todo sin escripulos y sin
preocuparse con la verdad.

432 — ¢De que modo se explica la vista a distancia de ciertos
sonambul 0s?

—¢No setransporta el alma durante el suefio? Pues, eslamisma
cosa en el sonambulismo.

433 — El desarrollo mayor o menor de la clarividencia
sonamblica, ¢depende de la organizacion fisica, o de la naturaleza
del Espiritu encarnado?

—Delaunay dela otra, puesto que hay disposiciones fisicas
que permiten al Espiritu desprender se mas o menos facilmente de la
materia.

434 — Las facultades de que gozan los sonambulos, ¢son las
mismas del Espiritu después de la muerte?

— Hasta cierto punto, porgue es preciso tener en cuenta la
influencia de la materia a que esta aln sujeto.
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435 — ¢Puede ver el sonambulo a otros Espiritus?

— La mayoria los ve muy bien; esto depende del grado y la
naturaleza de su lucidez. Pero, algunas veces, no perciben todo al
principio y los toman por seres corporales; eso ocurre, sobretodo a
los que ninguin conocimiento tienen del Espiritismo. No comprenden
aun la esencia de los Espiritus, les asombra su presencia y por esta
razdn creen ver personas vivas.

El mismo efecto se produce en e momento de la muerte, en los que alin
se creen vivos. Pues, les parece que nada ha cambiado a su arededor, paréceles
quelos Espiritus tienen cuerpos semejantes alos nuestros, y toman laapariencia
del suyo por un cuerpo real.

436 — El sonambulo que ve a distancia, ¢ve desde el punto en
que esta su cuerpo, o desde aquel donde esté su alma?

— ¢Aquéesta pregunta, siendo € almalaquevey no €l cuerpo?

437 — Puesto que es el almalaque se transporta, ¢cémo puede
el sondmbulo experimentar en su cuerpo las sensaciones de calor o
frio del lugar donde se encuentrasu almay que estadaveces muy lejos
de su cuerpo?

—El almano deja completamente el cuerpo al cual estasiempre
ligada por un lazo que es el conductor de las sensaciones. Cuando
dos personas se comunican de una a otra ciudad por medio de la
electricidad, ésta es el lazo delos pensamientos de aquéllas. Por esta
razon se comunican como si estuviesen una al lado de la otra.

438 — El uso que hace un sondmbulo de su facultad, ¢influyeen
el estado de su Espiritu después de la muerte?

—Mucho, como €l bueny el mal uso detodaslasfacultadesque
Dios ha dado al hombre.

EXTASIS

439-¢ Quédiferenciaexisteentre el éxtasisy el sonambulismo?

— El éxtasis es un sonambulismo méas depurado; € alma del
extatico es mas independiente aln.

440 —El Espiritu del extatico, ¢penetrarealmente enlosmundos
superiores?

— 9, los ve y comprende la felicidad de los que habitan alli y
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por eso le gustaria quedarse alla. Pero hay mundos inaccesibles a
los Espiritus que no estan purificados.

441 — Cuando €l extético expresa €l deseo de dejar la Tierra,
¢habla sinceramente sin que le detenga el instinto de conservacion?

— Eso depende del grado de evolucion del Espiritu; si vequesu
posicion futura es mejor que la vida presente, se esfuerza en romper
los lazos que le sujetan a la Tierra.

442 — ¢Si se abandonase €l extatico asi mismo, su amapodria
dejar definitivamente € cuerpo?

— S, puede morir y por esto es necesario atraerlo con todo
aquello que pueda ligarlo a este mundo, sobre todo haciéndole
comprender que si rompiese la cadena que le sujeta, eso seria
suficiente motivo para que no permaneciese donde é ve que seria
feliz.

443 — Existen cosas que el extético pretende ver y que
evidentemente son producto de una imaginacion impresionada por
las creencias y prejuicios terrestres. ¢Entonces, todo lo que ve no es
real?

— Todo lo que ve es real para él; pero como su Espiritu esta
siempre bajo la influencia de las ideas terrestres, puede verlo a su
modo, o por mejor decirlo, expresarlo en un lenguaje apropiado a
sus prejuiciosy a lasideas en que se ha educado, o a las vuestras, a
fin de darse a comprender mejor. Sobre todo en este sentido puede
equivocarse.

444 — ;Con qué grado de confianza se pueden valorar las
revelaciones de |os extaticos?

— El extatico puede equivocarse con mucha frecuencia, sobre
todo cuando quiere penetrar 1o que debe ser un misterio para el
hombre; porque entonces se entrega a sus propiasideas o setorna un
juguete de Espiritus mentirosos que aprovechan su entusiasmo para
fascinarlo.

445 — ¢Que consecuencias pueden sacarse de los fenomenos
de sonambulismo y del éxtasis? ¢No serian una especie de iniciacion
alavidafutura?

— Megjor dicho, es la vida pasada y la vida futura lo que €l
hombre entrevé. Que estudie esos fenémenos y encontrard alli la
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solucién a mas de un misterio que su razon procura inatilmente
penetrar.

446 — ¢L_os fendmenos del sonambulismoy del éxtasis pueden
conciliarse con el materialismo?

— El quelos estudia de buena fe'y sin prevencion, no puede ser
ni materialista ni ateo.

SEGUNDA VISTA

447 — Los fendmenos designados con el hombre de segunda
vista, ¢tienen algunarelacién con el suefio y el sonambulismo?

— Todo eso es una misma cosa. Lo que Ilamas segunda
vista es también el Espiritu gozando de mayor libertad, aunque
no esté adormecido el cuerpo. La segunda vista es la vista del
alma.

448 — ¢Es permanente la segunda vista?

— La facultad, si; el gercicio, no. En los mundos menos
materiales que el vuestro, los Espiritus se desprenden mas facilmente
y secomunican solo por e pensamiento sinexcluir, empero, el lenguaje
articulado. También la doble vista, es alli, para la mayoria una
facultad permanente. Su estado normal puede ser comparado al de
vuestros sonambulos ldcidos y es también la razon de que se 0s
manifiesten mas facilmente que |os que estéan encarnados en cuer pos
groseros.

449 — ¢l a segunda vista se desarrolla espontaneamente o a
voluntad del que esta de ella dotado?

— Lo masfrecuente es que sea espontanea, pero, muchas veces,
también la voluntad € erce un gran papel. Toma por gjemplo a ciertas
personas llamadas adivinos entre las que hay algunas que tienen un
cierto poder y veras que esla voluntad la que lesayuda a desarrollar
la segunda vista, la que llamas videncia.

450 — ¢ asegunda vista es susceptible de desarrollo por medio
del gercicio?

— S, el trabajo conduce siempreal progresoy el velo que cubre
las cosas se hace menos compacto.

— ¢Depende esta facultad de la organizacion fisica?
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— Ciertamente, la organizacién desempefia un papel, aunque,
existen organizaciones que son refractarias.

451 — ¢Por qué la segunda vista parece hereditaria en ciertas
familias?

— Semejanza de organizacion que se trasmite como las otras
cualidadesfisicasy después, desarrollo delafacultad por una especie
de educacion, que se transmite también de uno a otro.

452 — ¢Es verdad que ciertas circunstancias desarrollan la
segundavista?

— La enfermedad, la proximidad de un peligro y de una gran
conmocion pueden desarrollarla. El cuerpo esta a veces en un estado
particular que permite ver al Espiritu lo que no podéis ver con los
ojos del cuerpo.

Las épocas de crisis y de calamidades, |as grandes emociones, todas las
causas que sobreexcitan la parte moral, provocan a veces e desarrollo de la
segunda vista. Parece que la Providencia, frente a un peligro, nos dael modo de
conjurarlo. Todas|as sectasy partidos perseguidos of recen numerosos gjempl os.

453 — L as personas dotadas de segunda vista, ¢tienen siempre
concienciade ella?

— No siempre. Para €llas es una cosa natural y muchos creen
gue si todo € mundo se observase, cada uno deberia ser |0 mismo.

454 — ;Podria atribuirse a una especie de segunda vista la
perspicacia de ciertas personas que sin tener nada de extraordinario,
juzgan las cosas con més precision que otras?

— Sempre es el alma que irradia mas libremente y que juzga
mejor que bajo €l velo de la materia.

— ¢Puede esta facultad dar en ciertos casos €l conocimiento
previo de las cosas?

— S, y da también los presentimientos, porgue existen varios
grados en esa facultad y la misma persona puede tenerlos todos, o
tan solo algunos.

RESUMEN TEORICO DEL SONAMBULISMO,
DEL EXTASISY DE LA SEGUNDA VISTA

455 — Los fenébmenos del sonambulismo natural se producen
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espontaneamente y son independientes de toda causa exterior
conocida. Pero, en ciertas personas dotadas de una organizacion
especial, pueden ser provocados artificialmente por la accién de un
agente magnético.

El estado designado con el nombre de sonambulismo magnético
no difiere del sonambulismo natural sino en qué uno es provocado,
mientras el otro es espontaneo.

El sonambulismo natural es un hecho notorio que nadie piensa
poner en duda, a pesar de los maravillosos fendbmenos que presenta.
¢Qué tiene, pues, de més extraordinario, 0 de mas irracional, el
sonambulismo magnético, porgue es producido artificialmente como
tantas otras cosas? Se dice que los charlatanes | o han expl otado; razén
de més para no abandonarlo en sus manos. Cuando la ciencia se lo
haya apropiado, €l charlatanismo tendra mucho menos crédito en las
masas. Pero, hasta alld, como el sonambulismo natural o artificia es
un hecho, y contra los hechos no existe razonamiento posible, se
propaga, apesar de lamalavoluntad de algunos, y hastaen lamisma
Cienciadonde entrapor unamultitud de puertecillas, enlugar de pasar
por una grande. Cuando esté alla plenamente instalado, sera preciso
concederle derecho de ciudadania.

Para el Espiritismo, el sonambulismo es algo mas que un
fenémeno psicol dgico, es unaluz derramada sobre la psicologia.

Es ali donde se puede estudiar el alma porque se muestra a
descubierto. Ahorabien, uno de los fenébmenos que la caracterizan es
la clarividencia independiente de los 6rganos ordinarios de la vista.
L os que impugnan este hecho se apoyan en que el sonambulo no ve
siempre y a voluntad del experimentador, como con los ojos. Pero,
¢hemos de admirarnos que, siendo diferentes |os medios, no sean los
mismos |os efectos? ¢Es racional exigir efectos idénticos, cuando €l
instrumento no existe ya? El almatiene sus propiedades como €l ojo
tiene las suyas; es necesario juzgarlas por ellas mismas y no por
analogia.

La causa de la clarividencia del sonambulo magnético y del
sondmbulo natural esidénticamentelamisma: esun atributo del alma,
unafacultad inherente atodas las partes del ser incorporal que estaen
nosotros y que no tiene mas limites que los sefidlados a la misma
ama. El ve por todas partes donde su ama se puede transportar,
cualquiera que sea ladistancia.
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En lavista a distancia el sonambulo no ve las cosas desde el
punto donde esta su cuerpo y como por un efecto telescopico. Lasve
presentesy como s estuviese sobre el lugar donde ellas existen, porque
suamaestaalli en realidad. Por eso su cuerpo esta como anonadado
y parece privado de sentimientos, hastaque el almavuelve aduefiarse
deél.

Esta separacion parcia del almay del cuerpo es un estado
anormal que puede tener una duracioén mas 0 menos extensa, pero no
indefiniday eslacausadelafatigaqueel cuerpo experimentadespués
de cierto tiempo, sobre todo cuando el ama se consagra a un trabajo
activo.

No estando circunscripta la vista del alma o del Espiritu y no
teniendo lugar determinado, queda explicado porqué |os sondmbul os
no le pueden sefialar un érgano especial. Ven porgue ven, sin saber
cOmo ni por qué, no teniendo para ello, como Espiritus, lugar
determinado lavista. S se refieren a su cuerpo, les parece gque este
centro principal estéa en los puntos donde la actividad vital es mayor,
principalmente en el cerebro, en laregion epigastrica, o en el érgano
gue, paraellos, es e punto de unién mastenaz entre e Espirituy €l
cuerpo.

La potenciade lalucidez sonambulica no esindefinida. Hasta
el Espiritu completamente libre esta limitado en sus facultades y en
sus conocimientos segun el grado de perfeccion que acanzo, y mas
aln cuando estaligado alamateriade lacual sufrelainfluencia. Esta
es la causa de que la clarividencia sonambulica no es universal, ni
infalible. Menos alin se puede contar con su infalibilidad cuando sela
desvia del objetivo propuesto por la Naturaleza y cuando se la
constituye objeto de curiosidad y de experimentacion.

En el estado de desprendimiento en que se encuentrael Espiritu
del sondmbulo, entra mas facilmente en comunicacion con los otros
Espiritus, encarnados o no encarnados. Esta comunicacion se
establece por el contacto delosfluidos que componen |os periespiritus
y sirven de conductores a pensamiento como €l hilo eléctrico. El
sonambulo no necesita que su pensamiento sea articulado por la
palabra: 1o siente y lo adivina, lo cual le hace eminentemente
impresionable y accesible alas influencias de la atmosfera moral en
que se encuentra. Por esto, un concurso humeroso de espectadores,
sobre todo de curiosos mas o menos malévolos, perjudica
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esencialmente el desarrollo de sus facultades, que se repliegan, por
decirlo asi, en si mismas, y no se despliegan con completa libertad
més que en la intimidad y en un medio simpético. La presencia de
personas mal évolas o antipaticas produce en él, el mismo efecto del
contacto de la mano en la sensitiva. (*)

El sonambulo ve alavez su Espiritu y su cuerpo gque son, por
decirlo asi, dos seres que le representan la dobl e existencia, espiritual
y corporal, pero que se confunden en loslazos quelasunen. No siempre
se da cuenta € sondmbulo de esta situacion, esa dualidad hace que
hable con frecuencia de si mismo como si estuviese hablando de una
persona extrafia; pues, tan pronto es el ser corporal que habla al ser
espiritual como el ser espiritual que habla al ser corporal.

El Espiritu adquiere un aumento de conocimientos y de
experiencia en cada una de sus existencias corporales. Los olvida
parcialmente durante su encarnacion en una materia demasiado
grosera; pero los recuerda como Espiritu.

Por esto ciertos sonambul os revelan conocimientos superiores
asu grado de instruccién y hasta a su aparente capacidad intelectual.
La inferioridad intelectual y cientifica del sonambulo en estado de
vigilia no prejuzga en nada sobre los conocimientos que él pueda
revelar en estado de lucidez. Segun las circunstancias y el objetivo
gue se propuso, puede tomarlos de su propia experiencia, de la
clarividencia de las cosas presentes o de los consegjos que recibe de
otros Espiritus. Pero, como su propio Espiritu puede estar més 0 menos
avanzado, puede decir cosas mas 0 menos justas.

Por los fendmenos del sonambulismo, ya sea natural, ya
magnético, laProvidencianosdalapruebairrecusable delaexistencia
y de la independencia del alma, y nos hace asistir a espectéaculo
sublime de su emancipacion; abriéndonos de este modo €l libro de
nuestro destino. Cuando el sondmbul o describelo que pasaadistancia,
es evidente que lo ve, y no con los ojos del cuerpo; se ve asi mismo
en aquel lugar y se siente transportado para ala Hay, pues, alli algo
suyo, Y no siendo este algo su cuerpo, no puede ser otra cosa que su
alma o Espiritu. Mientras el hombre se pierde en |as sutilezas de una
metafisicaabstractaeininteligible, parainvestigar |as causas de nuestra

(*) Nota del traductor: El Autor serefiere alaplantallamada sensitiva, que secierra
al contacto de la mano.
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existenciamoral, Dios colocadiariamente ante sus 0josy en susmanos
los més sencillos y patentes medios para €l estudio de la psicologia
experimental.

El éxtasis es el estado en que laindependenciadel amay del
cuerpo se manifiesta de modo maés sensible y se hace hasta cierto
punto palpable.

En el suefioy en el sonambulismo el amavaga por los mundos
terrestres; en el éxtasis penetra en un mundo desconocido, en el de
los Espiritus etéreos, con |os cuales se comunica, sin poder, empero,
traspasar ciertos limites que no podria franquear sin romper
completamente los lazos que le unen al cuerpo. Un estado
resplandeciente, todo nuevo, la rodea, armonias desconocidas en la
Tierrala arrebatan y la penetra un bienestar indefinible: disfruta por
anticipado de la beatitud celeste, y puede decirse que pone un pie en
el umbral dela eternidad.

En el estado de éxtasis, es casi completo el anonadamiento del
cuerpo, no goza, por decirlo asi, més que de lavidaorganicay siente
gue el amano est4 unidaaél sino por un hilo a que un esfuerzo mas
haria romper para siempre.

En ese estado todos los pensamientos terrestres desaparecen
para dar lugar a sentimiento purificado que es la esencia misma de
nuestro ser inmaterial. Entregado totalmente a esta sublime
contemplacion, el extético considera la vida como una parada
momentanea. Los bienes y los males, los placeres groseros y las
miserias de este mundo no son mas que incidentes fltiles de un vigje
del cua estafeliz de ver su término.

Los extaticos son como los sondmbulos: su lucidez puede
ser mas 0 menos perfecta y su mismo Espiritu es mas o menos
apto para conocer y comprender las cosas, segun sea mas 0 menos
elevado. A veces es en ellos mayor la exaltacion que la lucidez
verdadera, o por mejor decir, su exaltacion perjudicaalalucidez y
por esto sus revelaciones son con frecuencia una mezcla de
verdadesy errores, de cosas sublimesy de cosas absurdas y hasta
ridiculas. Los Espiritus inferiores se aprovechan, con frecuencia
de esa exaltacion, que siempre es causa de debilidad, cuando no se
sabe dominarla para gobernar al extético, y a este fin toman a sus
0j0s apariencias que mantienen sus ideas o prejuicios de cuando
despiertos. Este es un escollo, pero no son todos asi, y toca a
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nosotros juzgar friamente y pesar sus revelaciones en la balanza de
larazon.

Laemancipacion del almase manifiestaavecesen el estado de
vigilay produce el fendmeno designado con el nombre de segunda
vista que daalos que estén dotados de ellalafacultad de ver, de oir y
de sentir mas alla de los limites de nuestros sentidos. Perciben las
cosas ausentes, de todos los puntos donde el alma extiende su accion
y lasven, por decirlo asi, atravésdelavistaordinariay como por una
especie de espejismo.

En e momento en que se produce e fenébmeno de la doble
vista, € estado fisico estd sensiblemente modificado, hay algo de
vaguedad en los 0jos, miran sin ver y toda la fisonomia refleja una
especie de exaltacidon. Se constata que los 6rganos de la vista son
extrafios al fendmeno; porque lavision persiste, apesar de cerrar |os
0j0s.

Estafacultad parece alos que la poseen, tan natural como lade
ver y esparaellos un atributo de su ser que no les parece excepcional.
Sucede |0 més cominmente el olvido a esa lucidez pasgjera, cuyo
recuerdo mésy masvago, concluye por borrarse como €l de un suefio.

Lapotenciadelasegundavistavariadesdelasensacion confusa,
hasta la percepcidn claray neta de las cosas presentesy ausentes. En
estado rudimentario da a ciertas personas € tacto, la perspicacia 'y
unaespeci e de seguridad en sus actos, que puede llamarse la precision
del golpe de vista moral.

Mas desarrollada, despierta el presentimiento, y mas aun,
muestra | os acontecimientos realizados o a punto de realizarse.

El sonambulismo natural y artificial, el éxtasis y la segunda
vista no son més que variedades o modificaciones de una misma
causa. Estos fendmenos, de la misma forma que |os suefios, estén en
la Naturaleza 'y por esto han existido en todas |as épocas; la historia
nos muestra que fueron conocidos y hasta explotados, desde la mas
remota antigliedad, y en ellos se encuentra la explicacién de una
multitud de hechos que los prejuicios han hecho considerar como
sobrenaturales.



CAPITULO IX

INTERVENCION DE LOSESPIRITUS
EN EL MUNDO CORPORAL

1. Penetracion de nuestro pensamiento por los Espiritus. —
2. Influencia oculta de los Espiritus en nuestros pensamientos y
acciones. — 3. De los poseidos. — 4. Convulsionarios. —
5. Afectos de los Espiritus hacia ciertas personas. — 6. Angeles
guardianes; Espiritus protectores, familiares o simpaticos. —

7. Influencia de los Espiritus en los acontecimientos de la vida. —
8. Accion de los Espiritus en los fendmenos de la Naturaleza. —
9. Los Espiritus durante los combates. — 10. De los pactos. —
11. Poder oculto. Talismanes. Hechiceros. —

12. Bendicién'y maldicion.

PENETRACION DE NUESTRO PENSAMIENTO
POR LOSESPIRITUS

456 — ¢|_os Espiritus ven todo lo que nosotros hacemos?

— Pueden verlo, porque osrodean sin cesar. Pero cada uno no
ve sino las cosas en que fija su atencidn, porque no se preocupan con
aquellos que le son indiferentes.

457 — ¢)os Espiritus pueden conocer nuestros pensamientos
Mas secretos?

— Con frecuencia conocen hasta o que quisierais ocultaros a
VOSOtros mismos; pues no hay actos ni pensamientos que le puedan
ser disimulados.

— En este caso, ¢parece que seriamés facil esconder unacosaa
una persona viva que hacerlo a esa misma persona después que ha
muerto?

— Ciertamente, y cuando mas a solas os creéis, tenéis, con
frecuencia, a vuestro lado una multitud de Espiritus que os ven.
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458 — ¢Qué piensan de nosotros | os Espiritus que estan anuestro
alrededor y nos observan?

— Eso depende. Los Espiritusfrivolos serien delastravesuras
queoshaceny seburlan de vuestraimpaciencia. Los Espiritusgraves
lamentan vuestros defectos y procuran ayudaros.

INFLUENCIA OCULTA DE LOSESPIRITUSEN
NUESTROSPENSAMIENTOSY ACCIONES

459 — ¢Influyen los Espiritus en nuestros pensamientos y
acciones?

— En este aspecto su influencia es mayor de la que creéis,
porque, con frecuencia son ellos quienes os dirigen.

460 — ¢Tenemos pensamientos propios y otros que nos son
sugeridos?

— Vuestra alma es un Espiritu que piensa. Ya sabéis que o0s
alcanzan varios pensamientos al mismo tiempo, sobre el mismo asunto
y con frecuencia muy contradictorios entre si; entonces, los hay
siempre vuestrosy nuestros, y esto eslo que os hace andar inciertos;
porqgue tenéis dos ideas que se combaten.

461 — ¢Como podemos distinguir los pensamientos que nos
son propios de |os que hos son sugeridos?

— Cuando un pensamiento es sugerido, s como una voz que 0S
habla. Los pensamientos propios son en general los del primer
instante. Por lo demas, no os es muy interesante esta distincion y con
frecuencia es Util no conocerla, pues el hombre actda con mayor
libertad. S sedecide por €l bien, o hace por suvoluntad, y si toma el
mal camino, solo tiene mayores responsabilidades.

462 — ¢].oshombres detalento y genio toman siemprelasideas
de su naturaleza intima?

— A veces las ideas proceden de su propio Espiritu, pero, con
frecuencia le son sugeridas por otros Espiritus que losjuzgan capaces
decomprenderlasy dignosdetransmitirlas. Cuando no lasencuentran
en si mismos, acuden a la inspiracion; hacen una evocacién sin
sospecharlo.

Si fuese Util que pudiésemos distinguir claramente nuestras propiasideas
delas que nos son sugeridas, Dios nos habria dado los medios, como noslosdio
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paradistinguir €l diade lanoche. Cuando una cosa es vaga, es que asi debe ser
para nuestro bien.

463 — A veces sedice que siempre eshbueno e primer impul so.
¢ES exacto?

— Puede ser bueno o malo segln la naturaleza del Espiritu
encarnado. Siempre es bueno en aquel gque escucha las buenas
inspiraciones.

464 — ;Como distinguir si un pensamiento sugerido procede
de un Espiritu bueno o malo?

— Estudiadlo; los Espiritus buenos solo el bien aconsgjan. A
VOSOotros os toca distinguir.

465 — ¢Con qué objeto nos impelen al mal los Espiritus
imperfectos?

— Para haceros sufrir como €ellos.
— ¢Eso disminuye sus sufrimientos?

—No; perolo hacen por envidia de ver seres mas dichosos que
ellos.

— ¢QUEé clase de sufrimiento quieren ocasionar?

—Losque resultan de pertenecer a un ordeninferior y de estar
algjado de Dios.

466 — ¢Por qué permite Dios que los Espiritus nos exciten al
mal?

— Los Espiritus imperfectos son instrumentos destinados a
probar lafey laconstancia deloshombresde bien. T, como Espiritu,
debes progresar en la ciencia de lo infinito y por esto pasas por las
pruebas del mal parallegar al bien. Nuestra misiéon esla de ponerte
en el buen camino, y cuando las malas influencias actlian sobreti es
gue las atraes con el deseo del mal, porgue los Espiritus inferiores
vienen a cooperar al mal, cuando tienes la voluntad de practicarlo.
Ellos sdlo te pueden ayudar en el mal cuando quieres e mal. S
tienes propension al homicidio, estaras rodeado de una nube de
Espiritus que fomentaran enti esaidea; pero otrosterodearan también
gue influiréan en el sentido del bien, 1o que equilibra la balanza y te
dejala direccion.

Asi Dios deja a nuestra conciencia la eleccién del camino que debemos
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seguir, y libertad de ceder a una u otra de las contrarias influencias que gjercen
sobre nosotros.

467 — ¢Podemos librarnos de lainfluencia de los Espiritus que
solicitan el mal?

— Si; porgue no se apegan mas que a los que los solicitan por
sus deseos 0 |os atraen con sus pensamientos.

468 — ¢Los Espiritus cuya influencia es rechazada por medio
de lavoluntad, renuncian a sus tentativas?

— ¢Qué quieres que hagan? Cuando nada pueden hacer, ceden
Su puesto; mientras tanto, aguardan el momento favorable, como €l
gato atisba al ratén.

469 — ¢Por qué medios se puede neutralizar lainfluenciadelos
mal os Espiritus?

— Haciendo bien y poniendo toda vuestra confianza en Dios,
rechazaislainfluenciadelosEspiritusinferioresy destruisel imperio
gue quieren tomar sobre vosotros. Evitad escuchar las sugestiones
de los Espiritus que os suscitan mal 0s pensamientos, que promueven
discordias entre vosotros y que os excitan todas las malas pasiones.
Desconfiad sobre todo de los que exaltan vuestro orgullo; porque os
atacan por el lado débil. He aqui por qué nos hace decir Jesis en la
oracion dominical: “ Sefior, no nos dejes caer en la tentacion, mas
libranos del mal” .

470 — Los Espiritus que procuran inducirnos a mal, probando
asi nuestra firmezaen €l bien, ¢han recibido la mision de hacerlo? Y
si cumplen con unamision, ¢de quién es la responsabilidad?

— Nunca el Espiritu recibe la misién de hacer mal. Cuando lo
hace es por su propia voluntad y por consiguiente sufre las
consecuencias. Dios puede dejarle hacer para probaros, pero no lo
ordenay a vosotros toca rechazarlo.

471 — Cuéndo experimentamas un sentimiento de angustia, de
indefinible ansiedad o de satisfaccion interior sin causa conocida,
¢depende Unicamente de la disposicién fisica?

— Son casi siempre un efecto de las comunicaciones que
inconscientemente tenéis con los Espiritus, o que habéis tenido con
ellos durante €l suefio.

472 — Los Espiritus que quieren excitarnos a mal, ¢Jo hacen
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aprovechando |as circunstancias en las que nos encontramos o pueden
crear esas circunstancias?

— Se aprovechan de las circunstancias, pero, con frecuencia,
las provocan, impulsandoos inconscientemente, al objeto que
codiciais. Asi, por g emplo, un hombre encuentra en su camino una
suma de dinero; no creas que fueron los Espiritus quienes|levaron el
dinero a ese lugar pero pueden sugerir al hombre la idea de pasar
por aquel lugar, despertandole entonces la intencién de apoderarse
de él, mientras otros le sugieren la idea de entregar ese dinero a
guien pertenece. Lo mismo sucede con todas las otras tentaciones.

POSEIDOS

473 — ¢Puede un Espiritu revestir momentaneamente la
envoltura de una persona viva, es decir, introducirse en un cuerpo
animado y obrar en lugar del que en él esta encarnado?

— El Espiritu no penetra en un cuerpo como se entra en una
casa. Seasimila por afinidad con un Espiritu encarnado quetienelos
mismos defectosy las mismas cualidades para actuar conjuntamente.
Pero siempre esel Espiritu encarnado que obra como quiere sobrela
materia de que esta revestido. Un Espiritu no puede substituir al que
esta encarnado, porque €l Espirituy el cuerpo estan ligados hasta €l
tiempo seflalado para e término de la existencia material.

474 — Si no hay posesion propiamente dicha, es decir,
cohabitacién delos dos Espiritus en un mismo cuerpo, ¢puede el alma
estar bajo ladependenciade otro Espiritu, de modo que esté subyugada
u obsesada hastael punto de hallarse su voluntad paralizadaen cierto
modo?

— 9, y estos son los verdaderos poseidos. Pero, entiende que
semejante dominacién nunca tiene lugar sin participacion del quela
soporta, ya por su debilidad, ya por su deseo. Con frecuencia, se han
tomado por poseidos a epilépticos 0 a locos que mas necesitaban
médicos que exorcismos.

La palabra poseido, en su acepcion vulgar, supone la existencia de
demonios, es decir, de una categoria de seres de mala naturaleza, y la
cohabitacién de uno de esos seres con el alma en €l cuerpo de un individuo.
Puesto que en ese sentido no hay demonios y que dos Espiritus no pueden
habitar simultdneamente el mismo cuerpo, no existen poseidos segiin el sentido
dado aesapalabra. Lavoz poseido no debe entenderse sino como ladependencia
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absoluta en que puede encontrarse el alma con relacién a Espiritus imperfectos
que la subyugan.

475 — ¢Puede uno por si mismo aejar alos malos Espiritus y
emanciparse de su dominacién?

— Sempre se puede sacudir €l yugo, cuando setienefirmeza de
voluntad.

476 — ¢No puede acontecer que la fascinacion que egjerce €l
Espiritu malo seatal, que la persona subyugadano laperciba? ¢Puede
entonces una tercera persona poner término a la sujecion? En este
caso, ¢qué condiciones debe reunir?

— S esun hombre de bien, su voluntad puede ayudar, apelando
al concurso de los Espiritus buenos, porgque cuanto mas hombre de
bien se es, mayor poder setiene sobre los Espiritus imperfectos para
algjarlos y sobre los Espiritus buenos para atraerlos. No obstante,
seriaincapaz, si el que esta subyugado no consiente en ello. Existen
personas que se alegran con una dependencia que agrada sus gustos
y sus deseos. En todos los casos aquel que no es puro de corazon,
ninguna influencia puede tener; los buenos Espiritus |e abandonan y
los malos no |e temen.

477 —Lasformulas de exorcismo, ¢tienen a gunaeficaciasobre
los Espiritus malos?

— No, y cuando estos Espiritus ven que alguien toma la cosa
por lo serio, serieny se obstinan.

478 — Hay personas animadas de buenas intenciones, pero no
por ello son menos obsesadas, ¢cud es el mejor medio de librarse de
los Espiritus obsesores?

—Cansar su paciencia, no hacer caso alguno a sus sugestiones,
mostrarles que pierden su tiempo; entonces cuando ven que no tienen
nada gue hacer, se van.

479 - ¢ aoracién es un medio eficaz de curar |a obsesion?

— Para todo es un poderoso auxilio la oracién; pero, creedlo
bien, no basta murmurar algunas palabras para obtener 1o que se
desea. Dios asiste a los que actlian y no a los que se limitan a pedir.
Pues es necesario que el obsesado haga por su parte lo que sea
necesario para destruir en si mismo la causa que atrae a los malos
Espiritus.
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480 — ¢Qué pensar de la expulsion de los demonios de la que
habla el Evangelio?

— Eso depende de la interpretacion. S [laméis demonio a un
Espiritu malo que subyuga a un individuo, cuando su influencia fuere
destruida, habra sido realmente expulsado. S atribuis una enfermedad
al demonio, curada ésta, diréistambién quelo habéisexpulsado. Una
cosa puede ser verdadera o falsa, segun el sentido que se dé a las
palabras. Las mayores verdades pueden parecer absurdos, si no se
mira mas que la forma y cuando se toma la alegoria por la realidad.
Comprended y recordad bien esto, porque es de aplicacion general.

CONVULSIONARIOS

481 — ¢Juegan algin papel |os Espiritus en los fendbmenos que
se producen en los individuos designados con el nombre de
convulsionarios?

— S, un papel muy grande, asi como el magnetismo, que es su
origen primitivo. Pero, con frecuencia, €l charlatanismo ha explotado
y exagerado esos efectos, 1o que los ha hecho caer enridiculo.

— ¢De qué naturaleza son por lo general los Espiritus que
cooperan a esa especie de fendbmenos?

—Poco elevada. (Creéisquelos Espiritussuperioressedivierten
con semejantes cosas?

482 — ;Como puede desarrollarse stbitamente en toda una
poblacion el estado anormal delosconvulsionariosy delos que sufren
crisis?

— Efecto simpético; las disposiciones morales se comunican
muy facilmente en ciertos casos. No estéis tan ajenos a los efectos
magnéticos para no comprender esto y la parte que ciertos Espiritus
deben tomar en ello por simpatia hacia los que los provocan.

Entre las facultades extrafias que se observan en los convulsionarios, se
reconocen sin dificultad algunas de las que el sonambulismo y el magnetismo
ofrecen numerosos gjemplos: tales son, entre otras, la insensibilidad fisica, €l
conocimiento del pensamiento, la transmision simpéatica de los dolores, etc. No
puede, pues, dudarse que los que sufren crisis no estén en una especie de
sonambulismo despierto, provocado por la influencia que gercen los unos en
los otros. Son, al mismo tiempo, magnetizadores y magnetizados, sin saberlo.

483 — ¢Cudl eslacausade lainsensibilidad fisica que se nota
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tanto en ciertos convulsionarios, como en otros individuos sometidos
alastorturas mas atroces?

— En algunos es un efecto exclusivamente magnético que actia
sobre el sistema nervioso, del mismo modo que ciertas substancias.
En otrosla exaltacion del pensamiento debilitala sensibilidad, porque
parece que la vida se ha retirado del cuerpo para reconcentrarse en
el Espiritu. ¢No sabéis que cuando el Espiritu esta fuertemente
preocupado con una cosa, €l cuerpo no siente, no ve 'y no oye nada?

La exaltacion fandtica y el entusiasmo ofrecen con frecuencia, en los
suplicios, el gjemplo de unacamay sangre friaque no podrian sobreponerse a
un dolor agudo si no se admitiese que la sensibilidad se encuentra neutralizada
por una especie de efecto anestésico. Se sabe que en € calor del combate a
menudo, |a persona no se percata de una herida grave, mientras que en
circunstancias ordinarias, un rasgufio la haria temblar.

Puesto que estos fendmenos dependen de una causafisicay delaaccion
de ciertos Espiritus, puede preguntarse, ¢cémo pudo depender de la autoridad
para cesar en ciertos casos? Larazon es simple. La accién de los Espiritus en
este caso no esmas que secundaria, y sereduce aaprovecharse de unadisposicién
natural. La autoridad no suprimio esta disposicion, sino la causa que la sostenia
y exaltaba: de activapaso alatente, y teniarazon de actuar asi, porque originaba
abuso y escandalo. Por lo demas, se sabe que esta intervencion no tiene ningln
poder cuando laaccion de los Espiritus es directay espontanea.

AFECTO DE LOSESPIRITUSPOR CIERTAS PERSONAS

484 — ¢)_os Espiritus aman preferentemente a ciertas personas?

— Los Espiritus buenos simpatizan con los hombres de bien, o
susceptibles de mejorarse; los Espiritus inferiores con los hombres
viciosos 0 que pueden llegar a serlo. De aqui su afecto, a causa dela
semejanza de sensaciones.

485 — ¢El afecto de los Espiritus hacia ciertas personas es
exclusivamente moral ?

_— El afecto verdadero no es nada carnal; pero cuando un
Espiritu se aficiona a una persona, no siempre es por afecto, pues se
puede mezclar alli un recuerdo de las pasiones humanas.

486 — ¢Se interesan los Espiritus por nuestras desdichas y
prosperidades? ¢Los que nos desean el bien se afligen con los males
gue experimentamos durante la vida?

— Los Espiritus buenos hacen todo el bien posible y son felices
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con todas vuestras alegrias. Se afligen con vuestros males cuando no
los soportais con resignacion; porque entonces no 0s producen
resultado, pues venis a ser como el enfermo que rechaza la medicina
amarga gue debe curarlo.

487 — ¢Cudéles de nuestros males afligen mas a los Espiritus,
los fisicos 0 los morales?

— Vuestro egoismo y vuestra dureza de corazon, pues de ahi
deriva todo. Se rien de todos esos males imaginarios que nacen del
orgullo y de la ambicidn, y se regocijan por los que han de abreviar
vuestro periodo de prueba.

Sabiendo los Espiritus que la vida corporal es transitoria 'y que las
tribulaciones que la acompafian son medios para llegar a un mejor estado, se
afligen mas por las causas morales que nos aejan de ellos, que por los males
fisicos, que son pasajeros.

Los Espiritus se inquietan poco con los infortunios que solo afectan a
nuestrasideas mundanas, como nosotros con los disgustos puerilesdelainfancia

Los Espiritus que ven en las aflicciones de la vida un medio de progreso
para nosotros, las consideran como la crisis momenténea que ha de salvar al
enfermo. Compadecen nuestros sufrimientos, como nos compadecemos con
los de un amigo. Pero, viendo las cosas desde un punto de vista mas justo, las
aprecian de otro modo que el nuestro, y mientras los buenos levantan nuestro
animo en interés de nuestro futuro, los otros, paracomprometerlo, nos excitan a
la desesperacion.

488 — Nuestros parientes y amigos que hos precedieron en la
otra vida, ¢nos tienen mas simpatias que los Espiritus que nos son
extranos?

—Snduda, y con frecuencia os protegen como Espiritus, segiin
Su poder.

— ¢Son sensibles al afecto que aln les conservamos?
— Muy sensibles; pero olvidan a los que los olvidan.

ANGELESGUARDIANES, ESPIRITUSPROTECTORES,
FAMILIARES O SIMPATICOS.

489 — ;Hay Espiritus que se unen particularmente aun individuo
para protegerle?

—Si; e hermano espiritual, al que llamais €l Espiritu bueno,
0 €l buen genio.
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490 — ¢Qué debe entenderse por angel guardian?

— El Espiritu protector de un orden elevado.

491 — ;Cud eslamision del Espiritu protector?

—Ladeun padrerespecto a sushijos: guiar a su protegido por

el buen camino, ayudarle con sus consejos, consolarle en sus
aflicciones, sustentar su animo en las pruebas de la vida.

492 — ¢El Espiritu protector estaunido al individuo desde de su
nacimiento?

— Desde el nacimiento hasta la muerte, y con frecuencia le
sigue después de la muerte en la vida espirita e incluso en varias
existencias corporales; porque estas existencias no son mas que fases
muy cortas con relacion a la vida del Espiritu.

493 — ¢La mision del Espiritu protector es voluntaria u
obligatoria?

—El Espiritu protector esta obligado avelar por vosotrosporgue
acepto esa tarea, pero puede elegir los seres que le son simpaticos.
Para algunos es un placer, para otros una misién o un deber.

— Uniéndose a una persona, ¢renuncia el Espiritu a proteger a
otros individuos?

— No; pero lo hace menos exclusivamente.

494 — ¢El Espiritu protector estafatalmente unido a ser confiado
asu guarda?

—Ocurre con frecuencia que ciertos Espiritus dejan su posicién
para cumplir diversas misiones; pero, entonces, son substituidos.

495 — ¢El Espiritu protector abandona a veces a su protegido
cuando se muestra rebelde a sus consejos?

— Se algja cuando ve gue sus consgjos son indtiles, y que la
voluntad de sufrir la influencia de los Espiritus inferiores es mas
fuerte. Pero, no lo abandona completamente y siempre se deja oir.
Entonces es el hombre quien cierralos oidos; pero é vuelve apenas
selellama.

Hay una doctrina que por su encanto y su dulzura, deberia
convertir hastalosmasincrédulos: ladelosangelesguardianes. ¢No
esacaso unaidea muy consoladora la de pensar que setiene siempre
cerca de si a seres que 0s son superiores, que estan siempre alli para
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aconsgjaros, sustentarosy ayudaros a escalar la &spera montafia del
bien, que son amigos Mas seguros y mas consagrados que las mas
intimas uniones que se puedan contraer enla Tierra? Esos seresestan
alli por orden de Dios que los ha puesto a vuestro lado, y |0 estan por
amor suyo, cumpliendo una bella pero penosamision. S, dondequiera
gue estéis, é estara con vosotros: en las carceles, los hospitales, los
lugares de depravacién, la soledad, nada os separa de ese amigo a
quien no podéis ver, pero cuyos mas dulces impulsos siente vuestra
alma y cuyos sabios consejos oye.

iDeberiais conocer mejor esta verdad! jCuantas veces 0s
ayudaria en vuestros momentos de crisisy cuantas os libraria de los
Espiritus malos! Pero en € dia supremo este angel de bondad os
habra de decir con frecuencia: “ ¢No te dijetal cosay no la hiciste?
¢No te ensefié el abismo y te precipitaste en é? ¢No degje oir en tu
conciencia la voz de la verdad y tu seguiste los consejos de la
mentira?” . j Ah!, Interrogad a vuestros angel es guardianes, estableced
entre ellos y vosotros esa ternura intima que reina entre los mejores
amigos. No penséis en ocultarles nada, porgue tienen la mirada de
Dios, y no podéis engafiarlos. Sofiad con el futuro; procurad avanzar
en esta vida y vuestras pruebas seréan mas cortasy masfelicesvuestras
existencias. j Adelante! Hombres val erosos; desechad de una vez por
todas, prejuicios y segundas intenciones, entrad en la nueva senda
gue seabreante vosotros. j Adelante! j Adelante! Tenéisorientadores,
seguidlos: €l objetivo no os puede fallar, porque ese objetivo es Dios.

A los que piensan que es imposible que Espiritus
verdaderamente el evados se entreguen a tan laboriosa y tan incesante
tarea, les diremos que influimos en vuestras almas aun estando a
varios millonesdeleguasde vosotros. Nada espara nosotros €l espacio
y aungue vivamos en otro mundo nuestros Espiritus conservan sus
vinculos con el vuestro. Gozamos de cualidades que no podéis
comprender, pero, tan cierto es que Dios no nos impuso una tarea
superior a nuestras fuerzas como tampoco que os abandoné a solas
sobrelaTierra, sinamigosy sin apoyo. Cada angel guardiantienesu
protegido sobre el cual vela, como un padrevela por su hijoy esfeliz
cuando o ve en el buen camino y sufre cuando sus consejos son
menospreciados.

No temais cansarnos con preguntas, sino que debéis estar, por
€l contrario, en continuarelacién con nosotrosy asi seréismasfuertes
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y felices. Son estas comunicaciones de cada hombre con su Espiritu
familiar las que hacen a todos los hombres médiums, médiums
ignorados hoy, pero que se manifestaran mas tarde y se esparciran
como un océano sin limites para repeler la incredulidad y la
ignorancia. Hombresinstruidos: instruid; hombresdetalento: elevad
a vuestros hermanos. ¢No sabéis que obra cumpliréis asi? La de
Cristo, la que Dios os impuso. ¢Para qué os ha dado Dios la
inteligencia y la ciencia, sino para que la compartais con vuestros
hermanos, para que progresen en el camino de la alegria y de la
felicidad eterna? )
SAN LUIS SAN AGUSTIN.

La doctrina de los angeles guardianes, velando sobre sus protegidos, a
pesar de ladistancia que separalos mundos, nadatiene que deba sorprender y es
por el contrario, grande y sublime. ¢Acaso no vemos en la Tierra a un padre
vigilar a su hijo, aunque esté algjado de €él, ayudandole con sus consejos por
correspondencia? ¢Queé habria, pues, de sorprendente en que los Espiritu puedan
guiar alos que toman bajo su proteccion, desde uno a otro mundo, puesto que
paraellos, ladistancia que separa alos mundos es menor que laque separaen la
Tierraalos continentes? Por otra parte, ¢no tienen ellos el fluido universal que
uneatodoslos mundosy |os hace solidarios? Inmenso vehicul o delatransmision
delos pensamientos, como lo es paranosotros el aire delatransmision del sonido.

496 — El Espiritu que abandona a su protegido, a no hacerle
maés el bien, ¢puede hacerle mal?

— Los Espiritus buenos nunca hacen mal, dejan quelo haga los
gue ocupan su puesto; entonces, acusaisala suerte delosinfortunios
gue os agquejan, cuando es vuestra la falta.

497 — ¢El Espiritu protector puede dejar asu protegido amerced
de un Espiritu que podria desearle el mal?

— Existe la union de los Espiritus malos para neutralizar la
accion de los buenos. Pero si € protegido lo quiere, devolvera toda
su fuerza a su buen Espiritu. El Espiritu bueno tal vez encuentre en
otra parte una buena voluntad para ayudar, y aprovecha la ocasion
esperando el momento de regresar al lado de su protegido.

498 — Cuando el Espiritu protector deja que su protegido se
extravie en la vida, ¢es por su impotencia en la lucha contra otros
Espiritus malévolos?

— No es porgue no puede, sino porgue no quiere. Su protegido
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sale entonces de las pruebas mas perfecto y masinstruido. Le asiste
€ON Sus consgjos 'y con |os buenos pensamientos que le sugiere, pero
gue lamentablemente, no son escuchados siempre. Solo la debilidad,
lanegligenciaod orgullo del hombredan fuerzaalosmalosEspiritus,
su poder sobre vosotros resulta positivo cuando no les ponéis
resistencia.

499 — ¢El Espiritu protector esta constantemente con su
protegido? ¢No hay ningunacircunstancia en laque sin abandonarle,
lo pierda de vista?

—Hay circunstanciasen quela presencia del Espiritu protector
No es necesaria a su protegido.

500 — ¢Llega un momento en que el Espiritu ya no tiene
necesidad de un angel guardian?

— 9, cuando llega al grado de poder conducirse por si mismo,
asi como Ilega e momento en que el escolar ya ho necesita maestro;
pero esto no ocurre en vuestra Tierra.

501 — ¢Por qué la accion de lo Espiritus en nuestra existencia
es oculta, y por qué cuando nos protegen no lo hacen de un modo
ostensible?

— S contasels con su proteccion, no actuariais por vosotros
mismos y vuestro Espiritu no progresaria. Para que pueda adelantar
le esnecesariala experienciay preciso es que a menudo la adquiera
a su costa; es preciso que gerza sus habilidades, sin lo cual vendria
a ser como €l nifio a quien no se deja andar solo. La accion de los
Espiritus que os quieren bien esta siempre regulada de modo que
deje siempre a salvo vuestro libre albedrio, porque si no tuvieseis
responsabilidades no adelantariaisen el camino que debe conduciros
hasta Dios. No viendo el hombre a su sostenedor, se entrega a sus
propias fuerzas; pero su guia levigila siemprey de vez en cuando le
avisa que desconfie del peligro.

502 — El Espiritu protector que consigue llevar a su protegido
a buen camino, ¢experimenta algun bien para si mismo?

— Es un mérito que se le tiene en cuenta, ya para su propio
adelanto, ya para su alegria. Esfeliz cuando ve su esfuerzo coronado
por € éxito, triunfando como un preceptor triunfa con el éxito de su
alumno.

— ¢Esresponsable si no triunfa?
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— No, porgue ha hecho todo lo que de é dependia.

503 — El Espiritu protector que ve que su protegido sigue un
mal camino, a pesar de sus avisos, ¢sufre por elloy no le es una
causa de turbacion para su felicidad?

— Qufrea causa de suserroresy losdeplora. Pero esa afliccién
no tiene las angustias de la paternidad terrestre, porque sabe que
hay remedio para el mal, y quelo que no hace hoy |o hara mafana.

504 — ¢Podemos saber siempre el nombre de nuestro Espiritu
protector 0 angel guardian?

— ¢Por qué razén quereéis saber nombres que no existen para
vosotros? ¢Creéis que no existen entre los Espiritus mas que los que
VOSOtros conoceis?

—¢Dequéformaloinvocaremossi no lo conocemos?

— Dadle el nombre que querais, el de un Espiritu superior a
quien tengaissimpatiay veneracion. Vuestro Espiritu protector vendra
a ese llamado, porquetodoslos Espiritus buenos son hermanosy se
asisten entre si.

505 — L os Espiritus protectores que toman nombres conocidos,
¢son siempre realmente los de las personas que tenian aquellos
nombres?

— No, pero de Espiritus que le son simpéticos y que vienen a
menudo por orden suya. Necesitais nombres y entonces toman uno
que os inspire confianza. Cuando vosotros no podéis cumplir
per sonal mente una mision, enviéis un comisionado que haga vuestras
veces.

506 — Cuando estemos en la vida espirita, ¢reconoceremos a
nuestro Espiritu protector?

— 9, porgue, con frecuencia, le conociais antes de encarnaros.

507 — ¢Todos | os Espiritus protectores pertenecen alaclase de
los Espiritus superiores? ¢Pueden encontrarse entre los grados
intermediarios? Un padre, por ejemplo, ¢puedellegar aser el Espiritu
protector de su hijo?

— Puede serlo, pero la proteccion supone un cierto grado de
elevacion y ademas un poder y una virtud concedida por Dios. El
padre que protege a su hijo puede a su vez estar asistido por un
Espiritu mas elevado.
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508 — Los Espiritus que han dejado la Tierra en buenas
condiciones, ¢pueden siempre proteger a los que aman y les
sobreviven?

— Su poder es mas 0 menos restringido y la posicion en que se
encuentran no les deja siempre toda la libertad de actuar.

509 — Los hombres en estado salvaje o de inferioridad moral,
Jienen, igualmente sus Espiritus protectores y en este caso son de
orden tan elevado como los de los hombres muy adelantados?

— Cada hombre tiene un Espiritu que vela por é, pero las
misiones son relativas a su objetivo. No confiais un nifio que aprende
a leer a un profesor de filosofia. El progreso del Espiritu familiar
corresponde al del Espiritu protegido. Teniendo un Espiritu protector
gue os vigila, podéis a vuestra vez llegar a ser e protector de un
Espiritu que os esinferior, y los progresos que le ayudéis a realizar
contribuiran a vuestro adelanto. Dios no pide al Espiritu mas de lo
gue le permiten su naturaleza y el grado a que ha llegado.

510 — Cuando el padre que vela por su hijo se reencarna,
¢contintia velando por é?

— Eso es mas dificil, pero invita, en un momento de
desprendimiento a un Espiritu simpatico para que lo asista en esa
mision. Por otra parte los Espiritus no aceptan mas misiones que las
gue pueden cumplir hasta € fin.

El Espiritu encarnado, sobre todo en los mundos en que es
material la existencia, estd demasiado ligado a su cuerpo para poderse
consagrar del todo, es decir, asistirle personalmente. Por esto los
que no son bastante elevados estan asistidos a su vez por Espiritus
gue le son superiores, de modo que, si uno falta por una causa
cualquiera, es suplido por otro.

511 — Ademés del Espiritu protector, ¢esta unido un Espiritu
malo acadaindividuo paraimpelerlea mal y proporcionarle ocasion
de luchar entre el bieny el mal?

— Unido no es la palabra. Es cierto que los Espiritus malos
procuran desviar del buen camino cuando encuentran la oportunidad,
pero cuando uno de ellos se vincula a un individuo, o hace por si
mismo, puesto que espera ser escuchado. Entonces setraba unalucha
entre el buenoy el malo, y vence aquél a quien el hombre deja que le
domine.
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512 — ;Podemos tener varios Espiritus protectores?

—Cada hombretiene siempre Espiritus simpaticos, mas o menos
elevados que le aprecian y seinteresan por €él, como también los hay
gueleasisten en el mal.

513 - ¢L os Espiritus simpati cos acttian en virtud de unamision?
— A veces pueden tener una mision temporal; pero lo mas

frecuente es que son solicitados por la semejanza de pensamientosy
de sentimientos, tanto en el bien, como en el mal.

— ¢Parece resultar de esto que los Espiritus simpaticos pueden
ser buenos o malos?

— Si; el hombre encuentra siempre Espiritus que simpatizan
con él, cualquiera que sea su caracter.

514 — ¢l os Espiritus familiares son los mismos Espiritus
simpéticos o Espiritus protectores?

— Existen diferencias en la proteccion y en la simpatia. Dadles
el nombre que querais. El Espiritu familiar corresponde méas bien al
amigo del hogar.

De las explicaciones anteriores y de las observaciones hechas sobre la
naturaleza de los Espiritus que se unen al hombre, puede deducirse lo siguiente:

El Espiritu protector, angel guardian o genio bueno es e que tiene la
mision de seguir al hombre durante laviday ayudarle aprogresar. Siempre esde
natural eza relativamente superior ala del protegido.

L os Espiritusfamiliares se unen aciertas personas por |azos mas o menos
duraderos con objeto de serles Gtiles dentro de los limites de su poder, con
frecuenciabastante limitado. Son buenos, pero aveces poco adelantadosy hasta
un poco ligeros. Se ocupan gustosos de los pormenores de lavidaintimay sélo
actlian por orden o con permiso de los Espiritus protectores.

Los Espiritus simpéticos son los que se sienten atraidos hacia nosotros
por afectos particulares y una cierta semejanza de gustos y de sentimientos, asi
en el bien como en el mal. Laduracién de susrelaciones estasiempre subordinada
alas circunstancias.

El mal genio es un Espiritu imperfecto o perverso que se une a hombre
paradesviarlo del bien: pero obra por su propiainiciativay no en virtud de una
mision. Su tenacidad esta en razon del acceso més o menos facil que halla. El
hombre es libre siempre de escuchar su voz o de rechazarla.

515 — ¢Qué pensar de esas personas que parecen unirse aciertos

individuos para arrastrarl os fatalmente ala perdicion, o paraguiarlos
por el buen camino?
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— Ciertas personas gjercen, en efecto, sobre otras, una especie
de fascinacion que pareceirresistible. Cuando esto se verifica por €l
mal, es que los Espiritus malos se sirven de otros Espiritus malos
para subyugar mejor. Dios |o permite para probaros.

516 — Nuestro buen y mal genio, ¢podrian encarnarse para
acompafarnos durante la vida de una manera més directa?

— Eso ocurre algunas veces. Pero, con frecuencia, también
encargan esa mision a otros Espiritus encarnados que le son
simpaticos.

517 — ¢Hay Espiritus que se unen a toda una familia para
protegerla?

— Ciertos Espiritus se unen alos miembros de un misma familia
gue viven juntos y unidos por el afecto; pero no creais en Espiritus
protectores del orgullo de raza.

518 — Siendo atraidos |os Espiritus por sus simpatias hacialos
hombres, ¢Jo son igual mente hacialas reuniones de individuos debido
a causas particulares?

— Los Espiritus acuden con preferencia a donde estan sus
semejantes, pues alli estin mas a sus anchas y mas seguros de ser
escuchados. EI hombre atrae a los Espiritus en razén de sus
tendencias, ya esté sdlo, ya forme un estado colectivo, como una
sociedad, una ciudad o un pueblo. Hay, pues, sociedades, ciudadesy
pueblos que estan asi stidos por Espiritus mas o menos elevados segiin
el carécter y las pasiones que predominan en ellos. Los Espiritus
imperfectos se alejan de los que los rechazan. El resultado de eso es
gue €l perfeccionamiento moral de las colectividades, como el delos
individuos, tiende a descartar a los Espiritus malosy a atraer a los
buenos, que excitan y mantienen el sentimiento del bien delasmasas,
como pueden otros atizar las malas pasiones.

519 — Las aglomeraciones de individuos, como las sociedades,
ciudades y naciones, ¢tienen sus Espiritus protectores especiales?

— S; porque esas reuniones son individualidades colectivas
gue marchan con un objetivo coman y que tienen necesidad de una
direccioén superior.

520 — L os Espiritus protectores de las masas, ¢son de naturaleza
mas elevada que los que se unen alosindividuos?
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— Todo esrelativo al grado de adelanto de las masas como al
de losindividuos.

521 — ¢Pueden ciertos Espiritus cooperar a progreso de las
artes, protegiendo alos que las cultivan?

— Hay Espiritus protectores especiales y que asisten a los que
invocan, cuando los consideran dignos; pero, ¢qué queréisque hagan
por los que se creen ser 1o que no son? No hacen gque |os ciegos vean
ni que oigan los sordos.

Losantiguos hicieron divinidades especial es; lasMusas no eran otracosa
que la personificacién alegérica de los Espiritus protectores de las cienciasy las
artes, como designaron bajo el nombre delaresy penatesalos Espiritus protectores
delafamilia. Entrelosmodernos, lasartes, lasdiferentesindustrias, |as ciudades,
los continentes, tienen también sus patronos protectores, que no son otros que
los Espiritus superiores, pero bajo otros nombres.

Teniendo cada hombre sus Espiritus simpéticos, resulta que en las
colectividades, lageneralidad de los Espiritus simpaticos esta en relacién con la
generalidad de los individuos; que los Espiritus extrafios son atraidos por la
identidad de gustosy pensamientos, en unapalabra, que esas reuniones, |0 mismo
gue los individuos, estén mejor o peor rodeadas, asistidas e influidas segin la
naturaleza de pensamientos de la multitud. Entre los pueblos, las causas de
atraccion de los Espiritus son las costumbres, 1os hébitos, el caracter dominante
y sobre todo las leyes, porque el carécter de una nacion se reflgja en sus leyes.
Los hombres que hacen reinar lajusticia entre si, combaten lainfluencia de los
malos Espiritus. En todas partes donde las leyes consagran las cosas injustas,
contrarias ala Humanidad, |os buenos Espiritus estan en minoriay la masa de
los malos que ali afluyen entretienen a la nacién en sus ideas y paraliza las
buenas influencias parciales que se pierden entre la multitud, como una espiga
aislada en medio de las ortigas. Estudiando las costumbres de los pueblos o de
todareunion de hombres, esfécil hacerse unaidea de la poblacion oculta que se
inmiscuye en sus pensamientos y en sus acciones.

PRESENTIMIENTOS

522 — El presentimiento, ¢es siempre una advertencia del
Espiritu protector?

—El presentimiento esel consegjo intimo y oculto de un Espiritu
que os quiere bien. Se halla también en la intuicién de la eleccion
guesehahechoyeslavozdel ingtinto. El Espiritu antesdeencarnarse,
tiene conocimiento delas principal es fases de su existencia, es decir,
del género de pruebas a que se compromete. Cuando éstas tienen un
caracter determinante, conserva en su fuero intimo, una especie de
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impresion, que eslavoz del instinto, despertando cuando el momento
Se aproxima, como presentimiento.

523 — Los presentimientos y lavoz del instinto tienen siempre
algo de vago, ¢qué debemos hacer en laincertidumbre?

— Cuando estésincierto, invoca a tu Espiritu bueno, o suplica
al Sefior de todas las cosas, a Dios, que €l te enviara a uno de sus
Mensajeros, a uno de Nosotros.

524 — L as advertencias de nuestros Espiritus protectores, ¢tienen
por objeto Unico la direccién moral, o también la conducta que
debemos observar en |as cosas de la vida privada?

— Todo; pues procuran haceros vivir |0 mejor posible. Pero,
con frecuencia, cerrais los oidos a las buenas advertencias, y sois
infelices por vuestra causa.

L os Espiritus protectores nos ayudan con sus consejos por medio de la
voz de la conciencia, que hacen hablar dentro de nosotros. Pero, como no le
damos siempre a esto la importancia necesaria, nos los dan mas directos,
sirviéndose de | as personas que nos rodean. Que cada uno examine las diversas
circunstancias, felices e infelices de su vida y vera que en muchas ocasiones
recibi6 consejos que no siempre aprovechd y que le habrian ahorrado disgustos
s 1os hubiese escuchado.

INFLUENCIA DE LOSESPIRITUSEN LOS
ACONTECIMIENTOSDE LAVIDA

525 — ¢Ejercen los Espiritus alguna influencia en los
acontecimientos de lavida?

— Seguro que sf, puesto que te aconsgjan.

— ¢Ejercen esta influencia de otro modo que por los
pensamientos que sugieren, es decir, tienen una accion directaen la
realizacion de las cosas?

— S; pero nunca actlan fuera de las leyes de la Naturaleza.

Imaginamos injustamente que la accion de los Espiritus no debe
manifestarse sino por fenébmenos extraordinarios. Quisiéramos que Nos viniesen
a ayudar por medio de milagros y siempre nos los representamos provistos de
unavaritamégica. No esasi, y he aqui por qué su intervencién nos parece oculta
y lo que se hace con su concurso nos parece muy natural. Asi, por gemplo,
provocaran el encuentro de dos personas que creeran encontrarse por casualidad;
inspiraran a alguien la idea de pasar por un lugar determinado; llamaréan su
atencion sobretal punto, si eso debe causar €l resultado que quieren obtener; de
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modo que, creyendo el hombre seguir su propio impulso, conserva siempre su
libre albedrio.

526 — Teniendo los Espiritus una accién directa en la materia,
¢pueden provocar ciertos efectos para que se cumpla un
acontecimiento? Por g emplo, un hombre debe perecer; sube una
escalera, laescaleraserompey el hombre se mata; ¢son los Espiritus
quienes han hecho que serompieselaescalera, paracumplir el destino
de aquel hombre?

— Es muy cierto que los Espiritus tienen una accion en la
materia, pero parael cumplimiento delasleyesdelaNaturalezay no
para derogarlas, haciendo surgir en el momento oportuno un
acontecimiento inesperado y contrario a esas leyes. En € gemplo
gue citas, la escalera se rompe porque estaba corroida 0 no era
bastante fuerte para soportar el peso del hombre. S estaba en €l
destino de este hombre perecer de esta manera, le habran inspirado
el pensamiento de subir por esa escalera, que debera romperse con
SuU peso, y su muerte seré un efecto natural sin que haya sido preciso
un milagro para lograrlo.

527 — Tomemos otro ejemplo en que €l estado normal de la
materiano searelevante. Un hombre debe morir por un rayo, serefugia
bajo un arbol, cae €l rayo y muere el hombre. ¢Pueden |os Espiritus
provocar lacaidadel rayoy dirigirlo sobre €l?

—Essiemprelo mismo. Cayo el rayo en aquel arbol y en aquel
momento, porgue estaba en las leyes de la Naturaleza que fuese asi.
No fue dirigido a proposito sobre ese arbol porque el hombre estaba
debajo, perolefueinspirado al hombre el pensamiento derefugiarse
debajo de un arbol que recibiria €l rayo. Pero este arbol no dejaria
de ser alcanzado por estar o no e hombre debajo de é.

528 — Un hombre mal intencionado lanza sobre alguien un
proyectil quelerozasin herirle, ¢puede haberlo desviado un Espiritu
benévolo?

— 9 e individuo no debe ser alcanzado, el Espiritu benévolole
inspirard el pensamiento de separarse, 0 bien podra ofuscar a su
enemigo de modo que no apunte bien, porque el proyectil, una vez
lanzado, sigue la linea que debe recorrer.

529 — ¢/Qué debe pensarse de las balas encantadas de que se
habla en ciertas leyendas y que alcanzan fatalmente un blanco?
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— Pura imaginacion. El hombre ama lo maravilloso y no se
contenta con las maravillas de la Naturaleza.

— Los Espiritus que dirigen los acontecimientos de la vida,
¢pueden ser contrariados por otros Espiritus que deseen |o contrario?

— Lo que Dios quiere debe ser; si hay atrasos u obstaculos, es
por su voluntad.

530 - ¢No pueden los Espiritus ligerosy burlones suscitar esos
pequefios obstéculos que dificultan nuestros proyectos y desvian
nuestras previsiones, en una palabra, son ellos los autores de lo que
vulgarmente se [laman las pequefias miserias de la vida humana?

— Secomplacen en esos enredos que son pruebas para g ercitar
vuestra paciencia, pero se cansan cuando ven que no obtienen
resultado. No seria, sin embargo, justo ni exacto achacarles todos
vuestras decepciones, delas que vosotros soislos principalesartifices
gracias a vuestra irreflexion. Pues si se te rompe la vajilla, se debe
mas a tu falta de pericia que a la accién de los Espiritus.

— Los Espiritus que suscitan disgustos, ¢actlan aconsecuencia
de animosidad personal o atacan al primero que llega, sin motivo
determinado y solo por malicia?

— Por uno y otro motivo. A veces son enemigos que os habéis
creado en esta u otras vidas y que os persiguen. En otras ocasiones
no hay motivos.

531 - ¢l amalevolenciade los seres que nos han hecho mal en
laTierratermina con la vida corpora ?

— Con frecuencia, reconocen su injusticia y € mal que han
hecho; pero a menudo también su animosidad os persigue, si Dioslo
permite, para continuar probandoos.

— ¢Puede ponérsele término a esto, y de qué modo?

— S, se puede orar por ellos y devolviéndoles bien por mal,
acaban por comprender susfaltas. Por o demas, sabiendo uno hacerse
superior a sus maquinaciones, cesan viendo que hada ganan con eso.

La experiencia prueba que ciertos Espiritus continlian su venganza de
una a otra existencia, y que tarde o temprano se expian asi, los dafios que se le
hayan hecho aaguien.

532 — ¢Tienen los Espiritus poder de algjar los males de alguna
personay de atraerle prosperidades?
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—No del todo, porque hay males comprendidos en |os decretos
delaProvidencia; pero aminoran vuestros dolores dandoos paciencia
y resignacion.

Sabed también que a menudo depende de vosotros el alejar
esos males o por o menos atenuarlos. Dios os dio la inteligencia
para que ossirvais de ellay en especial espor €lla que los Espiritus
0s vienen a ayudar, sugiriéndoos pensamientos propicios. Pero no
asisten masquealosqueasi mismo saben asistirse, ytal esel sentido
de estas palabras: Buscad y encontraréis, llamad y se os abrira.

Sabed también que lo que os parece un mal no siempre |o es,
pues con frecuencia, ha de resultar un bien de él, que sera mayor que
el mal, y esto es o que no comprendéis, porque solo pensais en €l
momento presente 0 en vuestra persona.

533 — ¢Los Espiritus pueden hacer que obtengamos |os bienes
defortuna, si se los pedimos?

— A veces como prueba; pero lo rehusan con frecuencia, como
se rechaza la peticién inconsiderada de un nifio.

—cLos que conceden esos favores son los Espiritus buenos o
los malos?

— Unos y otros; eso depende de la intencion. Pero, con
frecuencia, son Espiritus que os quieren arrastrar al mal y que
encuentran un medio facil en los placeres que la fortuna
proporciona.

534 — Cuando parece que | os obstacul os se oponen fatalmente
anuestros proyectos, ¢es por influencia de algun Espiritu?

— A veces se debe a los Espiritus, otras vecesy esto eslo mas
frecuente, es que escogisteis mal. La posicion y el caréacter influyen
mucho. S os obstindis en un camino que no es & vuestro, ninguna
influenciatienenlos Espiritus, pues soisvuestros propios genios mal os.

535 — Cuando nos sucede alguna cosafeliz, ¢debemaos dar por
ello gracias a nuestro Espiritu protector?

— Dad gracias a Dios sobre todo, sin cuyo permiso nada se
realiza, pues los Espiritus buenos han sido sus agentes.

— ¢Qué sucederiasi dejasemos de hacerlo?
— Lo que sucede a losingratos.
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—Sin embargo, ¢hay personas que no oran, ni agradeceny alas
gue todo les sale bien?

— 9; pero es preciso esperar € fin. Pagaran muy cara esa
dicha pasajera que no merecen; porque mientras mas hayan recibido
mas tendran que restituir.

ACCION DE LOSESPIRITUS EN LOSFENOMENOS
DE LANATURALEZA

536 — Los grandes fendmenos de la Naturaleza, los que se
consideran como unaperturbacion delos elementos, ¢se deben acausas
fortuitas o tienen un objeto providencia ?

— Todo tiene una razon de ser y nada acontece sin permiso de
Dios.

— ¢Estos fendmenos tienen siempre al hombre por objeto?

—Avecestienen unarazon directa de ser para el hombre, pero,
con frecuencia no tienen otro objeto que el restablecimiento del
equilibrio y de la armonia de las fuerzas fisicas de la Natural eza.

— Concebimos perfectamente que la voluntad de Dios sea la
causa primera en esto como en todas | as cosas; pero, como sabemos
gue los Espiritus tienen accion sobre la materiay que son agentes de
la voluntad de Dios, preguntamos: ¢algunos de ellos gercen una
influencia determinada en los elementos para agitarlos, calmarlos o
dirigirlos?

— Pero es evidente que no puede ser de otro modo. Dios no se
consagraaunaaccion directa sobrelamateria, puestiene suseficaces
agentes en todos los grados de la escala de los mundos.

537 —Lamitologiadelos antiguos esta compl etamente fundada
en las ideas espiritas, con la diferencia de que veian a los Espiritus
como divinidades, pues, €llos nosrepresentan aesos dioses 0 Espiritus
con atribuciones especiales, de modo, que unos estaban encargados
de los vientos, otros del rayo, éstos de presidir |a vegetacion, etc.;
¢esta destituida de fundamento esta creencia?

— Esté tan poco destituida de fundamento, que estéd ain muy
por debajo dela verdad.

— ¢Por lamismarazon podria, pues, haber Espiritus que habitan
en € interior de laTierray presiden los fenémenos geol 6gicos?
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— Esos Espiritus no habitan realmente en la Tierra, sino que
presiden y dirigen segun sus atribuciones. Algun dia tendréis la
explicacion de todos esos fendmenos y |os comprenderéis mejor.

538 — ¢Los Espiritus que presiden los fendbmenos de la
Naturalezaforman una categoria especial en el mundo espirita? ¢Son
seres especial es o Espiritus que estuvieron encarnados como nosotros?

—Quelo serén o quelo fueron.

— ¢Esos Espiritus pertenecen a los érdenes superiores o
inferiores de lajerarquia espirita?

— Eso depende de que sus funciones sean mas o menos
materiales o inteligentes. Algunos mandan, otros ejecutan. Los que
gjecutan las cosas materiales son siempre de un orden inferior asi
entre los Espiritus, como entre los hombres.

539 —Paralaproduccion de ciertos fendmenos, lastempestades,
por gjemplo, ¢actlia solo un Espiritu o se relinen en masa?

— En innumerables masas.

540 — L os Espiritus que gjercen accién en los fendmenos de la
Naturaleza, ¢actlian con conocimiento de causa, en virtud de su libre
albedrio, o por un impulso ingtintivo e irreflexivo?

— Algunos si, otros no. Pongamos una comparacion: Imagina
esas miriadas de animal es que, poco a poco, hacen surgir del mar las
islasy losarchipiélagos; ¢creesqueno hay enello unfin providencial
y que semgjante transformacién de la superficie del globo no es
necesaria a la armonia general ? Aquellos, empero, no son mas que
animalesdel infimo grado que realizan tales cosas, proveyendo a sus
necesidadesy sin sospechar que son instrumentos de Dios. Pueshbien;
de la misma manera son Utiles al conjunto los Espiritus atrasados.
Mientras se ensayan para la vida y antes de tener plena conciencia
de sus actos y de su libre albedrio, actlian en ciertos fenémenos de
los cuales son agentes inconscientes, primero gecutan y mas tarde
cuando su inteligencia esté mas desarrollada, ordenaran y dirigiran
lascosasdel mundo material. Mastarde adn, podran dirigir lascosas
del mundo moral. Asi todo sirve, todo se coordina en la Naturaleza,
desde el &tomo primitivo hasta el arcangel, que a su vez ha empezado
por el atomo. Admirable ley de armonia cuyo conjunto no puede
apreciar vuestro Espiritu limitado.
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LOSESPIRITUSDURANTE LOSCOMBATES

541 - ¢Enunabatallahay Espiritusque asisten aellay sostienen
a cada bando?

— 9, y estimulan su valor.
Asi en otrostiempos nos representaban | os antiguos al os dioses tomando

parte a favor de tal o cua pueblo. Estos dioses no eran otros que Espiritus
representados bajo figuras alegoricas.

542 —En unaguerra, lajusticiaestd siempre de un lado; ¢cémo
pueden los Espiritus tomar partido por lainjusticia?

— Sabes perfectamente que hay Espiritus que solo procuran la
discordiayladestruccion. Paraelloslaguerraeslaguerra: lajusticia
de la causa poco lesimporta.

543 — ¢Ciertos Espiritus pueden influir en €l general parala
concepcion de sus planes de campaiia?

— Sin duda alguna pueden los Espiritusinfluir para este objeto
como para todas las concepciones.

544 — ¢]_os Espiritus mal os podrian sugerirle malos planes para
perderle?

-9, ¢peronotienesulibrealbedrio? S sujuicio nole permite
distinguir unaidea justa de unafalsa, sufrelasconsecuencias, y haria
mejor en obedecer que en mandar.

545 — ¢Puede a veces ser guiado el general por una especie de
segundavista, vistaintuitiva, quele muestre por anticipado el resultado
de sus planes?

— Asi sucede generalmente en el hombre de genio, a lo que
[lama su inspiracion y hace que obre con cierta exactitud. Esa
inspiracion procede delos Espiritusqueledirigen y saben aprovechar
las facultades de que esta dotado.

546 —Enlaconfusién del combate, ¢qué ocurre con los Espiritus
gue sucumben? ¢Contindan interesandose por lalucha, despuésdela
muerte?

— Algunos se interesan, otros se apartan.

En los combates sucede |o que en todos |os casos de muerte violenta: en
primer momento el Espiritu esta sorprendido y como aturdido, y no cree estar
muerto. L e parece que alin toma parte en laaccidn, y s6lo poco apoco encuentra
larealidad.
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547 — Los Espiritus que se combatian cuando vivos, ¢se
reconocen después de muertos como enemigosy estan aln obstinados
unos contra otros?

— En semegjantes momentos nunca esté apacible el Espiritu 'y
en el primer instante puede aln acometer a su enemigo y hasta
perseguirle; pero cuando recobra las ideas, ve que su animosidad
carece de objeto. Puede, no obstante, conservar vestigios mas o menos
pronunciados segln su car acter.

— ¢Percibe alin €l ruido de las armas?
— 9, perfectamente.

548 — ¢El Espiritu que asiste apacible como espectador a un
combate, es testigo de la separacion del almay el cuerpo, y como se
le presenta este fenémeno?

—Hay pocas muertesinstantaneas. La mayor parte delasveces
el Espiritu cuyo cuerpo acaba de ser mortalmente herido no tiene de
pronto conciencia de ello; cuando empieza a reconocer se, es cuando
puede distinguirse al Espiritu agitandose alrededor del cuerpo, lo
queleparecetan natural quela presencia del cadaver no le ocasiona
efecto desagradabl e alguno. Reconcentradatodalavidaen el Espiritu
solo é llama la atencidn, con é se habla o a él esa quien sedirige.

DE LOS PACTOS

549 — ¢Hay algo decierto enlos pactos con los Espiritusmalos?

— No; no existen tales pactos, sino una naturaleza mala que
simpatiza con los Espiritus malos. Por ejemplo: quieres atormentar
atuvecinoy no sabes como hacerlo; entonceste atraesalos Espiritus
inferiores que, como tu, solo quieren el mal, y para ayudarte quieren
guetl lessirvas a sus malos propdésitos. Pero no se sigue de aqui que
tu vecino no pueda librarse de ellos por medio de una conjuracion
contraria'y por su voluntad.

El que quiere cometer una mala accion, por este mero hecho
atrae Espiritus malos que le ayudan, y se ve obligado entonces a
servirlos como ellos 1o hacen respecto de él; porque también lo
necesitan para el mal que desean hacer. En esto Unicamente consiste
el pacto.

Ladependenciaen que aveces esta el hombre de los Espiritusinferiores
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proviene de que se entrega a los malos pensamientos que le sugieren y no de
estipulaciones entre ellos y él. El pacto, en el sentido vulgar de la palabra, esla
alegoria de una naturaleza mala que simpatiza con Espiritus malhechores.

550 — ¢Qué sentido tienen las leyendas fantésticas segun las
cuales ciertos individuos habrian vendido su alma a Satanas, para
obtener ciertos favores?

—Todaslasfabulas contienen una ensefianza y un sentido moral;
vuestro error consiste en tomarlas al pié de la letra. Esa es una
alegoria que se puede explicar asi: El que llama en su ayuda a los
Espiritus para lograr de ellos los dones de la fortuna, o cualquier
otro favor, murmuraen contra dela Providencia. Renunciaalamision
guerecibid y alas pruebas que debe soportar en este mundo y sufrird
las consecuencias de ello en la vida futura. Esto no quiere decir que
su alma esté para siempre consagrada a la infelicidad. Pero, como
quiera queen lugar deliberarse dela materia, se ha engolfado masy
mas en ella, lo que gozo enla Tierra no lo disfrutara en el mundo de
los Espiritus, hasta que |o haya rescatado en nuevas pruebas, tal vez
mayores y mas penosas. Por su amor a |os goces materiales se pone
bajo la dependencia delos Espiritusimpuros. Asi, hay entre éstosy é
un pacto tacito quelo conduce ala perdicion, pero que siempre puede
romper féacilmente con la asistencia de los buenos Espiritus, si tiene
para ello una firme voluntad.

PODER OCULTO. TALISMANES. HECHICEROS.

551 — ¢Puede un hombre malvado, con laayudade un Espiritu
malo que le es devoto, hacer mal a su préjimo?

—No; Diosno lo permitiria.

552 — ¢Qué se debe pensar de la creencia segin la cual ciertas
personas tienen poder para echar las suertes?

— Ciertas personastienen un poder magnético muy grande, del
gue pueden hacer mal uso, si su propio Espiritu es malo, en cuyo
caso pueden estar secundadas por otros Espiritus malos. Pero no
credisen ese supuesto poder magico que sdlo existeen laimaginacion
de personas supersticiosas, ignorantes de las verdaderas leyes de la
Naturaleza. Los hechos que se mencionan son hechos naturales, mal
observados y sobre todo, mal comprendidos.

553 — ¢Cudl podria ser el efecto de las formulas y précticas
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mediante | as cual es ciertas personas pretenden disponer delavoluntad
de los Espiritus?

— El efecto de ponerlasenridiculo, si o hacen debuenafeyen
caso contrario son embaucadores que merecen castigo. Todas las
férmulas son engafiosas; no hay ninguna palabra sacramental, ningin
signo cabalistico, ningun talisman que tenga accién sobre los
Espiritus, porque éstos solo son atraidos por el pensamiento y no por
las cosas materiales.

— ¢A veces, ciertos Espiritus no han dictado por si mismos,
formulas cabalisticas?

—Si; tenéis Espiritus que osindican signos, pal abras extrafas,
0 que os prescriben ciertos actos con ayuda de los cuales hacéis |o
quesellama conjuros. Pero estad muy seguros que setrata de Espiritus
gue se burlan de vosotros y abusan de vuestra credulidad.

554 — Aquel que, equivocado o no, tiene confianza en lo que
[lama la virtud del talisméan, ¢no puede por esa misma confianza
atraerse un Espiritu, siendo entonces el pensamiento quien actiay el
talisman tan solo una sefial que ayuda adirigir €l pensamiento?

— Es verdad, pero la naturaleza del Espiritu atraido depende
delaintencion y dela elevacién de los sentimientos y es extrafno que
el que es bastante sencillo para creer en la virtud de un talisméan, no
tenga por objeto un fin mas material que moral. En todo caso, eso
acusa una pequefiez y una debilidad de ideas, que lo expone a los
Espiritus imperfectos y burlones.

555 — ¢Qué sentido debe darse ala calificacion de hechicero?

— Los que Ilaméis hechiceros son personas, cuando proceden
de buena fe, que estan dotadas de ciertas facultades, tales como €l
poder magnético y la doblevista. Entonces, como hacen cosasque no
comprendéis, las creéis dotadas de una fuer za sobrenatural. Vuestros
sabios, ¢no han pasado con frecuencia por hechiceros a los ojos de
las personas ignorantes?

El Espiritismo y el Magnetismo nos dan la clave de una multitud de
fendmenos sobre los cuales ha forjado la ignorancia una infinidad de fébulas,
donde los hechos han sido exagerados por la imaginacién. El conocimiento
esclarecido de esas dos ciencias que, por decirlo asi, no son mas que una,
mostrando larealidad de las cosasy su verdadera causa, es el mejor preservativo
contra las ideas supersticiosas, porque demuestra lo posible y lo imposible, o
que estaen las leyes naturales y 1o que es una creenciaridicula.
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556 — ¢Ciertas personastienen verdaderamente el don de curar
por el simple tacto?

— Hasta eso puede llegar la potencia magnética, cuando esta
secundada por la pureza de sentimientosy un deseo ardiente de hacer
el bien, porque entonces los buenos Espiritus le ayudan. Pero es
preciso prevenirse contra el modo como son contadas las cosas por
personas demasiado crédulasy entusiastas, dispuestas siempre a ver
maravillasen lascosas mas naturalesy sencillas. Y también es preciso
desconfiar delosrelatosinteresados de | as personas que explotan en
provecho suyo la credulidad.

BENDICIONESY MALDICIONES

557 — ¢Labendicion y lamaldicion pueden atraer el bien o €l
mal sobre aquéllos a quienes les son lanzadas?

— Dios no escucha la maldicion injusta, y el que la pronuncia
es cul pable ante sus ojos. Como tenemos dos genios opuestos, €l bien
y el mal, puede existir unainfluencia momentanea, hastaenlamateria;
pero esa influencia no ocurre sino por la voluntad de Dios y como
afiadidura de prueba para aquel que es objeto de ella. Por |o demas,
a quien se maldice con frecuencia es a los malvados y a quien se
bendice esalosbuenos. La bendiciony lamaldicion no pueden nunca
desviar a la Providencia del camino de la justicia; ni alcanza al
maldecido sino cuando es malo y su proteccion sélo cubre al que la
merece.

CAPITULO X
OCUPACIONESY MISIONESDE LOSESPIRITUS

558 — ¢L0s Espiritus tienen algo mas que hacer que mejorarse
personamente?

—Concurren alaarmonia del Universo g ecutando la voluntad
de Dios, cuyos ministros son. La vida espirita es una ocupacion
continua, pero nada penosa como las de la Tierra, porque no existe
cansancio corporal, ni las angustias de la necesidad.

559 — ¢Los Espiritus inferiores e imperfectos desempefian
también funciones Utiles en el Universo?

— Todos tienen deberes que cumplir. ¢Acaso el dltimo de los
obreros no concurre para construir el edificio tanto como el
arquitecto? (540).

560 — ¢Cada uno de los Espiritus tiene atributos especial es?

— Es decir que debemos habitar en todas partes y adquirir
conocimiento de todas las cosas, presidiendo sucesivamente todos
los componentes del Universo. Pero, como se dice en el Eclesiastés,
hay un tiempo paratodo; asi, éste cumple hoy su destino en ese mundo,
aquél lo cumplira o lo cumplié, en otra época en la Tierra, en €
agua, en €l aire, etc.

561 — ¢L asfunciones que desempefian |os Espiritusen el orden
delas cosas son permanentes paracadauno y estan en las atribuciones
exclusivas de ciertas clases?

—Todos deben recorrer los diferentes grados de la escala para
perfeccionarse. Dios que es justo, no podria querer dar a unos la
cienciasintrabajo, mientrasque otros solo laadquieren con sacrificio.

De lamisma maneraentre los hombres, nadie [legaa supremo grado de

habilidad en un arte cual quiera, sin haber adquirido | os necesarios conocimientos
en la préctica de las més infimas ocupaciones del arte en cuestion.

562 — No teniendo nada que adquirir los Espiritus del orden
mas el evado, ¢estan en reposo absol uto o también tienen ocupaciones?
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— ¢Quequerriaisque hiciesen durantela eternidad? La eterna
ociosidad seria un suplicio eterno.

— ¢Cudl eslanaturaleza de sus ocupaciones?

— Recibir directamente las 6rdenes de Dios, transmitirlas a
todo el Universo y velar por su gjecucion.

563 — ¢Las ocupaciones de |os Espiritus son incesantes?

— Incesantes, s se entiende que su pensamiento esta siempre
activo, porgue €ellos viven con e pensamiento. Pero no se han de
comparar las ocupaciones de los Espiritus con las ocupaciones
materiales de los hombres. La misma actividad de que hablamos es
un placer, porque tienen conciencia de que son Utiles.

— Esto se concibe de los Espiritus buenos, ¢pero ocurre 1o
mismo con los Espiritus inferiores?

— Los Espiritusinferiores tienen ocupaciones apropiadas a su
naturaleza. ¢Confidis al aprendiz y al ignorante los trabajos del
hombre de inteligencia?

564 — ¢Entre los Espiritus los hay que son ociosos o que no se
ocupan de alguna cosa Util ?

— Si; pero este estado es temporal y esta subordinado al
desarrollo de su inteligencia. Ciertamente que los hay, como entre
los hombres, que solo viven para si mismos; pero esta ociosidad les
pesa y tarde o temprano el deseo de progresar les hace sentir la
necesidad dela actividad y son felices pudiendo ser Gtiles. Hablamos
de Espiritus que han llegado al punto detener conciencia de si mismos
y libre albedrio; porque en su origen son como |0s nifios que acaban
denacer y que actlan mas por instinto que por voluntad deter minada.

565 — ¢L0s Espiritus examinan nuestros trabajos artisticosy se
interesan en ellos?

— Examinan o que puede probar la elevacién de los Espiritus
Yy SuU progreso.

566 —Un Espiritu que hacultivado unaespeciaidad enlaTierra,
un pintor, un arquitecto, por ejemplo, ¢se interesa preferentemente
por los trabajos que fueron sus predilectos durante la vida?

— Todo se confunde en un fin general. S es bueno, se interesa
tanto como selo permitelaocupacion deayudar alasalmasaelevarse
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hacia Dios. Olvidais, ademas, que un Espiritu que ha practicado un
arte en la existencia que le conocéis, puede haber practicado otro en
otra existencia; porgue preciso es que o sepa todo para ser perfecto.
Asi, seglin su grado de evolucion, puede no haber especialidad para
él; eslo que entiendo al decir que todo se confunde en un fin general.
Notad también lo siguiente: |0 que es sublime para vosotros en vuestro
mundo atrasado, son puerilidades en mundos masadelantados. ¢ Cémo
queréis que los Espiritus que habitan en esos mundos, donde existen
artesdesconocidas para vosotros, admirenlo que para ellosesobrade
unaprendiz? Yalo hedicho: examinan |o que puede probar €l progreso.

—Concebimos que debe ser asi paral os Espiritus mas avanzados;
pero hablamos de Espiritus méas vulgares y que no se han hecho
superiores alin alas ideas terrestres.

— En cuanto a éstos, es diferente. Su punto de vista es mas
limitado y pueden admirar lo que vosotros admirais.

567 — ¢Los Espiritus participan aveces de nuestras ocupaciones
y placeres?

—LosEspiritusvulgares, comotu dices, si. Ellosestan sin cesar
a vuestro alrededor y en lo que hacéis toman a veces una parte muy
activa, seglin su naturaleza. Y esto es muy necesario para impeler a
los hombres en |os diferentes senderos de |a vida, excitar o moderar
SUS pasiones.

L os Espiritus se ocupan de las cosas de este mundo en proporcion de su
elevacion o desuinferioridad. Los Espiritus superiorestienen sin dudalafacultad
de considerarlas en sus més pequefios detalles, pero no lo hacen sino en aquello
queestil al progreso. Solo los Espiritusinferiores|e consagran unaimportancia
relativaalos recuerdos presentes alin en su memoriay alasideas materiales no
olvidadas alin.

568 — ¢Los Espiritus que tienen misiones que cumplir, las
cumplen en estado de erraticidad o en estado de encarnacién?

—Pueden tenerlasen uno o en otro estado; para ciertos Espiritus
errantes las misiones son una gran ocupacion:

569 — ¢En qué consisten las misiones que pueden tener a su
cargo los Espiritus errantes?

—Son tan variadas que seriaimposible describirlas, y ademas,
las hay que no podéis comprenderlas. Los Espiritus ejecutan la
voluntad de Diosy no podéis penetrar todos sus designios.
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Las misiones de los Espiritus siempre tienen €l bien por objeto. Ya sea
como Espiritus, ya como hombres estan encargados de fomentar el progreso de
la Humanidad, de los pueblos o de los individuos en un circulo de ideas més o
menos extenso, mas o menos especial, de preparar el camino a ciertos
acontecimientos y velar por la realizacién de ciertas cosas. Algunos tienen
misiones mas restringidas y en cierto modo personales o locales, como asistir a
los enfermos, alos agonizantes, alos afligidos, velar por aquellos como guiasy
protectores, y dirigirlos por medio de sus consejos o sugiriéndoles buenos
pensamientos. Puede decirse que hay tantas especies de misiones como clases
deinteresesquevigilar, yaen el mundo fisico, yaen el moral. El Espiritu avanza
segun la manera como cumple su tarea.

570 — ¢Los Espiritus penetran siempre los designios que estén
encargados de gjecutar?

— No; los hay que son instrumentos ciegos; pero otros saben
muy bien con qué objetivo actuan.

571 — ¢S0lo los Espiritus elevados cumplen misiones?

—Laimportancia delamision esta en relacion con la capacidad
y elevacion del Espiritu. El correo que lleva un despacho cumple
también una mision, pero muy distinta de la del general.

572 — ¢Lamision es impuesta a Espiritu o depende de su
voluntad?

—La pidey esfeliz obteniéndola.
— Unamismamision puede ser solicitada por varios Espiritus?

— S, y con frecuencia hay muchos candidatos; pero no todos
son admitidos.

573 — ¢En qué consiste la mision de los Espiritus encarnados?

— Instruir a los hombres, ayudar a su progreso, mejorar sus
instituciones por medios directosy materiales. Pero las misiones son
MAs 0 menos generales e importantes, pues el que cultiva la tierra
cumple una mision, lo mismo que el que gobierna o instruye. Todo se
encadena en la Naturaleza, y al mismo tiempo que el Espiritu se
purifica en la encarnacién, concurre, bajo esta forma, al cumplimiento
delospropésitos dela Providencia. Cada uno tiene su misién en este
mundo, puesto que cada uno puede ser Util en algo.

574 — ;Cud puede ser lamision delas personasvoluntariamente
indtilesen laTierra?
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—Hay efectivamente per sonas que solo para si viven y no saben
hacerse Utiles para nada. Son pobres seres a quienes se ha de
compadecer, porgue expiaran cruelmente su inutilidad voluntaria y
con frecuencia, su castigo comienza desde este mundo, por €l tedioy
cansancio de la vida.

— ¢Puesto que podian elegir, ¢por qué prefirieron unavida que
de nadales sirve?

—Entrelos Espiritus|os hay también perezosos que retroceden
ante una vida de trabajo. Dios lo permite, pues comprenderan mas
tarde y a sus expensas, 10s inconvenientes de su inutilidad, y serén
los primeros en pedir que se les permita reparar €l tiempo perdido.
Puede ser también que escogieron una vida mas Util, pero una vezen
la obra, retroceden y se dejan arrastrar por las sugestiones de los
Espiritus que los animan a la ociosidad.

575 — Las ocupaciones vul gares antes nos parecen deberes que
misiones propiamente dichas. Lamision segun el sentido que seleda
a esta palabra, tiene una caracteristica menos exclusivay sobre todo
menos personal. Desde este punto de vista, ¢cOmo se puede reconocer
que un hombre tiene unamision rea en laTierra?

— Por las grandes cosas que realiza, por €l progreso al que
conduce a sus semejantes.

576 — Los hombres que tienen una misién importante ¢estan
predestinados a ella antes de su nacimiento y la conocen?

— Algunas veces, si; pero, con frecuencia, laignoran. Al venir
alaTierra, tienen un objetivo vago; su mision se disefia después de
su nacimiento y segun las circunstancias. Dios los impele hacia el
camino por donde han de cumplir sus designios.

577 — Cuando un hombre hace algo Util, ¢es siempre en virtud
de una mision anterior y predestinada, o puede recibir una mision
imprevista?

—Todo lo que el hombre hace no es el resultado de una misién
predestinada. Con frecuencia, es €l instrumento del que se sirve un
Espiritu para gjecutar una cosa que cree Util. Por gjemplo, un Espiritu
juzga que seria bueno escribir un libro que el mismo escribiria s
estuviese encarnado; toma el escritor mas apto para comprender su
pensamiento y gecutarlo, y ledalaideay lo dirige en la gecucion.
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Asi, este hombreno vino ala Tierra con la misién de hacer esta obra.
Lo mismo puede decirse de ciertos trabajos artisticos o
descubrimientos. Preciso es decir también que durante el suefio del
cuerpo, el Espiritu encarnado se comunica directamente con €l
Espiritu errante y se entienden sobre la gjecucion.

578 — ¢El Espiritu puede por culpa suya faltar a su misién?
— Si; cuando no es un Espiritu superior.
— ¢Qué consecuencias le resultan de ell0?

—Seranecesario comenzar de nuevo latarea: ese essu castigo;
ademas, sufrird las consecuencias del mal que haya causado.

579 — Puesto que €l Espiritu recibe su misién de Dios, ¢cémo
puede Dios confiar una misién importante y de interés general a un
Espiritu que podriafallar en ella?

— ¢No sabe Dios s su general alcanzara la victoria o sera
vencido? Estad seguros que lo sabe, y sus planes, cuando son
importantes, no son confiados a aquellos que han de abandonar |a
obra en medio del trabajo. Toda la cuestion se reduce para vosotros
al conocimiento del futuro, que Dios posee, pero que no os es dado.

580 — El Espiritu que se encarnaparacumplir unamision, ¢tiene
la misma aprehensiéon que e que lo hace como prueba?

— No; porque tiene experiencia.

581 — Los hombres que son las lumbreras del género humano,
gueloilustran con su genio, tienen en realidad unamision; pero entre

ellos los hay que se engafian y que al lado de grandes verdades
propagan grandes errores. ¢Como debe considerarse su mision?

— Como engariados por si mismos. Son inferiores a la tarea
gue han emprendido. Entretanto, es preciso tener en cuenta las
circunstancias; los hombres de genio deben hablar segiin lostiempos,
y tal ensefianza que parece erroneo o pueril en una época avanzada,
podia ser suficiente para su siglo.

582 — ¢Puede considerarse la paternidad como una mision?

— Sn duda es una misién y al mismo tiempo un deber muy
grande que compromete para €l porvenir la responsabilidad mas de
lo que el hombre se imagina. Dios ha puesto al hijo bajo la tutela de
los padres para que estos le guien en €l camino del bien, y facilitd su

OCUPASIONES Y MISIONES DE LOS ESPIRITUS 243

tarea dandole una organizacion fragil y delicada quele hace accesible
a todas las impresiones. Pero hay padres que se ocupan mas de
enderezar losérbolesdesujardiny hacerlosproducir muchosy buenos
frutos, que enderezar €l caracter de su hijo. S éste sucumbe por su
falta, cargaran la penay los sufrimientos del hijo en la vida futura
recaeran sobre ellos, porque no hicieron lo que dependia de ellos
para su adelanto en el camino del bien.

583 —Si un nifio esmalo, a pesar de los desvel os de sus padre,
¢son responsabl es éstos?

—No; pero mientras mas malas sean las disposiciones del nifio
y mas pesada la tarea, mayor serd el mérito si consiguen desviarlo
del mal camino.

—Si un nifio resulta un buen sujeto, a pesar delanegligenciao
los malos g emplos de los padres, ¢obtienen éstos alguin provecho?

—Diosesjusto.

584 — ¢Cudl puede ser la naturaleza de la misién de un
conquistador que sdlo tiene como meta satisfacer su ambiciony que
paralograr su objetivo, no retrocede ante ninguna de las calamidades
que arrastra en pos de si?

— Con frecuencia, no esmas que un instrumento de que sesirve
Dios para el cumplimiento de sus designios, y esas calamidades son
a veces un medio de hacer avanzar a un pueblo mas deprisa.

—El que esinstrumento de esas calami dades pasgj eras es extrafio
al bien que puederesultar deéllas, puesto que sdlo un objetivo personal
se habia propuesto; no obstante, ¢aprovechara algo de ese bien?

— Cada uno es recompensado segun sus obras, €l bien que ha
guerido hacer y la rectitud de sus intenciones.

Los Espiritus encarnados tienen ocupaciones inherentes a su existencia

corporal. En estado errante o de desmaterializacion, esas ocupaciones son
proporcionales a su grado de progreso.

Unos recorren los mundos, se instruyen y se preparan para una nueva
encarnacion. Otros mas adelantados se ocupan del progreso, dirigiendo los
acontecimientos 'y sugiriendo pensamientos propicios; asisten alos hombres de
genio que concurren al adelanto de la Humanidad.

Otros se encarnan con una mision de progreso.
Otros toman bajo su tutela a los individuos, familias, colectividades,
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ciudades y los pueblos de los que son angeles guardianes, genios protectores y
Espiritus familiares.

Otros, en fin, presiden los fenémenos de la naturaleza, cuyos agentes
directos son.

Los Espiritus vulgares se mezclan en nuestras ocupacionesy diversiones.

Los Espiritus impuros o imperfectos esperan, entre sufrimientos y
angustias, el momento en que a Dios le plazca proporcionarles los medios de
avanzar. Si hacen el mal, es por despecho del bien que no pueden aln gozar.

CAPITULO XI
LOSTRESREINOS

1. Losmineralesy las plantas. — 2. Los animalesy el hombre. —
3. Metempsicosis.

LOS MINERALESY LASPLANTAS

585 — ¢Quépensadisdeladivisién delaNatural ezaen tresreinos,
0 en dos clases: |0s seres orgénicos y |os seres inorganicos? Algunos
hacen de laespecie humanaunacuartaclase. ¢Cudl deestasdivisiones
es preferible?

— Todas son buenas, dependiendo del aspecto en que se las
tome. En e material, sdlo hay seres organicos e inorganicos; pero
bajo el punto de vista moral, evidentemente hay cuatro grados.

Estos cuatro grados tienen en efecto, caracteres marcados, aunque
parezcaque se confunden suslimites. Lamateriainerte, que constituye el reino
mineral, no tiene sino unafuerzamecanica. Las plantas, compuestas de materia
inerte y dotadas de vitalidad. Los animales, compuestos de materia inerte y
dotados de vitalidad, tienen ademés una especie de inteligencia instintiva,
limitada, con conciencia de su existenciay de su individualidad. El hombre,
teniendo todo lo que hay en las plantas y en los animales, domina todas las
otras clases por una inteligencia especial, indefinida, que le da la conciencia
del futuro, la percepcion de las cosas extramateriales y €l conocimiento de
Dios.

586 — ¢Las plantas tienen conciencia de su existencia?

—No; no piensan y sdlo tienen vida organica.

587 — ¢Las plantas experimentan sensaciones? ¢Sufren cuando
se las mutila?

— Las plantas reciben las impresiones fisicas que actian en la
materia, pero no tienen percepciones, y por consiguiente, no tienen
sentimiento de dolor.

588 — L afuerzaque atrae unas plantasaotras, (esindependiente
de su voluntad?
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— 9, puesto que no piensan. Es una fuerza mecanica de la
materia que obra en la materia, y no podrian oponerse a ella.

589 — Ciertas plantas, tales como la sensitivay la dionea, por
gjempl o, tienen movimientos que revelan una gran sensibilidad y en
ciertos casos, una especie de voluntad, como la tltima cuyos |6bul os
apresan alas moscas que se posan en ellos para chuparles el jugoy a
las cuales parece gue tiende una red para matarlas. ¢Estas plantas
estén dotadas de la facultad de pensar? ¢Tienen voluntad y forman
una clase intermedia entre la naturaleza vegetal y la animal? ¢Son
unatransicion de unaparalaotra?

— Todo es transicion en la Naturaleza, por €l hecho de que
nada es semgjante y todo se enlaza. Las plantas no piensan y por
consiguiente no tienen voluntad. La ostra que se abre y todos los
otros zodfitos no piensan, solo tiene instinto ciego y natural.

El organismo humano nos ofrece g/ empl os de movimientos anadlogos sin
intervencion de lavoluntad, como en las funciones digestivasy circulatorias. El
piloro se contrae a contacto de ciertos cuerpos para negarles el paso. Debe ser
como en lasensitiva, en la cual los movimientos no implican en manera aguna
lanecesidad de una percepcion y menos aun de la voluntad.

590 — ¢No hay en las plantas, como en los animales, uninstinto
de conservacion que las conduce abuscar [0 que les puede ser Util y a
huir de lo que les puede perjudicar?

—Hay, si se quiere una especie de instinto, dependiendo de la
extension que se dé a ese término; pero es puramente mecanico.
Cuando en las operaciones quimicas observais como se relinen y se
ajustan reciprocamente dos cuer pos, esdecir, hay afinidad entre ellos;
sin embargo, no llaméis a eso instinto.

591 — ¢En los mundos superiores, las plantas son, como los
otros seres, de naturaleza més perfecta?

— Todo es mas perfecto, pero las plantas siempre son plantas,
como los animales son siempre animales y los hombres son siempre
hombres.

LOSANIMALESY EL HOMBRE
592 — Si comparamos al hombrey alos animales, con respecto

alainteligencia, lalineade demarcacion parece dificil de establecer,
porgue ciertos animales, bajo este aspecto, tienen una superioridad
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notoria sobre ciertos hombres. ¢Puede ser establecida de una manera
precisa esta linea de demarcacion?

— Sobre este punto no estan muy acordes vuestros fil 6sofos.
Unos quieren que el hombre sea un animal y otros que el animal sea
un hombre; Todos estan errados. El hombre es un ser aparte, que se
rebaja mucho a veces o que puede elevarse muy alto. Fisicamente el
hombre escomo losanimal esy estd mucho menos provisto, que muchos
deellos. La Naturaleza les dio todo |o que €l hombre est4 obligado a
inventar con su inteligencia para sus necesidades y su conservacion.
Esverdad que su cuerpo se destruye como el delosanimales, pero su
Espiritu tiene un destino que slo é puede comprender, porque solo
é es completamente libre. j Pobres hombres, que os rebajéis atin por
debajo de la brutalidad! ¢No os sabéis distinguir? Reconoced al
hombre por e pensamiento de Dios.

593 — ¢Puede decirse que los animales no actlian sino por
instinto?

— También esto es un sistema. Esverdad que €l instinto domina
ala mayor parte de los animales; ¢pero no ves que actlian con una
voluntad determinada? Es de la inteligencia, aungue limitada.

Ademés del instinto, no podria negarse a ciertos animales actos
combinados lo que denota una voluntad de actuar con sentido determinado y
segun las circunstancias. Por tanto, hay en ellos una especie de inteligencia,
Cuyo gjercicio estamas concentrado en |os medios de satisfacer sus necesidades
fisicas y proveer su conservacion. En ellos nada de creacion se ve, nada de
mejoramiento. Cualquiera que sea €l arte que admiremos en sus trabajos, |o
gue antes hacian, lo hacen actualmente, ni mejor, ni peor, segin formas y
proporciones constantes einvariables. El pequefiuelo, aislado delos demas de
su especie, no deja de construir su nido conforme al mismo modelo, sin haber
recibido ensefianza alguna. Si algunos son susceptibles de cierta educacion, su
desarrollointelectual, siempre encerrado en estrechos limites, se debe alaaccion
del hombre sobre una naturaleza flexible, porque no tienen ningln progreso
propio. Ese progreso es efimero y puramente individual, porque el animal
entregado asi mismo, no tardaen regresar alos limites estrechos marcados por
la Naturaleza.

594 — ¢ os animales tienen un lenguaje?
—S queréisdecir unlenguajeformado depalabrasy de silabas,
no; pero un medio de comunicarse, si. Y se dicen muchas mas cosas

de lo que vosotros creéis, pero su lenguaje es limitado, como sus
ideas, a sus necesidades.
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—Hay animales que carecen devoz. ¢Parece que éstos no tienen
lenguaje?

— Se comprenden por otros medios. ¢No tenéis vosotros mas
guela palabra para comunicaros? ¢Qué dicesdelos mudos? Dotados
los animales de la vida de relacion, tienen medios de advertirsey de
manifestar las sensaciones que experimentan. ¢Crees gque los peces
no se entienden entre si? El hombre no tiene, pues, el privilegio
exclusivo del lenguaje, aungue €l delosanimales seainstintivo y esté
limitado por €l circulo de sus necesidades eideas, mientrasqueel del
hombre es perfectible y se presta a todas las concepciones de su
inteligencia.

En efecto, los peces que emigran en masa, como las golondrinas que
obedecen al jefe que las guia, deben tener medios de avisarse, entenderse y
concretarse. Acaso o hagan merced a una vista mas penetrante que les permita
distinguir las sefiales que se hacen; puede ser también que el aguaseaun vehiculo
gue les transmita ciertas vibraciones. Cualquiera que sea, es incontestable que
tienen un medio de entenderse, como todos los animales privados de voz y que
trabajan en comun. Y despuésde esto, shemos de asombrarnos de quelos Espiritus
puedan comunicarse entre si, sin €l empleo de lapalabra articulada? (282).

595 — ¢Los animalestienen €l libre albedrio de sus actos?

— No son simples maquinas como creéis, pero su libertad de
accion esta limitada a sus necesidades y no pude compararse con las
del hombre. Sendo muy inferiores al hombre, no tienen los mismos
deberes que él. U libertad esta restringida a los actos de la vida
material.

596 — ¢De dbénde procede la aptitud de ciertos animales para
imitar el lenguaje del hombre, y por qué semejante aptitud se encuentra
mas en las aves que en el mono, por gemplo, cuya conformacion
tiene mas analogia con la suya?

— Conformacion particular delos 6rganos delavoz, secundada
por € ingtinto de imitacion; el mono imita los gestos y ciertas aves
imitan la voz.

597 — Puesto que |os animal es tienen una inteligencia que les
daciertalibertad de accion, ¢existe en ellosun principio independiente
de lamateria?

— S, y sobrevive al cuerpo.
— ¢Este principio en un ama semejante ala del hombre?
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—Estambiénunalma, s asi lo queréis; eso depende del sentido
gue se dé a esa palabra; pero esinferior a la del hombre. Entre el
alma delosanimalesy la del hombre hay tanta distancia como entre
el alma del hombrey Dios.

598 — ¢El almade los animal es conserva, despuésde lamuerte,
su individualidad y la conciencia de si misma?

—Suindividualidad, si, pero nola conciencia de su yo. Lavida
inteligente permanece en estado latente.

599 — ¢El alma de los animal es tiene eleccidn para encarnarse
en un animal antes que en otro?

—No, pues no tiene libre albedrio.

600—El amadel animal, sobrevivienteal cuerpo, ¢estadespués
de lamuerte en un estado errante como la del hombre?

—Esunaespecie deerraticidad, porque no esta unidaal cuerpo,
pero no es un Espiritu errante. El Espiritu errante es un ser que
piensay actua por su librevoluntad, siendo la conciencia de si mismo
su atributo principal. El alma de los animales no tiene esa misma
facultad. El Espiritu del animal es clasificado después de la muerte,
por los Espiritus a quienes les competey utilizado casi deinmediato,
no teniendo tiempo para ponerse en relacion con otras criaturas.

601 — ¢Siguen los animales una ley progresiva como los
hombres?

— S, y por esto en los mundos superiores, donde los hombres
estdn méas avanzados, |os animales o estan también y tienen medios
mas desarrollados de comunicacién. Pero son siempre inferiores y
estan sometidos al hombre. Son para é servidores inteligentes.

Nada hay en esto de extraordinario. Supongamos a nuestros mas
inteligentesanimales: al caballo, a perro, a elefante, dotados de unaconformacién
apropiada alos trabajos manuales, ¢qué de cosas no harian bajo la direccién del
hombre?

602 — ¢Los animales progresan, como el hombre, en virtud de
su voluntad o por lafuerza de las cosas?

— Por la fuerza de las cosas, y por esto no existe expiacion
para ellos.

603 — ¢En los mundos superiores conocen aDioslos animal es?
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—No; e hombre es para ellos un dios, como en otro tiempo los
Espiritus fueron dioses para los hombres.

604 — Siendo siempreinferioresa hombrelos animalesaungue
perfeccionados en los mundos superiores, resultariagque Dioshacreado
seresintel ectual es perpetuamente condenados alainferioridad, o que
parece no estar conforme con launidad de mirasy de progreso queen
todas sus obras se observa.

— Todo se encadena en la Naturaleza por lazos que no podéis
comprender aln, y las cosas en apariencia mas dispares, tiene puntos
de contacto que el hombre en su estado actual no llegara a comprender
jamés. Puede entreverlas por un esfuerzo de su inteligencia, pero
sblo cuando ésta haya adquirido todo su desarrollo y esté exenta de
losprejuiciosdel orgulloy delaignorancia, podra ver claramenteen
la obra de Dios. Hasta entonces sus ideas limitadas |e haran ver las
cosas bajo un aspecto mezquino y restringido. Entended bien que
Diosno se puede contradecir y que en la Natural eza todo se armoniza
por medio de leyes generales que nunca se apartan de la sublime
sabiduria del Creador.

— ¢Asi, lainteligencia es una propiedad comdn, un punto de
contacto, entre el almade los animalesy la del hombre?

— 9, pero los animales sblo tienen la inteligencia de la vida
material. En el hombre, lainteligencia da la vida moral.

605 — Si se consideran todos |os puntos de contacto existentes
entre el hombre y los animales, ¢no se podria pensar que € hombre
posee dosamas: el ailmaanimal y el almaespiritay que si no tuviese
esta Ultima, podria vivir como el animal, en otras palabras, que €l
animal es un ser semejante al hombre, exceptuando el alma espirita?
&Y no resultariade agui que losinstintos buenosy malos del hombre
serian efecto del predominio de una de esas dos almas?

—No, & hombre no tiene dos almas, sino que el cuerpo tiene sus
instintos que son resultado de la sensacion de los 6rganos. Solo existe
en el una doble naturaleza: la naturaleza animal y la naturaleza
espiritual. Por su cuerpo, participa de la naturaleza de los animalesy
desusingtintos; por sualma, participa delanaturaleza delos Espiritus.

—Asi, ademés de sus propias imperfecciones de las que hade
despojarse €l Espiritu, ¢debe luchar también con la influencia de la
materia?
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—Si; y mientras mas inferior es, mas apretados son los lazos
entre el Espiritu y la materia. ¢Acaso no lo veis? No, el hombre no
tiene dos almas, el alma es siempre Unica en cada ser. El alma del
animal y la del hombre son distintas una de la otra, de modo que el
alma de uno no puede animar el cuerpo creado para €l otro. Pero s
el hombre no tiene alma animal que le ponga en sus pasiones al nivel
de los animales, tiene el cuerpo que con frecuencia le rebaja hasta
ellos; porque su cuerpo es un ser dotado de vitalidad que tiene
instintos, pero inteligentesy limitadosal cuidado de su conservacion.

Encarnandose el Espiritu en el cuerpo del hombre, le trae el principio
intelectual y moral que le hace superior a los animales. Las dos naturalezas
presentes en el hombre dan a sus pasiones dos origenes diferentes: una proviene
delosinstintos de la naturaleza animal, otra de las impurezas del Espiritu dela
cual es la encarnacion que simpatiza mas 0 menos con 10s groseros apetitos
animales. Purificandose el Espiritu, se emancipa poco apoco delainfluenciade
lamateria, bajo la cua se aproximaalabrutalidad. Liberado de esainfluencia,
se eleva a su verdadero destino.

606 — ¢De dénde toman los animales el principio inteligente
gue constituye la especie particular de ama de que estén dotados?

— Del elemento inteligente universal.

— Lainteligencia del hombre y la de los animales, ¢dimanan
entonces de un principio Gnico?

—Snningunaduda, pero en el hombrerecibid una elaboracién
gue lo eleva por encima de la del animal.

607 — Se hadicho que e almadel hombre en su origen, estaen
el estado de infancia de la vida corporal, que su inteligencia apenas
destellay que se ensaya paralavida(190); ¢doénde cumple el Espiritu
esta primera fase?

— En una serie de existencias que preceden al periodo que
[lamais humanidad.

— ¢Pareceria, asi, que el dmahayasido € principio inteligente
de los seres inferiores de la creacion?

— ¢No dijimos que todo se encadenay tiende a la unidad de la
Naturaleza? En esos seres que estais muy lejos de conocerlos en su
totalidad, se elabora el principio inteligente, se individualiza poco a
poco y se ensaya para la vida, como dijimos. Es hasta cierto punto,
un trabajo preparatorio como el dela germinacion, después del cual
el principiointeligente experimenta unatransformaciony seconvierte
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en Espiritu. Entonces empieza para él, € periodo de la humanidad, y
con él la conciencia de su futuro, la distincion del bieny del mal y la
responsabilidad de susactos; como después del periodo delainfancia
viene el de la adolescencia, después de la juventud y en fin la edad
madura. Por lo demas, nada de humillante tiene este origen para €l
hombre. ¢Se creen humillados|os grandes genios por haber sido fetos
informes en el seno de su madre? S alguna cosa debe humillarlo es
suinferioridad ante Diosy suimpotencia para sondear |a profundidad
de susdesigniosy la sabiduria de las leyes que rigen la armonia del
Universo. Reconoced la grandeza de Dios en esa armonia admirable
gue hace que todo sea solidario en la Naturaleza. Creer que Dios
haya podido hacer algo sin objetoy crear seresinteligentessin futuro,
seria blasfemar contra su bondad, que se extiende sobre todas las
criaturas.

— ¢Ese periodo para humanizar el amacomienzaen laTierra?

—LaTierrano esel punto de partida dela primeraencarnacién
humana; el periodo para humanizar €l alma comienza, por lo general,
en mundos més inferiores aun, lo cual, sin embargo, no es una regla
absoluta y podria ser que un Espiritu, desde comienzo humano, esté
apto para vivir en la Tierra. Este caso no es frecuente y constituye
mas bien una excepcion.

608 — ¢El Espiritu del hombre tiene, después de la muerte,
conciencia de las existencias que han precedido a su periodo de
humanidad?

—No; porque no es en ese periodo que empieza para €l la vida
de Espirituy esmuy dificil que serecuerdede sus primerasexistencias
como hombre, como no se recuerda el hombre en lo absoluto de los
primeros tiempos de su infancia y menos aun del tiempo que paso en
el seno de su madre. Por eso los Espiritus nos dicen que no saben
como ha sido su comienzo (78).

609 — Unavez entrado en el periodo de humanidad el Espiritu,
éconserva vestigios de lo que era anteriormente, es decir, del estado
en que se encontraba en el periodo que podria llamarse
antehumanitario?

— Depende de la distancia que separa los dos periodos y el
progreso alcanzado. Durante algunas generaciones, puede haber un
reflejo mas o menos pronunciado del estado primitivo; porque nada
se hace en la Naturaleza por transicion brusca. Sempre existen
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esabones que ligan las extremidades de las cadenas de los seresy de
los acontecimientos; pero esos vestigios se borran con el desarrollo
del libre albedrio. Los primeros progresos se realizan lentamente;
porque no estan aun secundados por la voluntad y siguen una
progresién mas rpida, a medida que el Espiritu adquiere una
conciencia mas perfecta de si mismo.

610 — Los Espiritus que dijeron que el hombre es un ser
excepcional en el orden de la creacion, ¢acaso se han engafiado?

— No; pero la cuestiéon no fue desenvuelta y ademas existen
cosas que solo pueden llegar a su tiempo. El hombre es en efecto un
ser excepcional, porque tiene facultades que lo distinguen de todos
los otros y tiene otro destino. La especie humana es la que Dios a
elegido para la encarnacion de los seres que pueden conocer|o.

METEMPSICOSIS

611 — Lacomunidad de origen delos seresvivosen €l principio
inteligente, ¢no es una consagracion de la doctrina de la
metempsicosis?

— Dos cosas pueden tener un mismo origen y no asemejarse
absolutamente en nada, mas tarde. ¢Quién reconoceria al arbol con
sushojas, floresy frutosen e germen informe contenido enla simiente
de donde ha salido? Desde el momento en que el principio inteligente
alcanza el grado necesario para ser Espiritu y entrar en €l periodo
de humanidad, cesa de tener relacion con su estado primitivoy deja
deser el alma delosanimales, como €l arbol ya no esla simiente. No
le resta al hombre del animal mas que el cuerpo, y las pasiones que
nacen de la influencia del cuerpo y del instinto de conservacion
inherente a la materia. No puede, pues, decirse quetal hombre esla
encarnacion del Espiritu detal animal, y por consiguiente, tal como
se la entiende, no es exacta.

612 — El Espiritu que animé el cuerpo de un hombre, ¢podria
encarnarse en un animal ?

— Eso seria retrogradar y el Espiritu no retrograda. El rio no
remonta a su fuente. (118).

613 — Por errénea que sealaideaatribuidaalametempsicosis,
¢no sera el resultado del sentimiento intuitivo de las diferentes
existencias del hombre?
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— Este sentimiento intuitivo se encuentra en esa creencia asi
como en muchas otras; pero, como o ha hecho con la mayoria de
sus ideas intuitivas, € hombre la ha desnaturalizado.

La metempsicosis seria verdadera si se entendiese por esa palabra la
progresion del alma de un estado inferior a otro superior, donde ella adquiriese
desarrollos que transformasen su naturaleza. Pero es falsa en el sentido de
transmigracion directadel animal en el hombrey reciprocamente, lo queimplicaria
laideaderetroceso o fusién. No pudiendo ocurrir esafusiOn entre seres organicos
de dos especies, esindicio de que estan en grados no asimilablesy quelo mismo
debe suceder con los Espiritus que los animan. Si el mismo Espiritu pudiese
animarlas alternativamente se seguiria de ello unaidentidad de naturaleza, que
se traduciriaen la posibilidad de la reproduccion material.

L areencarnaci 6n ensefiada por los Espiritus estafundada, por €l contrario,
en lamarchaascendente de laNaturalezay sobrelaprogresion del hombre en su
propia especie, o que no quita nada de su dignidad. Lo que le rebgja es el mal
uso que hace de las facultades que Diosle dio parasu adelanto. Cualquiera que
sea la antigliedad y la universalidad de la doctrina de la metempsicosis y los
hombres eminentes que la han profesado, prueba que el principio de la
reencarnacion tiene sus raices en la misma Naturaleza, y son por lo tanto
argumentos en su favor y no en contra.

El punto de partidadel Espiritu esunadeesas cuestiones que serefieren
al principio de las cosas y que pertenece a los secretos de Dios. No es dado &
hombre conocerlos de una manera absoluta y en este punto, ha de limitarse a
suposiciones y sistemas mas 0 menos probables. Los mismos Espiritus estan
muy lejos de conocerlo todo, y sobre lo que no saben pueden tener también
opiniones personales mas 0 menos sensatas.

Asi, por giemplo, no todos piensan 1o mismo respecto de las relaciones
queexisten entreel hombrey losanimal es. Seguin algunos, el Espiritu no alcanza
el periodo de humanidad sino después de haberse elaborado e individualizado
en los diferentes grados de los seres inferiores de la creacion. Segun otros, €l
Espiritu del hombre habria pertenecido siempre alaraza humana, sin pasar por
laexperiencia animal.

El primero de estos sistemastiene laventaja de dar un objeto a futuro de
los animales, queformarian de este modo | os primeros eslabones de lacadenade
los seres pensantes. El segundo estéd mas conforme con la dignidad humana, y
puede resumirse de la manera siguiente:

Las diferentes especies de animal es no proceden intelectualmente unas
de las otras por via de progresion, y asi el espiritu de la ostra no pasa a ser
sucesivamenteel del pez, del ave